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Kooliaasta algas sel aastal suurejooneliselt
1. septembril kuulutati Saku alevikus pidulikult välja üleriigiline koolirahu ja avati Saku Gümnaasiumi uus koolihoone.
Kokku alustas Saku vallas kooliteed 1909 õpilast, neist 1573 Saku Gümnaasiumis, 257 Kurtnas ja 79 Kajamaal. 
Esimesse klassi läksid 196 koolijütsi, neist 159 Saku Gümnaasiumis, 26 Kurtna Koolis ja 11 Kajamaa Koolis. 

Saku Muusikakoolis õpib sellel õppeaastal kokku 165 õpilast.

Kooliaasta algas traditsioonilise rongkäiguga, kus tänavu osalesid lisaks Saku Gümnaasiumile ka Kurtna Kooli ja Kajamaa Kooli õpilased  
ja õpetajad.�  Foto: FotoArt

Rongkäigule olid tulnud vahvate tegelastena kaasa elama ka 
Päikesekillu lasteaia töötajad. � Foto: FotoArt

1. septembril allkirjastati Koolirahu leping ja Rakvere linnapea andis Sakule üle 
koolirahu tiitli. � Foto: FotoArt

Saku Gümnaasiumi uue koolihoone lindi lõikamisel abistasid õpilas­
esinduse tüdrukud.�  Foto: Annika Kubja

Koolirahu väljakuulutamisele eelnes pidulik kontsert. 
� Foto: FotoArt
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Kurtna Kooli 1. ja 9. klasside aktus.� Foto: Annika Kubja

Esimene koolikell Kurtnas. �Foto: Annika Kubja

 Kajamaa Kooli aktus. � Foto: Merilin Piirsalu

Saku Muusikakooli aktusel astusid üles sama kooli õpilased. � Foto: Tanel Ots
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Kõikide vallavalitsuse 
korraldustega saab tutvuda 

veebilehel 
www.sakuvald.ee/
dokumendiregister1

Vallavalitsuse korraldused
MERILIN PIIRSALU | toimetaja

19. august
•	 Otsustati kompenseerida abivajavale 

lapsevanemale kogemusnõustamise 
teenuse osutamine. Teenust osutab 
MTÜ Ojaveere.

•	 Otsustati osutada abivajavale isikule 
võlanõustamisteenust MTÜ Võla­
nõustajad poolt.

•	 Määrati abivajavale isikule muudel 
põhjendatud juhtumitel makstav 
toetus lapse muusikakooli õppetasu 
katteks.

•	 Kinnitati väärteomenetluses kohtu­
välise menetleja õigustega ametikohad 
Saku Vallavalitsuses.

26. august
•	 Otsustati eraldada kuludokumen­

tide alusel sporditegevuse toetust 
kahe lapse treeninguteks perioodiks 
01.08.2025–31.08.2026. 

•	 Otsustati eraldada sporditegevuse 
toetust ajavahemikul 01.09.2025–
31.08.2026 spordiklubidele Korvpalli­
klubi Viimsi, MTÜ Tantsuklubi 
V.A.T. Stuudio, Rubyair MTÜ ja 
Danceda Studio OÜ.

•	 Otsustati osutada isikule alates 
15.08.2025 väljaspool isiku kodu osu­
tatavat ööpäevaringset üldhooldus­
teenust.

•	 Kehtestati üürihinnad alates 
01.09.2025 Saku Valla Spordikeskuse 
Traani tee 1 jääväljaku kasutamiseks.

•	 Anti nõusolek Tänassilma külas asu­
vate katastriüksuste Kople ja Rahu 
vahelise piiri muutmiseks. 

•	 Anti nõusolek Tänassilma külas asu­
vate katastriüksuste Lodjapuu tee 3 ja 
Lodjapuu tee 5 vahelise piiri muut­
miseks.

•	 Kinnitati tingimused vallavara võõ­
randamiseks avaliku enampakkumise 
korras elektroonilise oksjonina.

•	 Anti Vidrik Ugurile tasuta kasuta­
miseks õppekava „Abikokk, tase 3“ 
erialatundide korraldamiseks Saku 
Gümnaasiumi Tallinna mnt 10 õppe­
köök ja klassiruum ning puidutöötleja, 
tase 2 kutseõppe õppetöö läbiviimiseks 
Saku Gümnaasiumi Traani tee 1 
tehnoloogiaklass.

•	 Anti Hannelore Juhtsalule nuti­
seadmete koolituste läbiviimiseks tasuta 

kasutamiseks Kiisa Vabaajakeskuse 
muusikatuba ja Saku Päevakeskuse 
saal.

•	 Esitati Keskkonnaametile arvamus 
Tammemäe IX liivakarjääri geoloogi­
lise uuringu loa väljastamise korralduse 
ja loa eelnõudele.

•	 Esitati Keskkonnaametile arva­
mus Männiku XXIV liivakarjääri 
keskkonnaloa taotluse ja KMH algata­
mise kohta.

2. september
•	 Anti MTÜ-le SPIN tasuta kasuta­

miseks Kurtna Kooli võimla valla õpi­
lastele suunatud sotsiaalse programmi 
SPIN läbiviimiseks.

•	 Anti Lemmi Orole tasuta kasuta­
miseks Kajamaa Kooli spordisaal 
eakate võimlemistundide läbiviimiseks.

•	 Eraldati sporditegevuse toetust aja­
vahemikul 01.09.2025–31.08.2026 
spordiklubidele: MTÜ Akropesa; 
MTÜ Lumeakadeemia; MTÜ Saku 
Sporting; Grestuudio MTÜ; MTÜ HC 
Panter; Tallinna Võrkpalliklubi; MTÜ 
Nord Sport; Raul Must Sulgpallikool 
MTÜ; Võitluskool; Spordiklubi Porter 
Racing; MTÜ Saku Korvpalliklubi; 
Sparta Spordiselts; Spordiklubi 
Keila Swimclub; Jalgpalliklubi FCF 
Jalgpallikool; Atari Judo MTÜ; MTÜ 
Harju Jalgpallikool; MTÜ Tantsukool 
Danceland; Wilbster OÜ; Mart Poomi 
Jalgpallikool; Nõmme Spordiklubi; 
MTÜ Akrobaatikaklubi Twister.

•	 Kinnitati toidukulu päevamaksumus 
Saku valla munitsipaallasteaedades ja 
lastehoius Väike Bibi OÜ ning MTÜ 
Saku Sofi Lastekeskuses.

•	 Otsustati osutada isikule alates 
04.09.2025 väljaspool isiku kodu osu­
tatavat ööpäevaringset üldhooldus­
teenust.

•	 Otsustati osutada raske puudega lap­
sele tugiisikuteenust ajavahemikus 
1.09.2025–31.08.2026 Saku Lasteaias 
Terake 40 tundi nädalas.

•	 Otsustati hüvitada kolme raske puu­
dega lapse transpordikulud sõiduks 
kooli ja koju õppeperioodil.

•	 Anti projekteerimistingimused elamu 
laiendamise ehitusprojekti koosta­
miseks Vana-Tagadi tee 25, Tagadi küla.

•	 Määrati Saue külas riigiteele rajatavale 
bussipeatusele nimeks „Kanama tee“, 
asukoht Kanama tee, (ÜTRIS) STOP 
CODE 27107-1 ja 27108-1.

•	 Saadi ülevaade augustis väljastatud 
ehitus- ja kasutuslubadest, kokku anti 
12 kasutusluba ja 1 ehitusluba. 

9. september
•	 Kehtestati Saku Gümnaasiumi 5.–9. 

klasside täitumuse ülemiseks piir­
normiks 2025/2026. õppeaastaks kuni 
26 õpilast.

•	 Kehtestati Kajamaa Kooli 8./9. eritoe 
õpilaste liitklassi täitumuse ülemiseks 
piirnormiks 2025/2026. õppeaastal 9 
õpilast.

•	 Eraldati sporditegevuse toetust aja­
vahemikul 01.09.2025–31.08.2026 
spordiklubidele: MTÜ Saku ujumis­
klubi ja Saue Taekwondoklubi.

•	 Otsustati hüvitada sügava puudega 
lapse transpordikulud sõiduks laste­
aeda ja koju.

•	 Otsustati osutada kahele raske puu­
dega lapsele suure hooldus- ja abi­
vajadusega lapsehoiu teenust, mida 
osutab MTÜ Erivajadustega Laste ja 
Noorte Tugiühing. 

•	 Määrati kahele abivajavale isikule 
muudel põhjendatud juhtumitel 
makstav toetus üürilepingu sõlmimise 
kulude katteks.

•	 Otsustati osutada isikule väljaspool 
isiku kodu osutatavat ööpäevaringset 
üldhooldusteenust.

•	 Anti projekteerimistingimused aia­
maja laiendamise ehitusprojekti koos­
tamiseks Tihase tee 7, Kasemetsa küla 
ning elektripaigaldise ehitusprojekti 
koostamiseks Üksnurme tee 8k, 
Üksnurme tee L3 ja Üksnurme tee 
L4, Saku alevik.

•	 Anti nõusolek Sookaera-Metsanurga 
külas asuva katastriüksuse Väike-
Kärde jagamiseks. 

•	 Kinnitati Saku Muusikakooli 
2024/2025. õppeaasta tegevusaruanne.
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 Vallavolikogu
21. augusti volikogu istungil osales  
15 liiget, puudus kuus.

•	 Muudeti sotsiaalhoolekandelise abi 
andmise korda.

•	 Kehtestati uus eralastehoiu- ja era­
lasteaiateenuse toetamise tingimused 
ja kord.

•	 Kehtestati hoolekogu moodusta­
mise kord ja töökord Saku valla 
munitsipaalkoolides ja -lasteaedades.

•	 Anti vallavalitsusele luba lepingute 
sõlmimiseks, millega tagatakse laste­
hoiu- ja lasteaiateenus ning kae­
takse koha maksumus Saku vallaga 
piirnevate ja põhjendatud juhtudel 
teiste omavalitsuste munitsipaallaste­
aedades.

•	 Muudeti Saku valla laste ja noorte 
sporditegevuse toetamise korda.

DETAILPLANEERING

AVALIK VÄLJAPANEK

Detailplaneeringu materjalidega ning 
algatamise korralduse ja lisadega on 
võimalik tutvuda geoinfosüsteemis 
EVALD, Saku valla kodulehel ning 
tööaegadel Saku Vallavalitsuses 
( Juubelitammede tee 15, Saku alevik).

Ajavahemikul 1.10–31.10.2025 toimub 
Saku valla Kirdalu küla Jaago maaüksuse 
detailplaneeringu lähteseisukohtade ja 
keskkonnamõju strateegilise hindamise 
(KSH) programmile arvamuste küsimine. 
Planeeringu koostamise eesmärk on Jaago 
maaüksusel ehitusõiguse määramine kuni 
400MW võimsusega gaasielektrijaama ja 
seda teenindava taristu ehitamiseks. 

Ootame ettepanekuid valla kodulehel 
https://www.sakuvald.ee/ avalikustatud  

Saku Vallavalitsuse 26.08.2025 korral­
dusega nr 443 algatati detailplaneering 
(DP) ja anti lähteseisukohad Saku 
valla Saku aleviku Männi tee 8a maa­
üksusel.

DP koostamise eesmärk on olemas­
oleva 100% elamumaa sihtotstarbega 
krundile paindliku vähemalt 70% 
elamumaa ja kuni 30% ärimaa sihtots­
tarbe määramine võimaldamaks tege­
leda väikesemahulise äritegevusega 
(kodurestoran). Juurdepääs planeeringu­
alale on Männi teelt. Planeeritava ala 
suurus on 1498 m2. Koostatav DP vas­
tab Saku valla üldplaneeringule. 

DP algatamise hetkeks kogutud info 
põhjal ei ole vaja DP koostamise käigus 
teha täiendavaid uuringuid. 

Ajavahemikul 13.10.–27.10.2025 on 
avalikul väljapanekul Saku valla Tänas­
silma küla Joametsa kinnistu ja lähiala 
detailplaneering (DP).

DP võeti vastu Saku Vallavalitsuse 
02.09.2025 korraldusega nr 472.

DP ala koosneb Joametsa, Joaserva, 
Tänassilma tee 4 kinnistutest. Plan. ala 
suurus on ca 2,3 ha.

DP lahenduse kohaselt säilib Tänas­
silma tee 4 kinnisasi (pos 1) olemas­
oleval kujul ning Joametsa ja Joaserva 
kinnistud liidetakse (pos 2). Pos 2 äri- 
ja tootmismaa (ÄT) sihtotstarbega  
krundile määratakse hoonestusala ja 
ehitusõigus äri- ja tootmishoonete 
ehitamiseks. ÄT krundil on hoone max 
kõrgus kuni 14 m ja max ehitisealune 
pind kuni 40% krundi pindalast.

DP on kooskõlas Saku valla üld­
planeeringuga. DP elluviimisega ei 
avaldata olulist mõju tegevuse ala ja 
selle lähiümbruse majandus-, sotsiaal-, 
kultuuri- ning looduskeskkonnale. 
Avaliku väljapaneku jooksul on igal isi­
kul õigus avaldada DP kohta arvamust. 

Avaliku arvamuse küsimine
lähteseisukohtade ja KSH programmi eel­
nõu kohta. Igal isikul on õigus avaldada 
lähteseisukohtade ja KSH programmi 
eelnõule arvamust. Arvamused palume 
esitada saku@sakuvald.ee.

23.10.2025 kell 18 toimub Kiisa 
Vabaajakeskuses planeeringut ning 
KSH programmi tutvustav avalik arut­
elu, kus saab esitada küsimusi, räägitakse 
eelseisvast planeeringu protsessist ja pla­
neeringuga kavandatavast.

•	 Otsustati võõrandada avalikul enam­
pakkumisel Saku vallale kuuluvad 
neli korteriomandit.

•	 Otsustati kehtestada Saku vallas 
2026. aastast maamaksumäärad.

•	 Otsustati põhimõtteliselt nõustuda 
Keskkonnaameti poolt koostatud 
eelnõudega Männiku, Männiku II, 
Männiku VII, Männiku VIII ja 
Männiku XI liivakarjääride kaevan­
damisega rikutud maa korrastamis­
tingimuste ja keskkonnamõju hin­
damise algatamata jätmise kohta, 
kuid lisaks tehti ettepanek ühe 
täiendava korrastamistingimuse  
esitamiseks. 

•	 Otsustati mitte algatada Saku valla 
üldplaneeringut muutvat detail­
planeeringut Saku valla Saustinõmme 
küla Õie tee 12 kinnistul.
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2025. aasta jaanuaris jõustus valla uus 
arengukava, mis valmis laia koostööna – 
kaasa rääkisid noored, ettevõtjad, 
kogukonnad ja teised sihtrühmad. Nii 
põhjalikku arengukava pole viimase 15 
aasta jooksul tehtud.

Koolimaja oli suurim prioriteet
Seadusest tulenev kohustus on tagada 

igale lapsele koolikoht oma koduvallas. 
Valla jaoks oli uue koolimaja ja selle kõr­
val staadioni, jääväljaku, mänguväljakute 
ning korrastatud avaliku ruumi tähtaegne 
valmimine kõige tähtsam investeering. 
Sellega seoses sai ka Kajamaa Kool 
alustada õppetööd oluliselt paremates 
tingimustes endises algkooli majas ning 
algkool kolis endisesse põhikooli majja.

Järge ootavad mitmed avaliku ruumi 
projektid, projekteeritud teede ehitused 
jne. Need plaanid ei kao, vaid viiakse ellu 
tulevikus.

Investeeringud inimestesse
Arengukava ei piirdu ehitus­

tegevusega. Sinna kuuluvad ka nn „peh­
med väärtused“ – vaimne tervis, sotsiaal­
teenused ja hariduse arendamine. Juba on 
käimas kaheaastane projekt, millega kat­
setatakse uusi sotsiaalteenuste lahendusi.

Samuti viiakse ellu keskkonnaalaseid 
ja haridusprojekte. Näiteks keskenduti 

Valla eelarvestrateegia tehakse viieks aas­
taks, selle aja jooksul jõuavad aga muu­
tuda mitmed tegurid, mis mõjutavad 
meie võimekust projekte ellu viia. Näiteks 
tõusis juulist käibemaks ning 2025. aasta 
alguses muutus omavalitsustele eralda­
tava tulumaksu osakaal – seda Saku valla  
kahjuks.

Nende muudatuste mõju vallale on 
märkimisväärselt suur. Tulumaksu osa 
vähenes 1. jaanuaril 2025 jõustunud 
seaduse tõttu, millega suurema tulu­
baasiga omavalitsuste tulust osa jagatakse  
väiksema tulubaasiga omavalitsustele. 
Pealinnalähedase omavalitsusena on 
Saku nende hulgas, kellelt võetakse. 

Koolikohtade kõrval on valla fookuses inimeste heaolu
HELE-MALL KINK | arendusspetsialist

tänavusel arenguseminaril põhjalikult 
vaimse tervise teemadele. 

Vallaelanikud on kaasatud
Oluline on, et iga vallakodanik saab 

arengukava kujundamises kaasa rääkida. 
Igal aastal enne 1. septembrit saab esitada 
oma ettepanekuid, millele eelneb avalik 
arutelu. Selle aasta ettepanekud jõuavad 
volikogusse arutlusele juba sel sügisel.

Arengukava ei valmi ega arene ainult 
ametnike kabinetivaikuses. Kui kellelgi 
on mõte, kuidas oma kodukohta pare­
maks muuta, siis see jõuab ka volikogusse 
otsustamisele. Arengukava on pikaajaline 
dokument, kuhu mahuvad nii unistused 
kui ka konkreetsed tegevused. Kõike ei 
saa korraga ellu viia, sest sõltutakse eel­
arvest ja prioriteetidest, kuid arengukava 
näitab suunda.

Foto: Sten Lugna

Saku vald tegi teadliku otsuse ajatades koostöös Maksu-  
ja Tolliametiga kahe kuu sotsiaalmaksu
RANDAR LOHU | finantsteenistuse juht

Elanikke on aga võrreldes varasemate 
aastatega lisandunud vähem: 2024 tuli 
juurde 107 inimest, mis on pea kolm 
korda vähem võrreldes eelmiste aastatega.

Üle nelja aasta tagasi võttis Saku vald 
vastu otsuse ehitada uus kooli-, spordi- ja 
vabaajakompleks, mis on valla läbi aegade 
suurim investeering. Suur ehitus valmis 
tähtaegselt, kuid riigi maksuseaduste 
muudatused mõjutasid selle elluviimist 
ning valla finantsseisu. Siiski tegi valla­
valitsus koos volikoguga teadliku otsuse, 
et projekti ei kärbita ning viiakse algselt 
kavandatud mahus ellu.

Kuna ehituse lõpu ja sisustuse eest 
tasumine koondus suve lõppu, esitas vald 

Maksu- ja Tolliametile taotluse sotsiaal­
maksu tasumise ajatamiseks. 

15. septembril tegi Maksu- ja Tolliamet 
otsuse ajatada kahe kuu – juuli ja augusti 
maksud esialgu 12 kuuks. Aasta pärast 
lepitakse kokku, kas vald maksab ülejäänu 
korraga või ajatab veel järgmiseks 12 kuuks. 
Ajatatav summa kokku on 680 071,24 
eurot. Otsusega alandati intressimäära 
ajatatud perioodi lõpuni 50% võrra. 

Vald on omalt poolt teinud ka vajali­
kud kärped ja planeerinud sammud, mis 
tagavad tasakaalu, valla arengu ja teenuste 
kvaliteedi. Saku valla elanikud võivad olla 
kindlad, et kõik valla kohustused saavad 
täidetud ja teenused osutatud.
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Saku vallavolikogu kehtestas uued maa­
maksu määrad alates 1. jaanuarist 2026. 

Kodualuse maa maksusoodustuse 
kehtestamine
	� Saku vallas kehtestatakse kodualuse 

maa maksusoodustus 500 eurot, mis 
tähendab, et enamik koduomanikke 
2026. aastal maamaksu ei maksa, 
sest soodustus katab maksu.

	� Varem oli soodustus pindala järgi 
(1500 m² tiheasustuses ja 2 ha haja­
asustuses). 2026. aastast muutub see 
summapõhiseks. Järgmisest aastast 
ei pea maamaksu tasuma valdav ena­
mus ka suuremate kruntide kodu­
omanikest.

	� Kodualuse maa maksusoodustus 
rakendub kinnistule, mille omanike 

Muudatused liinil 113
Liinil 113 läbivad kõik väljumised 

nüüd Tallinnas Vana–Pääsküla peatust, 
pakkudes rohkemaid ümberistumis­
võimalusi, ning Saku suunal kulgeb liin 
mööda Nurme tänavat.

Murumäe ja Kurvi peatustest on tee­
nus tagatud edaspidi uue ringteeliiniga 
nr 199. Lisaks muutusid väljumiste ajad 
algpeatustest.

Uus ringteeliin 199 
Septembris alustas Harjumaal tee­

nindamist uus bussiliin 199, mis ühen­
dab omavahel olulised keskused: Saue – 
Saku – Jüri – Tallinn (Lasnamäe). See 
parandab oluliselt liikumisvõimalusi 
Harjumaa lõunaosas.

Liinil on tööpäeviti 17 väljumist 
mõlemas suunas. Oluliseks sõlmpunktiks 
on Saku raudteejaam, kus on võimalik 
mugavalt ümber istuda Tallinn – Saku – 
Kohila – Rapla – Türi – Viljandi suunal 
liikuvatele Elroni rongidele.

Reisides Saue, Saku ja Jüri vahel 
(ühes tsoonis), maksab ühekorrapilet 
sularahas või pangakaardiga 1,10 eurot 
ning Ühiskaardiga valideerides 

Saku Vallavalitsuse sotsiaaltöötajad 
külastavad üksinda elavaid 75-aastaseid 
ja vanemaid Saku valla elanikke, et jagada 
infot valla teenuste ning toetuste kohta 
ja kuulata, kuidas neil igapäevaelus läheb. 

Külastuse aja lepivad sotsiaaltöötajad 
Kaire Kopli ja Maarika Tikman eelne­
valt kokku telefoni teel, tutvustades kõne 
algul nii ennast kui ka külastuse eesmärki.

Juba toimunud külastused on saanud 
palju positiivset tagasisidet – eakad on 
olnud tänulikud, et nende käekäigu vastu 
tuntakse huvi ja vajadusel saab kohe ka 
nõu küsida.

Külastused toimuvad projekti „Sotsiaal- 
teenuste arendamine Saku vallas“ raames, 
mida kaasrahastab Euroopa Liit.

Maamaksu muudatused Saku vallas 
alates 2026  
Saku Sõnumid

Saku Sõnumid

KAIRIIN NUUDI | projektijuht

Ennetavad 
kodukülastused eakatele

rahvastikuregistrijärgne elukoht kat­
tub kinnistu aadressiga.

Elamumaa ja koduõu (sh talude õue­
maa): 0,5% maa maksustamishinnast 
aastas (jääb samaks).

Maatulundusmaa ülejäänud osa: 
0,5% (jääb samaks).

Äri- ja tootmismaa ning muud 
sihtotstarbed: 1,5% (varem 1%). See 
tähendab, et maksukoormus võib kas­
vada eelkõige ettevõtetel.

Represseeritud isikute soodustus
Kui inimene on represseeritu või 

temaga võrdsustatud isik, siis ta saab 
avalduse alusel täieliku vabastuse oma 
kodualuse maa maamaksust.

Septembrist muutus bussiliini 113 liikumistee ja lisandus ringteeliin 199

0,83 eurot. Kuupilet ühes tsoonis maksab  
16,50 eurot.

Kui sõit algab Tallinnast või lõpeb 
Tallinnas, siis läbitakse kaks tsooni, mille 
puhul on ühekorrapileti hind sularahas/
pangakaardiga 2 eurot ja Ühiskaardiga 
1,50 eurot ning kuupileti hind on 
30 eurot.

Hea uudis neile, kes kombineerivad 
sõite bussi ja rongiga: kasutada saab 
Põhja-Eesti 30 päeva ühispiletit, mis 
kehtib Elroni rongides, maakonnaliinide 
bussides ning Tallinna linnatranspordis. 

Sõiduplaanid ja koondplaanid on leitavad 
www.iil.ee

Foto: Merilin Piirsalu
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AS Saku Maja

Vees, mida igapäevaselt tarbime, leidub 
alati lahustunud aineid, sealhulgas kalt­
siumi ja magneesiumisoolasid, mis on 
looduslikku päritolu. Just need ühendid 
annavad veele iseloomuliku omaduse – 
kareduse. Mida rohkem neid ioone vees 
on, seda „karedam“ on vesi. 

Eestis on joogivesi pinnase iseärasuste 
tõttu valdavalt kare kuni väga kare, sest 
meie maapõues leidub rohkelt paekivi. 
Samas ei ole karedus terviserisk – pigem 
vastupidi. Kaltsium ja magneesium on 
inimese organismile vajalikud elemendid 
ning seetõttu puudub joogivees kareduse 
osas piirnorm. Liiga pehme vesi võib ter­
visele hoopis kahjulik olla ja võib vajada 
täiendavalt mineraalainete manustamist.  

Vee kareduse taset väljendatakse milli­
ekvivalentides liitri kohta (mg-ekv/l):
	� Pehme: 0…1
	� Mõõdukalt pehme: 1…2
	� Nõrgalt kare: 2…3
	� Mõõdukalt kare: 3…4
	� Kare: 4…6
	� Väga kare: üle 6

AS Saku Maja teeb regulaarselt vee­
analüüse, mis näitavad, et Saku valla 
joogivee üldkaredus jääb vahemikku 
2,2–4,5 mg-ekv/l. See tähendab, et meie 
piirkonna põhjavesi on pehme kuni nõr­
galt kare. 

Milline veekaredus on inimesele kõige 
sobivam, sõltub tema vanusest ja tervis­
likust seisundist ning sellest, kui palju ta 
vett tarbib.

Kareda vee suurim praktiline prob­
leem on katlakivi teke. Eristatakse kahte 
liiki karedust – jääv karedus ning möö­
duv karedus. Mööduvat karedust saab 
kõrvaldada vett keetes, mis omakorda 
põhjustabki katlakivi teket keedunõu 
pindadel. Kui vett kuumutada, lagune­
vad selles olevad vesinikkarbonaadid ja 
sadestub kaltsiumkarbonaat (CaCO₃). 
Just see valge sade veekeetja põhjas või 
vannitoa kraanil ongi katlakivi. Jäävat 
karedust saab kõrvaldada vaid keemiliselt.

Katlakivi teke toob kaasa mitmeid 
muresid:
-	 lühendab kodumasinate tööiga,
-	 vähendab küttesüsteemide ja soojus­

vahetite efektiivsust, suurendades 
energiakulu,

Saku vee karedusest ja katlakivist
-	 jätab pindadele inetuid laike,
-	 muudab pesuvahendid vähem tõhu­

saks,
-	 võib põhjustada naha ja juuste kuivust,

Kuigi Saku vesi ei ole väga kare, tasub 
kodumasinaid siiski hooldada, et vältida 
katlakivi kihi paksenemist. Järgnevalt 
mõned praktilised nõuanded, kuidas 
tagada oma kodumasinate pikem eluiga:

1.	Veekeetja ja kohvimasin
	� Puhasta regulaarselt sidrunhappe või 

äädikalahusega.
	� Ära lase katlakivil paksult koguneda – 

väikest kogust on lihtsam eemaldada.

2.	Pesumasin ja nõudepesumasin
	� Kasuta aeg-ajalt spetsiaalseid katla­

kivieemaldajaid või neid sisaldavaid 
pesuvahendeid.

	� Ära liialda pesuvahendiga – kareda 
vee puhul kulub seda rohkem, peh­
mema vee puhul aga vähem.

3.	Küttesüsteemid ja torustikud
	� Lase spetsialistil süsteeme iga mõne 

aasta järel hooldada.
	� Katlakivi vähendab soojusvahetite 

efektiivsust ja tõstab energiakulu.

Kuna Saku joogivee karedus on tervisele 
sobiv, ei ole vaja vett kodus pehmendada 
ega mineraalaineid lisada. Liigselt peh­
mendatud või deioniseeritud vesi võib 
hoopis organismile kahjulik olla.

Mida tasub siis meeles pidada?
	� Saku joogivesi on pigem pehme kui 

kare ja tervisele täiesti ohutu.
	� Vees sisalduvad kaltsium ja mag­

neesium on meie organismile vaja­
likud.

	� Katlakivi on pigem praktiline prob­
leem – see kahjustab kodumasinaid, 
torustikke ja küttekoldeid.

Regulaarne hooldus ning teadlik pesu­
vahendite kasutamine aitavad katlakivi 
teket vähendada. 

Saku elanikud võivad olla kindlad: 
kraanist tulev joogivesi on kvaliteetne ja 
ohutu, ainsaks tähelepanu vajavaks „vas­
taseks“ jääb katlakivi.

Kodumasinaid tasuks regulaarselt katlakivist 
puhastada. � Foto: Pexels

Saku valla piirkonna põhjavesi on pehme kuni 
nõrgalt kare. � Foto: Merilin Piirsalu
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Ettevõtluse ja Innovatsiooni Sihtasutus 
avas lasterikaste perede kodutoetuse 
taotlusvooru. Voor on avatud kuni 20. 
oktoobrini.

Toetust saab taotleda: 
	� kodu ostmiseks, kui perel puudub 

omandis eluruum või olemasolev ei 
vasta tänapäevastele elamistingimustele;

	� perele kuuluva eluruumi ümberehita­
miseks, renoveerimiseks või laienda­
miseks, samuti elamu püstitamiseks.

Meie südameasjaks on Saku vallas asu­
vate kortermajade haldus ja hooldus, 
kuid kas teadsite, et aitame rõõmuga ka 
neid maju, mis ei kuulu meie haldusesse? 
Oleme usaldusväärne tugi nii korteri­
ühistutele, eraklientidele kui ka korteri­
omanikele – sõltumata sellest, kes hoonet 
haldab. Meie jaoks ei ole ükski töö liiga 
suur või liiga väike!

Saku Maja haldusosakond – usaldusväärne abimees 
väiksemate ja suuremate töödega Saku vallas

Kes on Saku Maja haldusosakond?
Saku Maja haldusosakonna eesmärk 

on tagada nii kortermajade kui ka vallale 
kuuluvate hoonete korrashoid ja halda­
mine. Haldusosakond tegeleb igapäevaste 
hooldus- ja väiksemate remonttöödega 
nii kortermajadele kui ka vajadusel 
eraklientidele. Meie  haldusosakond ei 
ole abiks ainult lepingulistele klienti­
dele, vaid kõigile, kellel mõni väiksem 
remondimure. 

Kuna oleme kohalik ettevõte, siis 
saame probleemide ja murede lahendusi 
pakkuda kiiremini, kui seda suudavad 
kaugemad ettevõtted. 

Kuigi meie igapäevatööde nimekiri 
on lai, kuuluvad sagedasemate ja kiirelt 
teostatavate tööde hulka:
	� ummistuste likvideerimine
	� segistite vahetus ja paigaldus
	� ukselukkude vahetus ja remont
	� väiksemad elektritööd
	� erinevad torutööd, sh lekkekohtade 

kõrvaldamine

Lisaks on meil palju koostööpartnereid, 
kelle kaudu saab:
	� trepikodade koristust
	� kojameheteenust
	� muruniitmist

Miks peaks eraisik kasutama Saku 
Maja?

Saku Maja teenuseid saab kasutada 
iga Saku valla elanik. Meie tehnikud on 
valmis kiirelt teile appi tulema nii suu­
remate avariide likvideerimisel kui ka 
väiksemate pisiremontide korral. 

Peamised põhjused, miks peaks kasu­
tama Saku Maja teenust:
	� kohalik ettevõte
	� kiire reageerimise aeg
	� soodsam teenus
	� pole vaja sõlmida lepingut
	� pole vaja tasuda ettemaksu

Miks peaks korteriühistu valima oma 
korrashoiupartneriks Saku Maja? 
	� Personaalne kinnisvarahaldur, kes 

tunneb kõiki teie maja eripärasid. 
	� Põhjalikult koolitatud ja atesteeritud 

tugiteenuste osutajad (elektrikud, 
tehnikud, puhastusteenindajad jpm). 

	� Kõik teenused ühest kohast! Meie 
korraldame ise kõik ära ja ka vastu­
tame oma tegude eest. 

	� Aktiivne koostöö ja suhtlus omanike 
ja halduri vahel. 

	� Meie muretseme teie kodumaja väär­
tuse hoidmise pärast. 
Tänu hästi juhitud ja motiveeritud 

meeskonnale suudame pakkuda parema 
hinnaga oma konkurentidest rohkemat.

Kuidas võtta ühendust Saku Majaga?
Meiega saab võtta ühendust helista­

des Saku Maja üldnumbril 672 9180 või 
kontakteerudes otse haldusosakonnaga.

Koos leiame igale probleemile ja 
murele lahenduse!

Martti Rooba
Kinnisvara osakonna haldusjuht
Tel 5326 7759
martti.rooba@sakumaja.ee
Tehnika 10, Saku, 75501 Harjumaa

Avanes lasterikaste perede kodutoetuse taotlusvoor
Toetust saab taotleda kaks korda: 

	� esmakordsel taotlemisel on toetuse 
suurus kuni 12 000 eurot;

	� teistkordsel taotlemisel on toetus­
summa 6000 eurot.

Olulisemad tingimused toetuse saa­
miseks:
	� peres kasvab vähemalt kolm kuni 

19-aastast last (kaasa arvatud);
	� pere 2024. aastal saadud maksustatav 

tulu ühe pereliikme kohta kuus ei 
ületa 550 eurot;

	� pereliikmed on rahvastikuregistris 
registreeritud projekti objektiks ole­
vasse eluruumi, milles pere elab (nt 
renoveerimisel) või ühele ja samale aad­
ressile (nt eluruumi ostmisel, elamis­
kõlbmatu eluruumi ümberehitamisel).

Toetuse täpsemad tingimused ja info: 
kredex.ee/et/kodutoetus.

Foto: Merilin Piirsalu 
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19. oktoobril toimuvad Saku Vallavolikogu valimised
SIIRI RAAGMETS | vallasekretär

19. oktoobril valivad inimesed üle Eesti 
oma esindajad linna- ja vallavolikogu­
desse, kes otsustavad järgmisel neljal 
aastal kohaliku elu küsimusi. Valimised 
toimuvad sel korral 78 vallas ja linnas 
ning üle riigi valitakse kokku 1684 voli­
kogu liiget.  

Suuri muudatusi valija jaoks valimiste 
korralduses seekord ei ole – valimis­
periood on ikka seitse päeva, kestes 
13.–19. oktoobrini, hääletada saab nii 
jaoskonnas kui ka elektrooniliselt. 

Küll on neil valimistel muutunud 
valijaskond – kui seni said kohalikel 
valimistel hääle anda ka kolmandate rii­
kide kodanikud, siis Riigikogu otsusel 
saavad neil valimistel Eesti kodanike ja 
siin püsivalt elavate teiste Euroopa Liidu 
liikmesriikide kodanike kõrval osaleda 
veel ainult kodakondsuseta isikud. See-
eest saavad juba kolmandat korda sam­
mud valimiskasti äärde seada ka 16- ja 
17-aastased noored. 

KES SAAB VALIDA?

Saku Vallavolikogu valimistel on hääle­
tamisõigus: 
•	 Eesti kodanikul, kes on valimispäe­

vaks saanud 16-aastaseks ja kelle püsiv 
elukoht ehk elukoht, mille aadressi­
andmed on kantud rahvastiku­
registrisse, on Saku vallas;

•	 Euroopa Liidu kodanikul, kes on 
valimispäevaks saanud 16-aastaseks 
ja kelle püsiv elukoht on Saku vallas;

•	 välismaalasel, kes elab Eestis pika­
ajalise elaniku elamisloa või alalise 
elamisõiguse alusel, kes on valimis­
päevaks saanud 16-aastaseks ja kelle 
püsiv elukoht on Saku vallas.

KUS SAAB VALIDA?

Saku vallas on moodustatud kaks valimis­
jaoskonda – üks Saku ja üks Kiisa ale­
vikus:
•	 valimisjaoskond nr 1 – Saku vallamajas, 

Juubelitammede tee 15, Saku alevik, 
telefon 5888 7078;

•	 valimisjaoskond nr 2 – Kiisa Vabaaja­
keskuses, Kurtna tee 8, Kiisa, telefon 
5888 7079; 

Väljaspool elukohajärgset valimisring­
konda saab hääletada valimisjaoskonnas 
nr 1. Seal hääletavad ka need, kelle elu­
koha andmed on rahvastikuregistrisse 
kantud Saku valla täpsusega. 

Kodus saab valimisnädala reedest 
pühapäevani hääletada isik, kes mõjuvatel 
põhjustel ei saa tulla hääletamisruumi. 
Selleks saab taotluse esitada telefoni teel 
reedel ja laupäeval kell 12–20 ning püha­
päeval kell 9–14.

MILLAL JA KUIDAS
SAAB VALIDA?

Valimiste periood kestab ühe nädala – 
13. oktoobrist 19. oktoobri ehk valimis­
päevani. Esmaspäevast laupäevani saab 
hääletada nii jaoskonnas pabersedeliga 
kui ka elektrooniliselt. Elektrooniline 
hääletamine algab esmaspäeval kell 9 ja 
kestab laupäeval kella 20ni. Pühapäevasel 
valimispäeval saab vaid pabersedeliga 
hääletada.

E-hääle andmiseks on vaja arvutit, 
nutiseadmega e-häält anda ei saa. Küll 
saab käesolevast aastast enda tuvasta­
miseks ja hääle kinnitamiseks lisaks 
ID-kaardile ja mobiil-ID-le kasutada 
ka Smart-ID rakendust. Enne hääle­
tama asumist tasuks kindlasti kontrollida, 
kas nende sertifikaadid on kehtivad ja 
uuendada arvuti operatsioonisüsteemi 
ja viirusetõrjet. Valijarakendus, millega 
e-hääletada, on kättesaadav veebilehelt 
valimised.ee, kust see tuleb oma arvutisse 
laadida. Rakendus on kättesaadav ainult 
valimised.ee lehelt, kuskilt mujalt seda 
kindlasti alla laadida ei tohiks. 

Valija saab pühapäeval jaoskonnas 
pabersedeliga hääletades oma e-hääle 
veel ära muuta.

Paberil hääletamiseks on esmaspäevast 
neljapäevani kell 12-20 avatud üksnes 
valimisjaoskond nr 1, kus saavad eel­
hääletada nii elukohajärgselt Saku valla 
elanikud kui ka väljaspool oma elukoha­
järgset valimisringkonda hääletajad.

Reedest pühapäevani saavad Saku 
valla valimisjaoskondades hääletada vaid 
elukohajärgselt Saku valla elanikud. 

Reedel ja laupäeval saab eelhääletada 
mõlemas Saku valla valimisjaoskonnas 
kell 12–20.

19. oktoobril, valimispäeval, on mõle­
mad valimisjaoskonnad avatud kell 9–20.

Kodus hääletamine toimub valimisnädala 
reedest pühapäevani.

Hääletama minnes tuleb kaasa võtta  
isikut tõendav dokument, kas
•	 isikutunnistus (ID-kaart),
•	 Eesti kodaniku pass,
•	 diplomaatiline pass,
•	 meremehe teenistusraamat või
•	 juhiluba.

KEDA SAAB VALIDA?

Kohalikel valimistel saab valida era­
kondade ja valimisliitude kandidaatide 
ning üksikkandidaatide vahel. Iga valija 
valib oma linna või valla volikogu esin­
dajat, kes hakkab otsustama just kohaliku 
elu küsimuste üle. 

Saku Vallavolikogu valimistel 
osaleb kuus erakonda (Reformiera­
kond, ISAMAA Erakond, Erakond 
Parempoolsed, Eesti Konservatiivne 
Rahvaerakond, Eesti Sotsiaaldemokraatlik 
Erakond ja KOOS organisatsioon osu­
tab suveräänsusele) ning kolm valimis­
liitu (Valimisliit Kodu, Valimisliit 
VÄIKELINN SAKU ja Valimisliit 
Sakutajad). Üksikkandidaate üles ei seatud.

Saku valla kandidaatide koond­
nimekirja leiab lk 11. 
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Saku Vallavolikogu valimistel osalevad kandidaadid
EKRE – Eesti 
Konservatiivne 
Rahvaerakond

101 LEO JÜRGENSON
102 ALJONA PROOS
103 ELEN TOK
104 UDO KÕIV

Erakond Parempoolsed

105 ANDRIS LOKNA
106 PIRET MAASIK
107 LAURI MATZEN

Valimisliit VÄIKELINN 
SAKU

108 MARTI REHEMAA
109 TANEL OTS
110 EERO ALAMAA
111 PILLE KASTERPALU
112 JOHANNES PALDROK
113 JAAN-KRISTJAN KAALMA
114 KRISTINA TRAUMANN-KEPP
115 ARVI RATASSEPP
116 LIINA LIIBERT
117 ANNELY-THEA HÄGGBLOM
118 KRISTJAN PUUSTUSMAA
119 ÜLLE KIVIRÄHK
120 TAAVI PUUORG
121 MAIA SOKK
122 MART SIIMANN
123 ERLEND ŠTAUB
124 PIRET KAARE
125 HASSO UUETOA
126 MARKO TALI
127 TEET LILLEORG
128 IRJA TIRI
129 PEETER LEIDMAA
130 TEELE RAJA
131 GERT KRESTINOV
132 MARGUS ROHULA

ISAMAA Erakond

133 DEIN-TOM TÕNSING
134 MAILIS PAJUR
135 RAIKO PAJUR
136 PILLE LAAN
137 SVEA KALNIN
138 ANNELY JÕEMAA
139 HELEN TÕNSING

Valimisliit Sakutajad

140 KRISTI HUNT
141 IVAR RAIG
142 KAIDI MÜÜR
143 SALE MANTSIK
144 JAAN PLADO
145 KALLE KASK
146 KEN KUKKONEN
147 REIGO LEHTLA
148 PEETER MAHON
149 KRISTO MÄGI
150 SIRLE REIU
151 MARIT RÄSTA
152 AVO-REIN TEREPING
153 KRISTJAN UNGERSON
154 ALARI VOLF
155 SIIM EICHE

Eesti Reformierakond

156 TANEL MOOTSE
157 KAUR LOHK
158 AIVO LIIV
159 RANDO KRUUSE
160 KRISTINA TARMET
161 TÕNIS MILLING
162 KEETE JANTER
163 MATI KELINDEMAN
164 JANELL LOHK
165 JAANUS KOVAL
166 ALJONA VELJUHHANOVA
167 KALVER JAASMA
168 SIIM SANGLEPP

169 TANEL REESNA
170 SIRJE KALJASPOLIK
171 ROBIN KRUUSE

Sotsiaaldemokraatlik 
Erakond

172 ALISA SINANI
173 EPP KANGRO
174 GUIDO VIIRA
175 DANIIL RALJOV

Valimisliit Kodu

176 LEMMI ORO
177 ANNA LUTTER
178 KAIRI ZALETAJEV
179 ARGO ZIRK
180 TIIT VAHENÕMM
181 MAILI JORRO
182 MERIKE SISASK
183 MALL PETERSEN
184 MARTEN LIIVA
185 TIINA RUUT
186 KRISTINA ŠADEIKO-LIIVA
187 NORBERT KAARESTE
188 HELI VEERSALU
189 LIIS KIVILOO
190 SANDRA VALGMA-VEEVO
191 ANNE-LY SUVI
192 PEETER SCHMIDT
193 KÜLLI MÄNNIK
194 EILI ERG
195 OSKAR KÜNNAPUU
196 ELERIIN PÄRN
197 ANTS NOOT
198 MAARJA MALM
199 KALLE PUNGAS

KOOS organisatsioon  
osutab suveräänsusele

200 ANTS JÜRMANN
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Tuleviku Saku vald kasvab just nende väikeste unistuste toel.
Vaata, milliste vahvate ideedega meie Väikelinna lapsed 
kujutavad ette oma kodukoha paremaks muutmist.
Laste siirus ja kujutlusvõime on parim meeldetuletus, 
miks me kohaliku elu nimel südamega tegutseme.

Kõige rohkem meeldib 

uus kool ja ujula.

Kõige ägedam koht on 

Saku raamatukogu, 

seal saab rahulikult 

lugeda.

Milline koht Sulle Sakus 

kõige rohkem meeldib?

Kui Saku vald oleks inimene, siis milline ta oleks?

Kena, lahke ja hooliv naine, kellel on kolm last.
Tark ja ilus, nagu minu õpetaja.

Noor mees, sõbralik ja tore.

Mida sa teeksid, kui saaksid ühe päeva olla Saku vallavanem?

Ütleksin, et täna ei pea tööle minema.

Teeksin tasuta 
jäätisepäeva.

Teeksin rabametsa
matkaraja aardejahiga.

108 MARTI REHEMAA
109 TANEL OTS
110 EERO ALAMAA
111 PILLE KASTERPALU
112 JOHANNES PALDROK
113 JAAN-KRISTJAN KAALMA
114 KRISTINA TRAUMANN-KEPP
115 ARVI RATASSEPP

116 LIINA LIIBERT
117 ANNELY-THEA HÄGGBLOM
118 KRISTJAN PUUSTUSMAA
119 ÜLLE KIVIRÄHK
120 TAAVI PUUORG
121 MAIA SOKK
122 MART SIIMANN
123 ERLEND ŠTAUB

Paneksin kogu Saku 

täis ilusaid lilli!

Ehitaksin suure spa 

ja kardiraja.

Teeksin Sakku suure 

batuudikeskuse 

ja söögikoha.

Kui sul oleks võimalus kodu juurde 

midagi juurde teha,  siis mida sa teeksid?

124 PIRET KAARE
125 HASSO UUETOA
126 MARKO TALI
127 TEET LILLEORG
128 IRJA TIRI
129 PEETER LEIDMAA
130 TEELE RAJA
131 GERT KRESTINOV
132 MARGUS ROHULA

Südamega Saku valla eest!
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PAREM
PAREM
PAREMSiim Sanglepp Tanel Reesna Sirje Kaljaspolik

AUS JA HOOLIV SAKU
• Hoiame valla eelarve tasakaalus
• Tagame kodualuse maa maksuvabastuse
• Kindlustame elanikele jõukohase hinnaga tarbevee 
• Kuulame vallaelanikke ja reageerime kiiresti

TARK SAKU
• Pingutame selle nimel, et Saku haridusasutustes 

töötaks Eesti parimad õpetajad
• Hoiame klassid ja lasteaiarühmad väikesed
• Renoveerime endise põhikoolihoone lapsesõbralikuks 

algkooliks
• Tagame lastele huviringi- ja trennitoetuse 
• Tegutseme selle nimel, et meil oleks piisavalt 

lasteaiakohti
• Kahekordistame kohtade arvu Saku õpilasmalevas

TERVE SAKU
• Loome erinevatele vanusegruppidele 

tervisespordirühmad
• Liigume edasi Vaimse Tervise Keskuse loomisega
• Toetame jätkuvalt Saku perearstikeskust
• Laiendame olemasolevat tervisekeskust

TURVALINE SAKU
• Teeme vallaelanikele kriisiinfo kättesaadavaks
• Korrastame tuletõrje veevõtukohad
• Korraldame iga-aastaseid kriisiõppuseid

• Teavitame elanikke varjumisvõimalustest vallas
• Toetame korteriühistuid varugeneraatorite ostmisel

KESKKONNASÕBRALIK SAKU
• Soodustame ka edaspidi ühisveevärgiga liitumist
• Seisame kindlalt vastu karjäärialade laienemisele
• Hoiame oma metsa
• Seisame müratõkete loomise eest
• Piirame rasketranspordi liikumist alevikus

AVATUD SAKU
• Ehitame keskpromenaadi, pikendame selle Vääna jõe 

äärde ja rajame  jalakäijate sillad
• Paigaldame tiheasustusaladele ja kõnniteede äärde 

pingid
• Parendame koostööd transpordiameti planeerijatega
• Tihendame Laagri suuna ühitransporti
• Koostöös teleoperaatoritega viime valguskaabli 

kõikidele aleviku aadressidele
• Arendame kergliiklusteede võrku ja tagame selle 

korrashoiu
• Rajame kõikidesse bussipeatustesse ootepaviljonid

SPORTLIK SAKU
• Kavandame treeneritoetuse kõikidele kohalikele 

noortetreeneritele
• Laiendame tänast ujulat
• Arendame Nurme tänava spordikompleksi
• Viime ellu raudteeäärse spordipargi etapiviisilise 

ehituse
• Toetame jõusaalide rajamist valda

ETTEVÕTLIK SAKU
• Tagame väikeettevõtjatele rendiruumide olemasolu
• Toetame valda gaasielektrijaama rajamist
• Ehitame koos erasektoriga aleviku piirile uue eakatele 

mõeldud rendi-kortermaja 

Meie paremad kandidaadid Saku vallas:

reform.ee

PAREM
PAREMAljona Veljuhhanova

PAREM
PAREMAivo Liiv

PAREM
PAREMRando Kruuse

PAREM
PAREMKaur Lohk

PAREM
PAREMKristina TarmetPAREMTõnis Milling

PAREM
PAREMTanel MootsePAREMJaanus KovalPAREMJanell LohkPAREMKeete JanterPAREMMati KelindemanPAREM
PAREMRobin Kruuse

PAREM
PAREMKalver Jaasma
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• Sporditoetus igale lap-
sele, sh lasteaialastele

• Suurem tugi vaimse ter-
vise hoidmisele -  „Saku 
vaimustub“

• Mitmekesine haridus 
lasteaiast gümnaasiu-
mini, väiksemad   
rühmad ja klassid

• Otsustusõigus laste-
aedadele korraldada 
oma tööaega

• Igale lapsele vähemalt 
üks tasuta huviring

• Noorte tööharjumuste 
arendamine

• Päevakeskus uuele 
elule – uued huviringid, 
tugigrupid ja kogemus-
nõustamine

• Vanemaealiste sünni-
päevatoetus kahe-
kordseks

• Aktiivselt ja tervelt 
elatud aastad – vane-
maealiste ettevõtmiste 
ja põlvkondadevahelise 
koostöö toetamine

• Digioskused kõigile  – 
arvutiõppega jätkamine

• Uus kaasaegne eakate 
kodu Saku valda

• Turvalised liiklus-
lahendused, tihe    dam 
ühis transport ja bussi-
paviljonid

• Läbipaistev ja päeva-
kohane info – tugev sot-
siaalmeedia ja vallaleht

• Rohkem val gustust ja 
pinke, jõeäärsed jalutus-
rajad, võõrliikide ohjamine

• Toetus kohalikele ette-
võtjatele ja ettevõtete 
meelitamine valda

• Uutele elanikele sisse-
elamisprogramm ja 
kodutunne

LEMMI ORO
volikogu aseesimees, 
ministeeriumi nõunik

176
ANNA LUTTER

Kurtna Kooli õpetaja, 
elustiiliettevõtja

177

MALL PETERSEN
perearst, 

Saku Tervisekeskus

183

LIIS KIVILOO
võrkpallur, kestlikkuse 

spetsialist

189

OSKAR KÜNNAPUU
treener,

MTÜ Võitluskool

195

ANTS NOOT
ettevõtja, põllumajan-
duse nõukoja esimees

197

KALLE PUNGAS
abivallavanem,

Saue Vallavalitsus

199

KAIRI ZALETAJEV
SG  logopeed, volikogu 
liige, MTÜ Tugi ja Tegu

178

MARTEN LIIVA
saalihoki treener, 

Padelsquare Akadeemia 

184

SANDRA
VALGMA-VEEVO

tegevjuht, Teknoma Eesti 

190

ARGO ZIRK
Saku Sportingu treener

179

TIINA RUUT
pereõde,

Saku Tervisekeskus

185

ANNE-LY SUVI
kultuurikorraldaja

191

TIIT VAHENÕMM
volikogu liige, ettevõtja, 

Noblessner Arendus

180

KRISTINA 
ŠADEIKO-LIIVA

SG õpetaja, ettevõtja

186

PEETER SCHMIDT
ehituse projektijuht,

OÜ Juhthunt

192

MAILI JORRO
perearst,

 Saku Tervisekeskus

181

NORBERT KAARESTE
arendus- ja keskkonna-

komisjoni liige

187

KÜLLI MÄNNIK
jalaravispetsialist,

Saku Tervisekeskus

193

MERIKE SISASK
sotsiaaltervishoiu

professor, TLÜ

182

HELI VEERSALU
Saku Gümnaasiumi 

õpetaja

188

EILI ERG
juuksur,

salong CurlFriend

194

ELERIIN PÄRN
õpetaja,

lasteaed Terake

196

MAARJA MALM
riigiametnik

198

LAPSED ja 
NOORED

VANEMAEALISEDTÖÖEALISED JA 
PERED

valimisliitkodu.ee /valimisliit.kodu
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Saku jäätmejaamas on avatud ringlus­
tuba – koht, kust võib leida korralikke 
riideid, jalanõusid, aksessuaare ja kodu­
kaupa, mis on kellelgi üle jäänud ning mis 
otsivad nüüd uusi omanikke. Ringlustuba 
on mõeldud kõigile ning seal olevad ese­
med on tasuta võtmiseks. Sealt võib leida 
ka täiesti uusi või vähekasutatud asju, mis 
muidu oleksid seisma jäänud või hoopis 
jäätmeteks läinud.

Ringlustuppa jõuavad esemed peami­
selt Saku valla taaskasutuspunktidest ja 
annetustest. Valikus on nii naiste, meeste 
kui laste riided, jalanõud erinevates suu­
rustes, raamatud, nõud, dekoratsioonid ja 
aksessuaarid (kotid, ehted, mütsid jne). 
Ringlustoa valik muutub pidevalt, sõltu­
valt sellest, mida taaskasutuspunktidest 
ja annetustest leida õnnestub.

Eesmärk on suunata esemed koha­
likus kogukonnas ringlusesse, pakkudes 
neile uut kasutust ilma, et neid peaks 
kuhugi kaugele vedama. See aitab hoida 
kokku CO₂ heidet, säästa ressursse ja 
vähendada liigset tarbimist. 

Kuigi ka valla taaskasutuspunktidest 
on võimalik asju võtta, kasutatakse seda 
võimalust harva, eriti riiete puhul, kuna 
need on seal enamasti mustades kile­
kottides. Ringlustoas on kõik riided pai­
gutatud ilusti riidepuudele ja stangedele 
vastavalt kategooriatele. Tarbeesemed ja 

Saku jäätmejaamas on avatud ringlustuba
STIINA VARD | keskkonnaspetsialist

raamatud on kenasti riiulitel. Nii leiavad 
need esemed suurema tõenäosusega uue 
omaniku.

Ringlustuba asub Saku jäätme­
jaamas paremal pool paiknevates sooja­
kutes, sissepääs on jaama territooriumilt. 
Jäätmejaama territooriumile pääsemiseks 
on vajalik isikut tõendav dokument. 
Palume ringlustoa külastajatel jätta 
auto jäätmejaama parklasse ning sise­
neda jäätmejaama territooriumile jalgsi. 
Ringlustuba saab külastada jäätme­
jaama lahtiolekuaegadel K–R 12–19 ja  
L-P 11–18.

Palume kõigil külastajatel järgida 
ringlustoa kodukorda
	� Hoia korda ja puhtust, nagu oleksid 

oma kodus.
	� Ringlustoast võid võtta asju ja riideid 

ettenähtud kohast, näiteks puhke­
ruumis olevad esemed ei ole kaasa 
võtmiseks.

	� Vali endale esemed, mis tõesti väga 
meeldivad.

	� Korraga võid kaasa võtta kuni kolm 
eset (komplekt on üks ese, nt klaaside 
komplekt, kõrvarõngaste paar jne).

	� Riidepuud jäta koridoris olevasse 
kasti. Neid me korduskasutame järg­
miste riiete jaoks.

	� Pane tahvlile kirja, mitu eset sa võtsid 

Fotod: Stiina Vard

(märgi kriips õigesse lahtrisse). Siis 
me teame, mis asju oleks vaja juurde 
tuua ja millised esemed rohkem  
liiguvad.

	� Palun ära võta kaasa asju, millel on 
kollane kleeps.

	� Ringlustuppa palun ära asju too – kor­
ralikud asjad vii taaskasutuspunkti­
desse ja kasutuskõlbmatud riided 
jäätmejaama tekstiilijäätmete kon­
teinerisse. Taaskasutuspunktide asu­
kohad leiad: 
www.sakuvald.ee/taaskasutus 

Lisaks on ringlustoas koht, kus on või­
malik läbi viia mitmesuguseid üritusi. 
Tulevikus on plaanis seal korraldada 
praktilisi töötubasid ja koolitusi. Selle 
kohta kogume kogukonna mõtteid ka 
ringlustoas paikneval tahvlil. Ringlustuba 
on avatud ka kogukonna ühisürituste ja 
koosviibimiste läbiviimiseks. Kui mõni 
kogukond soovib teha oma üritust ringlus­
toas, siis võtke ühendust valla keskkonna­
spetsialistiga stiina.vard@sakuvald.ee,  
tel 5474 0111. 

Ringlustuba on pilootprojekt, mille 
kulgemist jälgime jooksvalt ja mille kest­
vus sõltub selle edukusest. Ringlustoa 
sisul ja toimimisel hoiavad silma peal 
vallavalitsuse töötajad.

Rõõmsat avastamist!
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Täiskasvanud õppija nädal
 

15. okt kuni 24. okt 2025 Registreeru üritustele www.sakuvallakalender.ee

15. oktoober

16.00–18.00	  �Seeniormandoliinide avatud 
proov

18.00–18.50	  �Veebinar lapsevanematele: 
kas Sina tead mida Su laps 
internetis teeb?

16. oktoober 

17.30–19.00	  �Maletrenn
18.00–19.30	  �Hubane vestlusõhtu lapse­

vanematele: kuidas toetada 
noori karjäärivalikute 
tegemisel, kooli lõpetamisel 
ja uute valikutega toime 
tulemisel

17. oktoober

18.00–20.00	  �Kaevikuküünalde valmistamise 
töötuba

18. oktoober

18.00–20.00	  �Koolitus: Perimenopaus ja 
menopaus: oska oma keha  
ja vaimu teadlikult toetada

19. oktoober

10.00–12.30	  �Koolitus: „Mõtteid palju,  
Word on tühi: esimesest 
lausest käsikirjani”

18.30 – 19.30	  �Linedance avatud treening

20. oktoober

18.00–19.30	  �Vestlusring Eesti maksusüsteemi 
teemal

18.00–20.30	  �Segakoor Tuljak kooriproov
18.30–19.25	  �Kõht/selg/tuhar avatud trenn

21. oktoober

11.00–12.30	  �Koolitus: Eakate kodune 
pediküür

18.45–19.45	  �Ladina tantsutrenni avatud 
treening

22. oktoober

10.00–12.30	  �Koolitus: Noorsportlase 
toetamine ja talendi arendamine

17.00–18.00	  �Jumping avatud trenn
18.00–20.00	  �Epoksiidvaigust ehte 

valmistamise töötuba
18.00–20.00	  �Saku Spordi inspiratsiooniõhtu
19.45–21.00	  �Seltskonnatantsude avatud trenn

23. oktoober

18.00–20.00	  �Parandustuba „Lapp, laast, lõng“
18.00–21.00	  �Koolitus: Kinnisvarahooldus­

masinate hooldus ja 
remonditööd: tehnoloogilised 
ja keskkonnasõbralikud 
lahendused

18.30–20.30	  �Naiselik heels avatud trenn

24. oktoober

18.00 ja 19.30	 �Jõusaali algajate kursused
18.00–21.00	  �Koolitus: Liitiumakude ohutus – 

teadlikkus, mis võib päästa 
elusid!

Sündmuste täpsem info, asukohad ja registreerimine 
www.sakuvallakalender.ee
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Tasuta loovtegevuse töötoad
eakatele, omastehooldajatele ja puudega laste vanematele

Loovtegevus pakub vaheldust argipäeva ja aitab hoida head enesetunnet. 
Kohtumistel saab proovida midagi uut, võtta aega endale  

ja veeta toredalt aega koos teistega.
Kõik kohtumised on praktilised, kuid samas lihtsad ja turvalised – osalemiseks  

ei ole vaja kunstilisi ega muusikalisi oskusi, piisab huvist ja avatud meelest.

„Värvide kaudu iseend ja teisi tundma õppimas“
Värvidega tegutsemine aitab lõõgastuda ja pakub rõõmu loovast 

eneseväljendusest. Koos katsetatakse, kuidas värvide kaudu iseennast 
 ja teisi paremini märgata. 

•	 Eakad – 9. oktoober kell 14.00–15.30
•	 Omastehooldajad – 14. oktoober kell 17.30–19.00
•	 Puudega laste vanemad – 9. oktoober kell 17.30–19.00

„Jagatud lood ühendavad“
Igal inimesel on oma lugu, mis on väärt kuulamist ja jagamist.  

Lihtsate ja mänguliste harjutuste abil saab oma kogemustele vaadata  
uue nurga alt ning paremini mõista ka teisi.

•	 Eakad – 6. november kell 14.00–15.30
•	 Omastehooldajad – 11. november kell 17.30–19.00
•	 Puudega laste vanemad – 13. november kell 17.30–19.00

„Muusika meie elus – eile, täna ja homme“
Töötuba kutsub avastama, kuidas muusika aitab toetada igapäevaelu  

ja tuua juurde head enesetunnet. Katsetatakse nii kuulamist  
kui ka lihtsat muusikategemist.

•	 Eakad – 4. detsember kell 14.00–15.30
•	 Omastehooldajad – 3. detsember kell 17.30–19.00
•	 Puudega laste vanemad – 11. detsember kell 17.30–19.00

•	 Töötoad toimuvad Saku Päevakeskuses (Juubelitammede tee 6, Saku).
•	 Enne igat töötuba ootab osalejaid kohvilaud suupistetega, seetõttu 

palume koguneda 15 minutit varem.
•	 Grupid on väikesed, et oleks võimalus omavahel kogemusi jagada.

Osalemine on tasuta, kuid kohtade arv on piiratud –  
palume end eelnevalt registreerida. 

Kairiin Nuudi • projektijuht • tel: 5444 0105 • e-post: kairiin.nuudi@sakuvald.ee
Töötoad toimuvad projekti „Sotsiaalteenuste arendamine Saku vallas“ raames.
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Samm-sammult tervislikuma lasteaia- ja koolielu poole
Mis ühendab Kiili Lasteaeda, Rae koole 
ja Saku Gümnaasiumi? Nii neil kui ka 
kõigil teistel Harjumaa 140 haridus­
asutusel on möödunud aasta algusest 
toeks haridusasutuste tervisedendaja 
Mari-Liis Valter, kes aitab kaasa nii 
laste kui ka koolide-lasteaedade tööta­
jate tervislikuma eluviisi kujundamisele.   

Kõik sai alguse Tervisekassa, Tervise 
Arengu Instituudi ja maakondlike 
arendusorganisatsioonide koostöö­
projektist, mille eesmärk on senisest 
tõhusamalt tegeleda terviseedendusega 
lasteaedades ja koolides. Selleks värvati 
2024. aasta alguses igasse maakonda ning 
Tallinnasse ja Tartusse haridusasutuste 
tervisedendajad. Mari-Liis Valter on 
jõudnud külastada ja koostööd alustada 
rohkem kui poolte Harjumaa lasteaedade 
ja koolidega. 

Maakonnas on 60 munitsipaalkooli, 
70 munitsipaallasteaeda ning kümme­
kond erakooli ja -lasteaeda. 

Oletame, et peate kümneaastasele lap­
sele selgitama, milles teie töö seisneb. 
Kuidas oma tööd kirjeldate? 

Minu töö on aidata kaasa sellele, et nii 
õpilased kui ka õpetajad oleksid terved 
ning kõigil oleks lasteaias ja koolis hea 
olla. Selleks on vaja piisavalt liikuda, ter­
vislikult süüa, puhata, suhelda sõpradega 
ja tunda häid tundeid. Jagan lasteaeda­
dele ja koolidele infot, kuidas seda kõike 
iga päev lasteaias ja koolis rohkem luua, 
tutvustan erinevaid programme, kutsun 
õpetajaid koolitustele, jagan materjale ja 
proovin olla ise hea eeskuju. 

Tooge palun näiteid, mida tervis­
edendajana teinud olete? 

Kahjuks ei jõua koolide ja laste­
aedadega üks-ühele väga põhjalikult 
tegeleda, pigem korraldan koostöö­
seminare ja inspiratsioonipäevi, millest 
võimalikult paljud asutused osa saavad.

Olen ka n-ö vahelüli tõenduspõhiste 
programmide pakkujate ja haridus­
asutuste vahel. Tutvustan ja pakun vaja­
dustele vastavaid programme, viin kokku 
programmi väljatöötajatega, võimalusel 
koondan programmis osalejad piirkond­
likuks võrgustikuks ja korraldan heade 
praktikate seminare. 

Tervisekassa

Liikumise osakaalu suurendamine 
ja sujuvam integreerimine lasteaia- ja 
koolipäeva on endiselt väga aktuaalne. 
Maikuus kutsusime koos Harjumaa 
Spordiliiduga kõiki Harjumaa põhikooli­
noori veetma vahetunde õues, filmima 
oma kõige ägedamat õuevahetundi, 
jagama seda meiega ning inspireerima 
seeläbi teisi omaealisi. 

Toitumisega tegelemine on samuti teie 
töö osa? 

Jah, see on oluline teema. Uued 
riiklikud toitumissoovitused peavad 
jõudma ka haridusasutusteni ja siin 
on veel omajagu tööd teha. Alustasin 
kevadel Lääne-Harju vallas katsepro­
jektina koolitoidu hindamise protsessi. 
Katseprojektis osalevad lasteaiad ja koo­
lid tegid põhjaliku eneseanalüüsi, misjärel 
käisime töörühmaga kohapeal, tutvusime 
köögi, dokumentide, menüü, toidu ser­
veerimistingimuste ja muuga ning and­
sime soovitusi. See annab hea sisendi 

toitlustuse hetkeolukorrast, aitab välja 
selgitada vajakajäämised ja paika panna 
peamised prioriteedid toitlustuse aren­
damisel. Ka vallale on see sisend kasulik, 
et optimeerida ja suunata oma ressursse 
õigesse kohta. Lootus on sama projekti 
laiendada ka teistesse Harjumaa oma- 
valitsustesse. 

Harjumaal on vedanud, et enamikus 
lasteaedades ja koolides on oma köök – 
see annab palju rohkem võimalusi nii 
menüü koostamisel kui ka laste tervislike 
söömisharjumuste kujundamisel. Pean 
oluliseks, et lapsed näevad, kust toit tuleb, 
et neil on võimalus kaasa rääkida ja ise 
kokata, ning mitte vähem olulisem – nad 
saavad kokka isiklikult tänada, kui toit 
maitses. 

Mis on olnud seni teie töös kõige kee­
rulisem? 

Kõige keerulisem on vast see, et koole 
ja lasteaedu on Harjumaal palju ning ma 
lihtsalt ei jõua kõigini. Praegusel ajal on 
taustal ka tööjõu, eriti tugimeeskonna 
ja muude ressursside puudus, pidev 
kärpimine ja üleüldine ärev õhkkond 
Mainimata ei saa jätta ka nutiseadmete 
probleemse kasutamisega kaasnevaid 
väljakutseid, millega on praegu kimpus 
enamus haridusasutusi. See saab tihti 
alguse juba varajasest lapsepõlvest, kui 
kodudes ei pöörata piisavalt tähelepanu 
lapse arengut toetavale nutihügieenile. 

Mis on olnud positiivses mõttes üllatav 
ja inspireeriv? 

Ma olen viimase aasta jooksul tihti 
olnud positiivselt üllatunud, kui tublid 
ja teadlikud on meie lasteaedade ja koo­
lide juhid ning õpetajad. Väga paljud 
pingutavad ja annavad endast parima, 
et lastel oleks hea keskkond, kus õppida 
ja areneda, ning õpetajatel oleks toetav 
keskkond, kus õpetada.  

Aina rohkem mõistetakse, et tervis­
likud harjumused saavad alguse lapse­
põlvest ning lisaks kodule on ka lasteaial 
ja koolil suur roll ja vastutus.

Meil on Harjumaal nii palju ägedaid 
ja omanäolisi lasteaedu ja koole, kus kori­
dorides jooksevad (sõna otseses mõttes) 
mulle vastu särasilmsed, energiast pakata­
vad ja sõbralikud lapsed! See teeb rõõmu. 

Mari-Liis Valter koos Anneliis Jooliga liikumis­
seminaril. � Foto: erakogu
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Peale öist paastu vajab keha kütust, 
et käivitada ainevahetus ja tagada hea 
keskendumis- ja sooritusvõime.

Tasakaalustatud hommikusöök 
vähendab näksimissoovi päeva jooksul 
ja aitab kontrollida magusaisu, mis on 
sageli probleemiks just naistele, kes soo­
vivad kaalu langetada.

Kvaliteetse hommikusöögi söömine 
aitab taastada keha glükogeenivarud ja 
hoida veresuhkru stabiilsema – aegla­
semalt vabanev energia toetab nii keha­
kaalu kontrolli kui vaimset tervist.

Regulaarne söömine, sh tasakaa­
lustatud hommikusöök, toetab neuro­
transmitterite (nt serotoniini) tootmist, 
mis mõjutab otseselt meeleolu – inimesed 
tihti ei usu, et läbi toitumise on võimalik 
mõjutada ka meeleoluhäireid, aga just 
nii see on.

Lisaks on leitud, et hommikusöögi 
söömine (ja korrapärane toitumine 
taldrikureegli järgi) seostub madalama 
LDL kolesterooli tasemega ning väik­
sema metaboolse sündroomi riskiga.

Tervise Arengu Instituudi läbiviidud 
uuring Eesti koolinoorte tervisekäitu­
mise kohta annab aga murelikuks tegeva 
teadmise: vaid pooled õpilased söövad 
koolipäevadel hommikusööki.

See on kindlasti koht, kus lapse­
vanemad peaksid olema eeskujuks.

Toitumisnõustamisel tuleb tihti välja, 
et lihtsalt ei teata, mida heas tasakaalus 
hommikusöök peaks sisaldama.

Tasakaalustatud taldrikul on võrdselt 
tähtsad:
•	 Valgu- ja rasvaallikad – ¼ taldrikust 

(näiteks kreeka jogurt, kodujuust, 
kohupiim, muna, kana, kala, liha, aga 
ka taimne valk, näiteks kaunviljad)

•	 Süsivesikuallikad – ¼ taldrikust 
(näiteks täisteramakaronid, -riis, tatar, 
kartul, seemnesai, teraleib jne)

•	 Aedviljad – ½ taldrikust (kiudainete 
allikad), siia sobib kõik, mis värske ja 
värviline ning samuti kuumtöödel­
dud köögiviljad. Eesmärk võiks olla 
võimalikult värviline taldrik, nii oled 
kindlasti õigel teel.
Kiudaineid leidub ainult taim­

ses toidus ning nendest saad lisaks ka 
mikrotoitaineid ehk vajalikke vitamiine 
ja mineraale.

Produktiivne kooliaasta algab hommikusöögist
MIRJAM LAULIK | toitumisnõustaja

Kindlasti vältida nn hommikusöögi­
krõbinaid, sest need sisaldavad tohutus 
koguses suhkrut.

Paljude laste lemmik, Nestle toode 
Cini Minis sisaldab 100 grammi kohta 
24,8 g suhkrut! Kui seda tarbida koos 
magustatud jogurtiga, siis näiteks Tere 
Metsmaasika jogurti näitel saab laps veel 
11 g suhkrut 100 grammi kohta.

Samuti arvatakse ekslikult, et klaas 
mahla on hea mõte hommikusöögi kõr­
vale.

Kahjuks sisaldavad mahlad samuti 
suures koguses ebavajalikku suhkrut 
isegi juhul, kui pakendil ilutseb „100% 
natural“, „Fresh“, „No added sugar“ vms 
tervisekasule viitav kiri.

Näiteks klaasitäis (250 ml) popu­
laarset Don Simone mahla sisaldab 25 
grammi suhkrut. See on juba pool täis­
kasvanu päevasest maksimaalsest soovi­
tuslikust kogusest.

Joogiks vali alati vesi või vajadu­
sel mineraalvesi. Hea mõte on ka klaas 
keefiri, sest lisaks valkude, rasvade ja 
süsivesikutele sisaldamisele on keefir ka 
hapendatud toiduaine, mis tähendab et 
see toetab mikrobioomi ehk meie soo­
lestiku heaolu.

Hommiksöögiks sobivad omleti­
variatsioonid suvikõrvitsa, sibula, paprika, 
seentega, singi ja erinevate juustusortidega.

Ka võileib ja võisai on sobilikud, ära 
lihtsalt unusta taldrikureeglit ning jälgi, 
et saia-leiva koostises oleks võimalikult 
palju kiudaineid (parimatel toodetel üle 
10g /100 g kohta) ning kattena eelista 
kala (heeringas, lõhe, tuunikala, kilu), 
proovi erinevaid hummuseid, keedusinki, 
juustu ning varieeri võileivakatet päevade 
lõikes võimalikult palju.

Lihatoodete puhul väldi kõike, kus 
peal sõna „suitsu“ (kantserogeenid) ja 
vaata, et koostis oleks 100 % liha ning 
E-aineid koostise nimekirjas ei esineks.

Kui oled hommikupudru sõber, siis 
on oluline, et kombineerid putru (süsi­
vesikute allikas) valguallikaga (kodujuustu, 
muna, kohupiimaga) ning rasvaallikaga 
(pähklid, seemned, väike lusikatäis virgin 
oliiviõli või maapähklivõid) ning marja­
dega (kiudained ja vitamiinid). Nii võid 
olla kindel, et kõht püsib kaua täis ja tald­
rik on heas tasakaalus.

Ja veel – arvestades, kui pilves ja vih­
mane on olnud august – ei ole sugugi 
vara kontrollida oma D-vitamiini taset ja 
alustada kuuriga, et toetada oma tervist.

Mirjam Lauliku taldrikul on näide tasakaalustatud hommikusöögist. � Foto: erakogu
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Igal kevadel ja sügisel muutub Tagadi 
küla vanatehnikapealinnaks, kui 
tuhandeid huvilisi meelitab kohale 

Eesti Vanamootorrattaklubi Unic-Moto 
korraldatav Tagadi restauraatorite päev. 
See pole lihtsalt vanakraamilaat, vaid 
ainulaadne ajaloo, tehnika ja kollektsio­
nääride kohtumispaik, kus tähtsal kohal 
on nii kestlikkus kui ka kultuuripärandi  
säilitamine.

Algselt väikese sõpruskonna kokku­
tulekuna sündinud üritus on ajaga kas­
vanud rahvusvaheliseks suurürituseks, 
olles täna Saku valla rahvarohkeim 
sündmus. Üle 500 müüja ja tuhandeid 
külastajaid Eestist, Soomest, Rootsist, 
Lätist, Leedust ja kaugemaltki rända­
vad Tagadile, et jagada vanade autode, 
mootorrataste ja kodumasinate varuosi, 
retrokaupa, aga ka kuldaväärt teadmisi ja 
vahvaid tehnikaalaseid lugusid.

„Tegu on rohkem kui lihtsalt laadaga, 

GERLI RAMLER | Unic-Moto liige

Tagadi restauraatorite päev ühendab ajaloo  
ja keskkonnateadlikkuse

see on kollektsionääride ja restauraatorite 
kohtumispaik, kus oluline osa on ring­
majandusel,“ kirjeldab Unic-Moto liige 
Priit Pedak, kes on korralduses kaasa 
löönud üle kümne aasta. „Meie läbiv 
sõnum on, et igas vanas asjas peitub uus 
võimalus ning rooste ei ole lõpp, vaid 
algus. Kui midagi saab veel parandada, 
siis tuleb seda hoida. Restaureerimine 
ei ole lihtsalt mehaaniline töö, see on 
usk, et vanadel esemetel on koht meie 
tänapäevas ja tulevikus. Just see mõtteviis 
on aidanud Eestis tuhandeid sõidukeid 
vääriliselt taastada.”

Kuigi ürituse südameks on vana­
tehnika ja sellega seonduv, peab Unic-
Moto oluliseks ka keskkonnahoidlikku 
korraldust. See on üks valdkond, kus 
Unic-Moto ja Saku valla koostöö on 
selgelt süvenenud. Valla poolt kehtesta­
tud nõuded, mis keelavad ühekordsete 
toidunõude kasutamise ja nõuavad 

jäätmete liigiti kogumist, on tekitanud 
aga seejuures ka parajalt väljakutseid.

Saku vallal on keskkonnahoidlike 
avalike ürituste korraldamise juhend, mis 
sisaldab lisaks jäätmete ja nõude teema­
dele ka soovitusi ja nõudeid näiteks toit­
lustuse, transpordi, kommunikatsiooni 
ning muude valdkondade korralda­
miseks. „Muudatused ei ole korralda­
jatele alati lihtsad, kuid samm-sammult 
harjutakse uute tingimustega,” tunnistab 
Saku valla keskkonnaspetsialist Stiina 
Vard. „Kuna kõik avalikud üritused vaja­
vad vallavalitsuse luba, liigub info ürituste 
kohta otse meile, mis annab hea ülevaate 
üritustest ja võimaluse kontrollida, et tin­
gimusi täidetaks.”

Vard nendib, et 2024. aasta sügisene 
restauraatorite päev ei vastanud veel kõiki­
dele keskkonnanõuetele. „Kontrollimisel 
selgus, et jäätmete kogumine ei olnud 
korraldatud nõuetekohaselt ning kasutati 

Fotod: Eesti Vanamootorrattaklubi 
UNIC-MOTO
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Sakus toimus 3. septembril Keila ja 
Männiku malevkonna ühine värbamis­
koosolek, mille eesmärk oli teavitada 
kogukonda Kaitseliidu Saku üksuse 
loomisest. Üritusest võttis osa ligikaudu 
80 inimest. Kohal olid nii pikaajalised 
Kaitseliidu liikmed kui ka need, kes olid 
seni liitumist vaid kaalunud. Osalejatel 
avanes võimalus lähemalt uurida, kui­
das oleks võimalik Kaitseliidu kaudu 
oma kogukonna heaolusse rohkem  
panustada.

Õhtut juhtis Naiskodukaitse Saku 
jaoskonna liige Diana Mathisen. 
Toetussõnu jagasid veebi teel brigaadi­
kindral Riho Ühtegi ja major Rene 
Toomse. Kohapeal esinesid Keila 
malevkonna pealik kapten Aivo Traks, 
Männiku malevkonna pealik leitnant 
Martin Lokk, Harju maleva pealik 
kolonelleitnant Meelis Mandre, Nais­
kodukaitse Saku jaoskonnast Teele Raja, 
kogukonna aktiivne liige Kerli Laur ning 
Saku Vallavalitsusest Tanel Ots.

ühekordseid nõusid. Vallavalitsus tegi 
küll hoiatuse, aga väga positiivne oli, et 
korraldaja pöördus ise meie poole, et aru­
tada, kuidas edaspidi nõudeid paremini 
järgida. See näitas selgelt üles soovi ja 
valmisolekut koostööks.”

Kohtumise käigus leppisid valla­
valitsus ja Unic-Moto kokku konkreet­
setes sammudes, mida järgida – kaasa 
anti ka juhendmaterjalid ja visuaalsed 
abivahendid, näiteks sildid jäätme­
konteineritele. „Järgmine kontroll 2025. 
aasta kevadel näitas, et kõik kokkulepped 
olid ellu viidud. Koostöö kandis vilja ning 
oli näha, et Unic-Moto võttis asja tõsi­
selt. Meie eesmärk ei ole trahve määrata, 
vaid aidata luua eeskujulikke üritusi, mis 
oleksid keskkonnahoidlikud,“ rõhutab 
Vard. Ta kutsub kõiki Saku valla ette­
võtteid ja ürituste korraldajaid koostööle 
ja aruteludele, kuidas hoida koos meie 
elukeskkonda puhtamana ning kujun­
dada jäätmekäitluse praktikaid paremaks. 
Vallalt on võimalik tasuta laenutada valla 
logoga korduskasutatavaid topse ning 
samuti aidatakse jäätmete liigiti kogu­
mise juhendmaterjalidega. 

Head koostööd kinnitab ka Unic-Moto 

Kaitseliidu Saku üksuse loomine
Keila malevkonna teavituspealik kpr MARI-ANN VEERMÄE

Brigaadikindral Riho Ühtegi rõhu­
tas, et on kahetsusväärne kui nii suurel 
keskusel nagu Saku pole oma Kaitseliidu 
üksust, kuigi Sakus on palju Kaitseliitu 
kuuluvaid inimesi. Meie hulgas on palju 
neid, kes soovivad meie riigi ja kogu­
konna toetuseks midagi ära teha. Seetõttu 
on oluline luua oma kogukonda toetav 
üksus, mis aitab tagada kodukoha kaitse 
ning suurendab kogukonna toimetuleku­
oskusi.

Ürituse toitlustuse eest hoolitse­
sid Naiskodukaitse Saku jaoskonna 
naised, jookidega toetas AS Saku 
Õlletehas. Suur tänu kõigile toetajatele ja  
osalejatele!

Kui soovid saada abivajajast abi­
andjaks, võta ühendust:
•	 Keila malevkond –  

personal@keilamalevkond.ee
•	 Männiku malevkond – Marko 

Mölder, marko.molder@kaitseliit.ee
•	 Naiskodukaitse Saku jaoskond – 

nkk.saku@naiskodukaitse.ee

juhatuse liige Richard Eesmaa. „Meie 
jaoks on oluline, et Tagadi restauraa­
torite päev oleks sündmus, mis toetab 
kohalikku elu ja keskkonna kestlikkust. 
Koostöö Saku vallaga on olnud sisuline 
ja vastastikku austav – oleme saanud tuge, 
nõu ja selgeid juhiseid, kuidas oma kor­
raldust veelgi paremaks teha.“

Tuhandetele inimestele sündmuse 
korraldamine on tema sõnul klubi jaoks 
mahukas ettevõtmine: vaja on rentida 
müügiplatsid, panna üles telgid, valgustus 
ja prügikastid, korraldada liikluskorraldus 
kitsukeses Tagadi külas, suunata parki­
mist, hoolitseda külastajate turvalisuse 
eest. „See ei ole lihtne, aga kui näeme 
ühist kirge jagavaid ajaloo- ja kollekt­
sioneerimishuvilisi, siis teame, et see kõik 
on vaeva väärt.”

Kaasaegses maailmas, kus suur osa 
kaubandusest on kolinud internetti, 
usub Unic-Moto jätkuvalt laadakultuuri 
vajalikkusesse. „Spetsiifilisi detaile ei 
näe ega mõõda läbi ekraani. Ja vana­
tehnika juurde kuulub ka kogukonna­
tunne – jutuajamised oma ala eksperti­
dega, kogemuste jagamine, ühine kohv 
ja mõnus laadamelu. Selle vaimu kaudu 

on Unic-Moto püsinud elujõulisena 
pea 50 aastat,“ kinnitab Eesmaa. Eesti 
Vanamootorrattaklubi Unic-Moto asu­
tati 1976. aastal ENSV Ühing Autom 
juurde, iseseisev on klubi alates 1994. 
aastast. Ligi 200 liiget koondava klubi 
eesmärk on vanatehnika säilitamine ning 
vanamootorrattahuviliste ühendamine 
Eestis.

Kes soovib unikaalsest kokkusaami­
sest osa saada, sel tasub juba varakult 
kalendrisse märkida, et Tagadi restauraa­
torite päev toimub kaks korda aastas – 
mai ja oktoobri esimesel pühapäeval. 
Järgmine sündmus ootab külastajaid juba 
5. oktoobril kell 8–15, sissepääs 5 eurot, 
alla 16-aastastele tasuta ning parkimine 
samuti tasuta. Ja ära unusta – võta kaasa 
oma korduvkasutatav kohvitops, sest 
väiksed teod loovad suuri muutusi ning 
on oluliseks sammuks jätkusuutlikkuse 
suunas.

Keskkonnahoidlike avalike ürituste 
korraldamise teemadega tegeleb  
valla keskkonnaspetsialist Stiina Vard,  
stiina.vard@sakuvald.ee,  
tel 5474 0111.

Korraldajad M. Lokk, D. Mathisen ja A. Traks. 
� Foto: Mari-Ann Veermäe
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Oleme tegutsenud aastast 1992 – nüüd 
juba 33 aastat – see on märgiline iga. 
Alustasime Saku keskväljakul ja sealt 
liikusime tänasesse asukohta Tiigi tänaval. 

Aastakümnete jooksul on Roccost 
tavalise toidukaupluse asemel saanud 
kulinaartooteid, nende seas kõrge tun­
nustusega pärjatuid, valmistav ning müüv 
ettevõte. Oma toodetes oleme keskendu­
nud kõrgele kvaliteedile ja toitude kodu­
sele maitsele, mille kinnituseks on meile 
omistatud mitmed Pääsukesemärgid. 
Oleme püüdnud olla usaldusväärne 
partner paljudele peredele ja ettevõtetele, 
aidates tähistada nii perekondlikke täht­
päevi, toetades piirkonna sündmusi ning 
pakkudes maitseelamusi firmapidudel.

Nüüd oleme otsustanud OÜ Rocco 
tegevuse lõpetada. See samm ei ole kerge, 
kuid igal heal asjal on oma algus ja lõpp. 
Aastate jooksul on olnud nii häid kui 
halbu päevi, kuid oleme seni suutnud ikka 
keerulises majandus- ja  konkurentsi­
olukorras ellu jääda ning pakkuda 

Rocco jätab hüvasti
MAIE LOMP ja SILVIA TOODE | OÜ Rocco

kodulähedast töövõimalust paljudele 
kogukonna liikmetele. Selle aja jooksul 
on meie päevadesse mahtunud hulgali­
selt töörõõmu ja head tagasisidet meie 
klientidelt. Oleme püüdnud anda endast 
parima, kuid tänases majanduskesk­
konnas ei ole meil enam jõudu ning 
ressursse ettevõtlusega edasi tegeleda. 

Täname südamest kõiki meie kliente 
usalduse, toetuse ja sooja tagasiside eest! 

Täname meie töötajaid, kes oma oskuste, 
pühendumise ja töökusega on teinud  
Roccost just sellise ettevõtte nagu oleme 
olnud 33 aastat.  

Meie tooteid ja peolaudu on Rocco 
kauplusest võimalik osta ja tellida veel 
septembrikuu lõpuni.

Oktoobri esimestel päevadel toimub 
lõpumüük, kuhu olete kõik oodatud. 

Suur tänu teile kõigile!

Rocco kulinaarialeti tooteid jäävad igatsema paljud sakukad. � Foto: Merilin Piirsalu



S A K U  S Õ N U M I Ds e p t e m b e r  2 0 2 5   25

KÕHUTANTS  EEBENIGA
Ärata oma     naiselik vägi

Info ja registreerimine:
www.eeben.space
Tel: 506 4450

Algajate tunnid alates 
8. septembrist  E, N  
kell 18.00 - 19.15 
Saku huvikeskuses.

Olen viimased kümme aastat töötanud 
Tallinna Naiste tugikeskuse juhatajana. 
Selle aja jooksul on ühiskond läbinud 
suure muutuse – peresisesest vägivallast 
räägitakse, seda märgatakse ja taunitakse. 
Kõik see julgustab vägivalda kogenud 
naisi üha enam abi otsima ja aina varem 
oma olukorda tunnistama.

Naiste tugikeskused tegutsevad igas 
maakonnas ja on riiklikult rahastatud. 
Rahastuse tingimuseks on riigihanke 
võitmine, kus praeguseks on otsusta­
vaks saanud pakutava teenuse kvaliteet, 
mitte odavaim hind, nagu see oli mõnda 
aega tagasi. Paraku ei ole riik arvestanud 
elukalliduse tohutut kasvu, jättes naiste 
tugikeskuste rahastuse viie aasta tagusele 
tasemele. Seetõttu tulebki osa tööd teha 
vabatahtlikuna ja kaasata pereliikmeid 
ning sõpru praktiliste olmeküsimuste 
lahendamiseks. Niisuguse teiste inimeste 
vaba aja näppamise ja koormamise helge­
maks küljeks on lähedaste empaatia ning 
oma suhete hindamise ja hoidmise oskuse 
kasv.

Kui kuulutati välja selle aasta Saku 
aleviku kohvikutepäeva registreerimine, 
tuli mu lapselaps välja ettepanekuga 
osalemiseks. Teised pereliikmed toetasid 
teda ja pakkusid välja võimaluse saadud 
tulu annetada tugikeskusele. Nii sündiski 
kodukohvik NAISED NURGAL. 

Osalesime kohvikute päeval esma­
kordselt. Vahetus suhtluses külastajatega 
olid meie pere kolme põlvkonna naised: 
mina, minu tütar, minia ja kaks lapselast. 
Mehed aitasid kaasa taustajõuna. 

Saime väga hea kogemuse, ehkki 
teenindajate nappuse tõttu jäid paraku 

Saku inimesed on hoolivad ja helded
Vaike Pähn | Aasta vägivallaennetaja ja vaimse tervise toetaja 2021

mitmed ideed teostamata. Külastajate 
rohkus rõõmustas, kuid kahjuks nappis 
töökäsi, et kogutud sahvrikaupa telki tuua 
ja reklaamida. See eest olid jäätisekokteili 
nautijad rahul ja supid nii menukad, et 
neid võeti lausa purgiga kaasa.

Üllatas Saku elanike heldus. Lisaks 
hommikul müügiks toodud kohupiima­
koogi annetusele ümardasid mitmed 
ostjad oma arve summa või lisasid raha 
annetuseks tugikeskusele. Me ei osa­
nud seda oodata ja kuna puudus eraldi 
kogumiskoht, läks kõik ühte karpi. 
Seega puudub meil kahjuks täpne üle­
vaade ostudele lisaks annetatud rahast. 
Igatahes NAISED NURGAL koh­
viku kogutulu oli 409 eurot ja meie 
pere ühisel nõul otsustasime Tallinna 
Naiste Tugikeskusele annetatava summa 

ümardada 500 euroni. Päev õnnestus ka 
tänu Laulasmaa Spordiklubi telkide ja 
Saku Õlletehase tasuta inventari laenu­
tusele, rääkimata korraldusmeeskonna 
suurepärasest tööst. Headus saab alguse 
meist enestest! Aitäh!

Lähisuhtevägivalla ohvriteks on 
alati ka pere lapsed. Tugikeskuse rahas­
tus lastele mõeldud teenuseid ei sisalda, 
aga vajadus emade ja laste ühistegevuste 
järele on silmnähtav. Seega korraldame 
erinevaid töötube, külastusi, väljasõite ja 
emade-laste õppelaagreid Nõval. Sinna 
selle kogutud-annetatud raha kulutamegi.

Siiras tänu, armsad Saku inimesed! Te 
olete väga hoolivad ja helded.

Kohtume jälle järgmisel aastal, kui 
NAISED NURGAL on juba kogemuse 
võrra rikkam.

NAISED NURGAL annetasid Tallinna Naiste Tugikeskusele 500 eurot. � Foto: erakogu
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Saku Korvpalliklubi neli vanusegruppi 
osalesid augusti lõpus traditsioonilisel 
Jõhvi/Järve karikal. Seekord toimus turniir 
juba 32. korda. Saku KK oli esindatud U13, 
U14, U16 ja U19 poiste võistkondadega.

U13 poisid saavutasid viie võistkonna 
seas tubli kolmanda koha. Otsustavas 
mängus alistati KK HITO/BC Karjamaa 
sinine võistkond 38:30. Kokku tuli turniiril 
kolm võitu ja kaks kaotust. Võistkonda 
kuulusid Treven Torniainen, Ralf Jässi, 
Uku Marten Leemet, Ruuben Frederik 
Voogla, Krister Leks Kivila, Theodor 
Kiviväli, Kevin Marcus Ustav, Robert 
Kangert, Jon Stefan Leiter, Dominic 
Kogermann ja Harry Reimand. Juhendas 
treener Kert Kukk. Abiks oli lapsevanem 
Veiko Leiter, kes aitas tiimi transportida.

U14 võistkond sai samuti kasulikud 
mängud. 2012. sünniaasta poisse on meil 
vähe ning tiim oli tugevdatud treener 
Eliise kahe U14 vanusegrupi tüdrukuga. 
Vanusegrupis oli kokku seitse võistkonda 
ning turniirisüsteemis mängiti üksteisega 
läbi. Saime neli võitu ja kaks kaotust. 
Viimases mängus alistasime KK HITO/
Jõhvi SK 58:41 ning pälvisime samuti tubli 
kolmanda koha. Saku KK võistkond män­
gis koosseisus Sigrit Pärn, Sandro Lohk, 
Sander Muru, Joosep Gustav Peikel, Mario 
Uuesalu, Axel Mäeots, Tristan Vahemäe ja 
Mirtel Jurin. Võistkonda juhendasid Märt 
Raam, Kert Kukk ja Jaanus Liivak.

U16 poiste tiime oli seekord vaid neli, 
aga saime viis kõva mängu. Finaalis jäime 
alla tugevale KK HITO/Jõhvi SK tiimile 
28:67. Poistele seega väärtuslik teine 
koht. Võistkonda kuulusid (pildil vasa­
kult): Kristjan Õruste, Jakob Ili, Oskar 
Pikk, Ott Kuusk, Stefan Tuisk, Hannes 
Hellat, Kristo Piigli. Pildilt puuduvad 
Oliver Markus Nõmmeots, kes läks päev 
varem Ironman Tallinn võistlusele vaba­
tahtlikuks ning Jan Marten Olop, kes pidi 
enne finaali lahkuma. Juhendasid Märt 
Raam, Kert Kukk ja Jaanus Liivak.

U19 poisid said omakorda kõvad lahin­
gud. Kokku oli poisse vaid kuus, sest kõik ei 
saanud tulla. Suur tänu BC Kalev Cramo 
Sokkude treenerile Mart Uuehendrikule, 
kes lubas kaasa võtta Egert Jurini ning 
Reinar Halliku KK-le, kes lubas mängi­
tada Jako Linki. Mõlemad poisid on Saku 
KK kasvandikud. Kokku osales kaheksa 

Saku noored korvpallurid saabusid Jõhvi/Järve karikalt medalitega
Saku Korvpalliklubi

võistkonda, kahes alagrupis. Saku KK saa­
vutas oma grupis teise koha. Poolfinaalis 
läksime kokku Tartu Ülikool II tiimiga 
ning võitlusliku mängu järel pidime lep­
pima 73:80 kaotusega. Mängu lõpus sai 
õlale viga meie resultatiivseim Jako (30 
punkti), kes pidi pronksikohtumise vahele 
jätma. Kolmanda koha mäng kulges põne­
valt – müts maha poiste ees, et vastu pida­
sime. Võitsime RSK sPORTKUNDA 
tiimi 57:53. Kokkuvõttes rahulolu 

pakkunud kolmas koht. Võistkonda kuu­
lusid Daniel Udre, Egert Jurin, Jako 
Link, Arthur Künnapuu, Martin Kotkas 
ja Kristof Teekivi. Juhendasid treenerid 
Jaanus Liivak ja Märt Raam.

Suur tänu korraldajatele, kes alati Saku 
KK noortetiime turniirile kutsuvad! Meie 
õpilased olid väga tublid ning on näha, et 
suvised treeningud on kasu toonud. Nüüd 
ootavad ees Eesti noorte meistrivõistlused. 
Korvpall on Saku mäng!

Poiste U16 hõbedane võistkond koos treener Märt Raamiga. � Foto: Saku Korvpalliklubi

Septembri alguses said Saku Gümnaa­
siumi 1. ja 2. klassi õpilased osa 
lõbusatest ja mängulistest korvpalli­
treeningutest, mille viisid läbi treenerid 
Märt Raam ja Kert Kukk.

Projekti eesmärk on tuua lasteni 
rõõm ja liikumislust, näidata kui vahva 
mäng on korvpall ja kutsuda huvilisi 
liituma treeningutega Saku KK-s. Foto: Saku Korvpalliklubi 

KÜLAS KÄIS EESTI KORVPALLILIIDU KOOLIPROJEKT!

Õpilaste rõõm oli suur – pärast 
aktiivset ja naerurohket treeningut 
ootas neid väike üllatus: korvpallisärk 
kingituseks! 

Suur aitäh Eesti Korvpalliliidule 
toreda koostöö eest!
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22. oktoobril toimub Saku Spordikeskuse Traani 1 majas palju 
põnevat. Üritused leiavad aset spordikeskuse ja uue kooli­
maja vahel asuvas trepp-seminariruumis – paigas, mis sobib 
nii koolituste kui ka väiksemate teatrietenduste jaoks. Meie 
kasutame seda aga tõeliselt mitmekülgselt: hommikul toimub 
koolitus treeneritele, õhtul aga muutub ruum stuudioks, kus 
salvestame podcast’i, teeme YouTube’i otseülekande ning 
korraldame publiku ees inspiratsiooniõhtu.

Fakt on see, et midagi nii lahedat pole meil enne juhtunud, 
et Eesti spordiajakirjanduse noored tipptegijad teevad meie 
uues koolis oma podcast’i. Publikul polegi muud vaja teha kui 
vahetusjalanõud ja joogipudel kotti panna ning juba varakult 
üritustele ära registreerida. 

Mõlemale sündmusele mahub umbes 60 inimest ja sisse 
saab see, kes esimesena registreeris. Kindlasti tuleb arvestada, 
et filmime vestlusõhtut ja salvestame heli – seega hilinejaid 
saali ei lasta ja elu käib nagu Estonia Teatris.

Päeva alustame kell 10 treeneritele ja juhendajatele mõeldud 
koolitusega „Noorsportlase toetamine ja talendi arenda­
mine“. Spordipsühholoog Gähtlin Leppänen viib koolituse läbi 
mõnusas vestluse vormis, kus ka kuulajad saavad oma küsimusi 
küsida, kaasa mõelda ja kogemusi jagada. Kui oled treener või 
juhendaja, kes soovib noori sportlasi veelgi paremini toetada 
nii treeningutel kui ka võistlustel, siis ootame sind koolitusele, 
mille keskmes on motiveeriva ja turvalise keskkonna loomine. 
Soovime anda sulle tööriistad, mille abil saad aidata noorel 
sportlasel kasvada enesekindlaks ja tasakaalukaks inimeseks. 

Koolitusel räägime praktiliselt ja jagame kogemusi tee­
madel:
•	 kuidas kujundada motiveerivat treeningkeskkonda ja toe­

tavat tiimi
•	 milliseid psühholoogilisi oskusi arendada – keskendumine, 

emotsioonide juhtimine, sisekõne kasutamine
•	 psühholoogiline ettevalmistus võistlusteks
•	 konfliktide lahendamine spordimaailmas
•	 vigastustega seotud vaimsed väljakutsed ja nendega toime­

tulek

Õhtul kell 18 algab tõeliselt inspireeriv Saku Spordi 
Inspiratsiooniõhtu, kus ERR-i spordiajakirjanikud ja spordi- 
podcast’i „Spordis ainult tüdrukud“ eestvedajad Debora 
Saarnak ja Maarja Värv kutsuvad kuulajaid avastama spordi­
maailma telgitaguseid. Laval jagavad oma kogemusi ujumis­
treener Henry Hein, vehkleja Nelli Differt, noorsportlane 
Kalli Kirisma ja spordipsühholoog Gähtlin Leppänen. 
Juttu tuleb sellest, milline on noorsportlase arengutee, kui­
das toetada vaimset ja füüsilist arengut ja kuidas tulevikku  
planeerida. 

Iga sportlase tee algab soovist liikuda ja uudishimust. Tippu 
jõudmiseks tuleb aga ületada takistusi nagu läbipõlemine, 

Oktoobris korraldame koolituse treeneritele ja avaliku 
Saku Spordi Inspiratsiooniõhtu
KRISTJAN PUUSTUSMAA | #sakuliigub projektijuht

vigastused ja motivatsioonilangus. Treenerite ja vanemate 
ülesanne on noori toetada ja märgata ohumärke, mitte 
panna liigset survet. Parimad tulemused sünnivad toetavas 
ja eksimisvabadust andvas keskkonnas. Treeningud peavad 
sobima noore vanuse ja arenguga. Oluline on, et pingutus, 
tulemused ja liikumisrõõm käiksid koos, sest nii kasvab ka 
enesekindlus. Spordis tuleb ette ka liigset koormust ja emot­
sionaalset pinget, mida treenerid peavad oskama ennetada. 
Spordipsühholoogia aitab keskenduda ja pingeid maan­
dada, näiteks hingamisharjutuste või visualiseerimisega. 
Noor peab õppima oma mõtteid ja tundeid juhtima ning 
mõistma, et eksimine on osa arengust ja iga tagasilöök võib olla  
uus algus. 

Elu väljaspool sporti on sama oluline kui treeningud. 
Tasakaal õppimise, treeningute ja puhkeaja vahel nõuab noo­
relt distsipliini ja paindlikkust. On tähtis, et sportlane jääks ka 
nooreks inimeseks, kellel on aega sõpradele ja hobidele. Kui 
tippspordist loobutakse või tehakse paus, on mitmekülgsed 
huvid ja eluterved harjumused väärtuslikud. 

Kõigest sellest ja paljust muust meie külalised räägivadki. 
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Esimese klassi poiss Jass uuris ühel hom­
mikul isalt: „Issi, miks öeldakse vorsti 
kohta suitsuvorst? Suits on ju paha asi.“ 

Isa mälus suu vorstileivast tühjaks 
ning vastas: „Suitsuvorst on suitsuvorst, 
sest seda vorsti suitsutatakse. Vorst 
pikutab mõnusasti suitsu sees ja saabki 
suitsuvorstiks.“ 

Jass kortsutas isa jutu peale kulmu. Ta 
teadis, et sooja päikese käes on mõnus 
pikutada, aga suitsu käes – seda poiss 
ei uskunud.

Ta läks külmkapi juurde, et vorst 
tagasi kappi panna. Kohe märkas ta 
mõnusat kohta ülemisel riiulil, otse kül­
miku laetulukese all. Võtnud pisikese 
pingi appi, upitas ta vorsti õrnalt sooja 
andva tulukese alla. 

„Panen su siia. Mõnusat pikutamist!“ 
sosistas ta ning sulges ukse.

Aga Jass ei teadnud, et külmkapp 
oli tegelikult toitude kortermaja ja vorst 
oli pärit hoopis alumiselt riiulilt. Kõige 
kõrgemal korrusel elasid tomat, juustu­
kera, piimapakk, kurk, ketšup, singi­
käntsakas, üks muna.

Kõik olid sõbralikud ja ajasid päe­
vast päeva juttu, ainult uue korruse­
kaaslasega ei tahetud väga rääkida. 
Levisid jutud, et sitke ja peenike vorst 
armastas pidevalt luisata. See aga ei 
meeldinud kellelegi.

Ühel päeval, kui juust, tomat ja 
piimapakk omavahel vadistasid, hõi­
kas mõnusalt pikutav vorst vahele: „Oi, 
tomat, tead, sa oled selja tagant halli­
kaks minemas.“

Hetkega saabus vaikus. Piimapakk 
keeras korgi tihkelt kinni ja juust otsus­
tas eemale veereda. Ta kartis hirmsasti 
hallitust. 

Moekas ja nooruslikult prink tomat 
vaatas end närviliselt siit ja sealt. Ta 
tundis muret, kas tõesti on tema ilusa 
punase naha peal kole hall laik. Pärast 
pikka uurimist sai tomat aru, et vorst oli 
siiski nalja teinud. Seda mõistsid ka tei­
sed, sest vorst ei suutnud enam naeru 
pidada. Kergeusklik tomat muutus aga 
piinlikkusest veel punasemaks.

Järgmisel päeval ütles vorst juustule, 
et nägi külmkapi juures hiirt. Loomulikult 
hakkas juust kartma. Ta läks kurgile oma 
muret kurtma. Kurk, kes oli külmkapis 

Miks kutsutakse suitsuvorsti just suitsuvorstiks?
Sakusulg jutuvõistluse eriauhinna pälvinud jutt, autor MARTEN LIIVIK

kõige targem, lohutas, et vorsti juttu ei 
maksa tõena võtta ning ega hiired külm­
kappi pääsegi.

Peagi leidis vorst uue ohvri.
„Hei, piim! Ma tunnen haput lõhna 

levimas. Vaata, ega sa ometi hapuks ole 
läinud,“ hüüdis ta.

Piim hakkas värisema, sest ei taht­
nud mingi hinna eest hapuks minna. 
Kes siis haput asja joob! Sugulane keefir 
oli päevast päeva kergelt paks ja hapuka 
maitsega ning tema sarnaseks ei soovi­
nud piim muutuda. Hirmust pigistas ta 
end kokku ja pool pakki valgus külmiku 
alumistele riiulitele. 

Varsti võis kuulda vorsti tasast itsi­
tamist. Piim sai alles mõne aja pärast 
aru, et vorst oli teda jälle haneks tõmma­
nud. Nukralt ajas ta end püsti ja loksu­
tas, et kontrollida, palju sisu veel alles on. 
„Piisavalt!“ hüüdis ta kergendustundega 
üle kogu külmiku. 

„Mida sul piisavalt on?“ torises vii­
mane muna karbis. Teised munad olid 
juba ammu omletis ja pannkoogitaignas. 
„Näe, kõik mu sõbrad on läinud. Mind ei 
taha keegi! Isegi see ülbikust vorst ei tee 
mu üle nalja.“ 

Ent vorst ei kuulanud muna, sest mõt­
les juba uusi riukaid välja. Peagi hüüdis ta 
ketšupile, et varsti ei tehta ketšupit enam 

tomatist, vaid hoopiski kirssidest. Singile 
ütles ta, et sellel kasvab taga seasaba. 
Vorst ei teinud muud, kui aina luiskas 
ja luiskas. See muutis ülemise korruse 
elanikud pahaseks.

Korraga tärkas kurgil hea mõte. Ta 
ootas, kuni vorst magama jääb ja kutsus 
seejärel kõik enda ümber kokku, et oma 
kavalast plaanist rääkida. 

Kui vorst üles ärkas, nihutas singi­
käntsakas end tollele lähemale. 

„Kuule, vorst,“ alustas sink, „kas sa 
tahaksid meiega poodi mängida?“

„Ei viitsi mina teiega mängida,“ vastas 
vorst ükskõikselt. „Siin tulukese all on 
väga hea ja soe pikutada.“

„Kahju,“ vastas sink ja manas ühtäkki 
pähe ehmunud näo. See ei jäänud vorstil 
märkamata. 

„Kes sind hammustas, et sul selline 
nägu on?“ päris vorst. 

„Sa... sa...,“ kokutas sink, kuni karjatas. 
„Sa ju suitsed!“  

Ka teised nihutasid end vorsti juurde. 
Ja nüüd tabas vorsti paanika. Ta rapsis ja 
rullis end ringi, arvates, et tõepoolest on 
tuli lahti. Pole ka imestada, kui päevad 
läbi tulukese all pikutad ja end nõnda­
moodi praed.

Peagi sai vorst aru, et midagi on 
valesti – kõik naersid. Isegi muna lagis­
tas nii kõvasti, et koore sisse tekkis pragu. 
Ketšupipudel lõkerdas, vaheldumisi pai­
sudes ja kokku tõmbudes. Vorst mõistis, 
et tema üle tehti nalja. Häbist tõmbas ta 
end õhku täis. 

„Sa ei ole kellegi vorst!“ hüüdis nüüd 
tomat. „Sa oled hoopis sardell.“ 

„Paras laiskvorst!“ lisas sink. „Päevad 
läbi pikutad sooja tulukese all ja kiusad 
teisi. Nii ei ole ilus!“

„Valevorst,“ ei jäänud juustki võlgu.
Vorst tundis end väga haledasti. Siis 

tegi kurk suu lahti.
„Ära tee teistele seda, mida sa ei taha, 

et sulle tehakse. Loodan, et võtad sel­
lest õppust. Kuna sa luiskad kogu aeg 
nii palju, et suu suitseb, hakkamegi sind 
edaspidi suitsuvorstiks kutsuma.“

Pärast seda ei luisanud suitsuvorst 
enam kunagi, kuid nimi jäi talle külge 
nagu suitsune maitse.

Vot sellepärast kutsutaksegi suitsu­
vorsti just suitsuvorstiks. 

Joonistus: OpenAI (ChatGPT & DALL·E, 2025)
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Vald kui omavalitsusüksus kutsuti ellu 
1866. aastal. Piiriks oli mõisa territoo­
rium, kusjuures mõisarahvast sinna hulka 
ei arvatud. Need olid n-ö seisuslikud 
omavalitsused. 

Valla kõrgeimaks organiks oli täis­
kogu, kuhu kuulusid kõik täisealised talu­
peremehed või rentnikud ja iga kümne 
maatamehe kohta üks esindaja. Täiskogu 
valis ametnikud ja otsustas kõlvatute 
liikmete kogukonnast väljaheitmise üle, 
valis vallakohtu eestseisuse ja volimehed 
volikogusse, kes omakorda valisid endi 
keskelt talitaja ja kirjutaja. 

Kirjutajaks oli enamasti vallakooli 
õpetaja. See oli tähtis amet, sest tema 
pidi vormistama istungite protokollid, 
mida võimud hoolikalt kontrollisid. 

Saku valla kohta on säilinud proto­
kollid alates 1871. aastast. Valla talitaja­
tena on töötanud Hans Limberg, Kustas 
Suursööt, Ans Streff, Juhan Esko ja Jüri 
Suursööt. 

1890. aastal algas tsaaririigis valdade 
suurendamine – ühendati ka Saku ja Saue. 
Suures Saue vallas on Saku kogukonda 
esindanud Eduard Suursööt, Eduard 
Birkenberg, Aleksander Rebassov, Jüri 
Milkop, Rudolf Marmor.

22. juunil 1917 kaotati vald kui talu­
rahva seisuslik omavalitsusüksus. Tekkis 
võimalus uute valdade moodustamiseks. 
Seda kasutas ära ka Saku, mis eraldus 
Saue vallast 1921.Vallanõukogu liik­
meteks esitati Hans Suursööt, Hans 
Reimann, Mihkel Ruul, Jaan Sooberg, 
Mart Roster, Jüri Esko, Kustas Suursööt, 
Mihkel Esmann, August Triimann, 
Rudolf Marmor, August Ibus, August 
Altof, vallavanemaks valiti Jüri Esko. Talle 
järgnes vallavanemana August Altof, kes 
1924 andis valla kassa ja varanduse üle 
Rudolf Marmorile, kes jäi ametisse kuni 
Tõdva valla moodustamiseni 1939. 

Suuremaid mullistusi tekitas 1934. 
aasta volikogude valimine. Valimistel 
anti Saku vallas vabadussõjalastele 117, 
põllumeestele 110 ja töölistele 109 häält.  
Samal aastal Eesti Vabadussõjalaste Liit 
suleti ning vallavolikogude valimistel 
Eesti Vabadussõjalaste Liidu kandidaa­
tide nimekirjades valitud isikute voli­
tused tunnistati kehtetuks. Volitused 
tühistati viiel Saku vallavolikogu liikmel 

SAKU AJALUGU 
2026. aasta 16. jaanuaril 

tähistame Saku valla 
160. sünnipäeva. Sel puhul 

valmib mahukas raamat, mis 
heidab pilgu valla minevikule. 

Seniks aga toome teieni igas Saku 
Sõnumite numbris killukese meie 

piirkonna ajaloost. Seekord 
heidame pilgu valla 

juhtimisele.

Volikogu valimistest tagasivaates
ENE LODDES | Saku Vallaraamatukogu

viieteistkümnest: Helmut Suursööt, 
Hendrik Lääts, Jaan Leinberg, August 
Alujev ja Hans Auger.

1939. aasta vallareformiga moodus­
tatud Tõdva valla esimesse volikokku 
valiti Saku valimisringkonnast Rudolf 
Marmor, Aleksander Prommik, Rudolf 
Stneff ja Johannes Ööpik. Tõdva valla­
vanemaks valiti Marmor, kes oli valla 
juhtimisega seotud kokku 26 aastat.

Rudolf Marmor sündis Hans ja Juula 
Marmori pojana 26. novembril 1882. 
Hariduse omandas Saku vallakoolis. Ja 
nagu ise kirjutab – talumajandust õppis 
isatalus. Pidas Nõmme külas 75,59-hek­
tarilist Vana-Karu talu. Oli tegev mitmes 
majanduslikus, poliitilises ja seltskondli­
kus organisatsioonis. 

Tema tegevus on kokku võetud 1934. 
aastal ajalehes Kaja: „18. aug. s. a. pühit­
seb Saku wallawanem Rudolf Marmor 
10 a. wallawalitsuse juhtimise juubelit. 
Ühtlasi wöib see tubli põllumees Saku 
põllumeeste kogu tegelasena mälestada 
oma 10-aastast tegewust. Olles ihu ja 
hingega tegelik põllumees, on R. Marmor 
oma kodus, wallaomawalitsuses kui ka 
kaugemal teinud wäärika töö, mis täna­
sel tähtpäewal meeletuletamist wäärib. 
Juba enne Eesti wabadussõda algas R. 
Marmori tegevus omawalitsuse alal. 
Töötas wallawolinikuna Saku-Saue 
ühises wallawolikogus ning hiljem 1922. 
aastast kuni 15. aug. 1924. a. Saku walla­
wolinikuna, millal waliti üksmeelse ena­
musega Saku wallawanemaks, millises 
ametis ka praegu on. Seega tegutsenud 
wallaomawalitsuse juhina 10 aastat. Eriti 

suured teened on R. Marmor’il just walla 
majandusliku külje juhtimisel. Tema 
10-aastase wallawanema töö jooksul on 
wäike Saku wald suutnud ehitada uhke 
kahekordse wallamaja, millist kahtlemata 
wähestel suurtel waldadel. Wald on kosu­
nud, olles täiesti waba wõlgadest, mille 
tõttu kodanikel wähenenud ka maksud 
ja kohustused. Wallawanemana tun­
takse R. Marmor’i kui wastutulelikku, 
kohusetruud ja omas ametis arukat ini­
mest, mida kujukalt kinnitas ka suur 
poolehoid möödunud walimistel. Peale 
omawalitsuse teenistuse on Marmor aga­
ralt osa wõtnud Saku põllumeeste kogu 
tegewusest ning seisnud kauemat aega 
kohalise põllum. kogu juhatuses. Samuti 
on ta tegev põllumeeste ettewöttes Sausti 
piirituswabrikus olles kaua aega juhatuse 
liige-kassapidaja. Kogu Saku seltskond ja 
wallaomawalitsus soowiwad täis meheeas 
agarale töömehele palju aastaid ja sama 
edurikast edasitöötamist.“

Rudolf Marmori tegevust on tun­
nustatud 1938. aastal Eesti Punase Risti 
V klassi teenetemärgiga ja 1935. aastal 
Kaitseliidu valgeristiga.

Ta arreteeriti 17. novembril 1944 
ja suri Krasnojarski krais Suslovskis 
14. septembril 1947.

Allveelaevastiku 
Sihtkapitali Saku 
valla abitoimkond. 
Istumas J. Reinutoa, 
esimees R. Marmor, 
sekretär H. Soodla, 
A. Rander. Seismas 
J. Herman, J. Ööpik 
ja A. Roster. 
�Foto: A. Mildeberg. 
Eesti Meremuuseum 
(MM F 1927/43)
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KUHU MINNA SEPTEMBRIS JA OKTOOBRIS

Rohkem infot sündmuste kohta www.sakuvallakalender.ee

ÜRITUSED EAKATELE OKTOOBRIS

Regulaarselt toimuvad

Rohkem infot koolituste, ringide, ühenduste ja teenuste kohta www.sakuvald.ee/eakatele.  
Päevakeskuse sündmuste kohta saab infot ka telefonil 604 1731.

	) Noorte valimiseelne üritustesari. 25.09 kell 16–18 
seminar Kurtna Koolis. 7.10 kell 16–18, debatt 
poliitikutega Saku Valla Kultuurikeskuse suures saalis.

	) 26.09 kell 19 Kiisa näitetrupi etendus „Tasujad“,  
Kiisa Vabaajakeskuses.

	) 27.09 kell 11.30 Saku-Tankodroomi Motokross.
	) 27.09 kell 19 Püstijalakomöödia: Ragne Pekarev. Naine, 
kes ei mahu kaadrisse, Saku Valla Kultuurikeskuses.

	) 29.09 kell 9–12 SG ja Kajamaa kooli kolmandate 
klasside mihklipäeva laat, Saku Gümnaasiumi algkooli 
õppehoone sisehoovis.

	) 29.09 kell 18 Andrus Ansipi raamatu „Lastelastele“ 
esitlus, Saku raamatukogus.

	) 1.10 kell 16 Saku Sügiskross 2025, Saku Suusamaja 
juures.

	) 5.10 kell 18 Lugusid ja Laule, lavale astuvad Indrek 
Taalmaa ja Jüri Vlassov, Saku mõisas.

	) 10.10 kell 19 Komöödiaetendus „Nimi“, Kiisa 
Vabaajakeskuses.

	) 15.10 kell 18 Vanemate avatud vestlusring laste 
koolitee toetamiseks, Teaduse 13, Saku.

	) 17.10 kell 19 Coolmeister: järeleaitamistund muusikas, 
Saku Valla Kultuurikeskuses.

	) 30.10 Saku valla ja naabervaldade ettevõtjate 
kohtumine, Saku mõisas.

	) 8.10 kell 14–16 ja 22.10 kell 16–18 Saku Diabeetikute Seltsi 
kogemusnõustamine diabeediga seotud küsimustes 
Saku Päevakeskuses.

	) Saku Elukaar pakub võimalust testida kuulmislangust. 
15. oktoobril tuleb Sakku Teaduse 1 maja parklasse 
Kuulmisbuss. Registreeruda on võimalik 10. oktoobrini. 
Palun saatke oma soov e-postile ulle.kivirahk@gmail.com 
või helistage telefonil 501 1745.

	) 27.10 kell 11 Saku Diabeetikute Seltsi korraldatud 
koolituspäev, kus võivad osaleda kõik huvilised. 
Mälutreening Anu Jonuksiga ja Eesti Vaegkuuljate  
Liidu juhatuse liikme Andrus Helenurme loeng 
„Vaegkuulmine ja tinnitus“. Teaduse 1, Saku,  
suures saalis.

	) Tervisevõimlemine E ja K kell 18.15 Kajamaa Koolis,  
Kooli tee 1, Saku (endine algklasside maja).  
Täpsem info: Lemmi Oro, lemmi.oro@sakuvald.ee.

	) Päevakeskuse tervisevõimlemine Ruudi Alba 
juhendamisel E ja K kell 9.30 Saku Valla Kultuurikeskuse 
ruumis 111. 

	) Päevakeskuse tervisevõimlemine Kristi Valli 
juhendamisel L kell 10 Saku Valla Kultuurikeskuse 
ruumis 111. 

	) Lauluring Urmi Sinisaare juhendamisel teisipäeviti  
kell 11 Kultuurikeskuse ruumis 111.

HEAD SAKU VALLA EAKAD
Olete oodatud 1. oktoobril kell 14 Kiisa Vabaajakeskusesse.

Tähistame koos rahvusvahelist eakate päeva, veedame meeldivalt aega  
ja täname tegijaid! Muusikalist meelelahutust pakuvad  

Saku Muusikakooli õpilased.

Soovijatele organiseerime bussitranspordi.  
Palun andke oma tulekust ja transpordisoovist teada  

hiljemalt 29. septembriks  
telefonil 671 2431 või e-postil saku@sakuvald.ee.
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P 	 28.09 	kell 11 	 Jumalateenistus ja lastekirik/juuniorid
N 	 02.10 	kell 18 	 Osadusgrupp Markuse evangeeliumiga
L 	 04.10 	kell 18 	 Ülistusõhtu
P 	 05.10 	kell 11 	 Jumalateenistus ja lastekirik
L 	 11.10 	kell 18 	 Noorteõhtu
P 	 12.10 	kell 11 	 Lõikustänupüha perejumalateenistus
N 	 16.10 	kell 18 	 Osadusgrupp Markuse evangeeliumiga
P 	 19.10 	kell 11 	 Jumalateenistus ja lastekirik
P 	 26.10 	kell 11 	 Jumalateenistus ja lastekirik/juuniorid

* BEEBILAUL teisipäeviti. Väikelapsed 1–2 a kell 10.30,  
beebid 0–1 a kell 11.30.  

Info ja registreerimine ave.molster@eelk.ee / 5919 7902
* ÜLISTUSVÕIMLEMINE esmaspäeviti 18.30–19.15,  

sissepääs küljeuksest.
* LEERIKOOL alustas 16.09, liituda saab septembri lõpuni.  

Info: saku@eelk.ee
* PALVEHOMMIK KIRIKUS teisipäeviti kell 9.  

Info: ariel.suvari@eelk.ee
* VASTUVÕTT koguduse kantseleis ja avatud kirik:  

T 10–12 ja N 16–18
* RISTIMISTE, MATUSTE, LAULATUSTE  

ja muude kiriklike talituste kohta võtke palun ühendust!  

Koguduse õpetaja Ariel Süvari,  
tel 551 5716 / ariel.suvari@eelk.ee

Saku Toomase kirik, Küütsu 2, Saku alevik. 
Koduleht: saku.eelk.ee

5. augustil 2025 lahkus meie 
seast 86-aastaselt 
AINO KULM

ema, vanaema, vanavanaema. 
Aino Kulmu perekond

Südamlik kaastunne   
Liis Vastile kalli 

ISA
surma puhul.

Päikesekillu pere

Südamlik kaastunne Siirile, 
Kristelile ja Margusele kalli

VENNA ja ONU
kaotuse puhul.

Elina, Liisa, Toivo, Tiina ja 
Viktor

Siiras kaastunne August 
Soomrele, kalli 

EMA
surma puhul.

MTÜ Saku Valla Invaühing

MÄLESTAME LAHKUNUID

RAIGO UIBO HILJA SOOMRE AINO KULM

	▶ 26. augustil kell 18.40 
juhtus liiklusõnnetus 
Kasemetsa külas 
Kirsiõie tee 4 juures, kus 
41-aastane mees kukkus 
kergliiklus teel isikliku 
elektritõukerattaga. 
Tõukerattur toimetati 
haiglasse.

	▶ 7. septembril kell 19.47 
sai häirekeskus teate 
põlevast sõiduautost 
Metsanurme külas. 
Kapoti alt oli hakanud 
tulema musta suitsu ja 
autojuht pidas kinni. Koos 
möödujatega asuti leeke 
käsikustutitega ohjama. 
Saku vabatahtlikud koos 
Kohila kutselistega nägid, 
et maastur põleb lahtise 
leegiga. Maasturil oli 
järelkäru, mille peal oli 
ATV. Omanikul õnnestus 
see lahti haakida ja 
eemale toimetada. 
Päästjad kustutasid 
maasturi, kuid see hävis 
tulekahjus täielikult. 

Mis juhtus
Tulekahju sai alguse 
pagasiruumist aku juurest. 
Keegi viga ei saanud.

	▶ 08. septembril kell 08.25 
toimus liiklusõnnetus 
Saku-Tõdva teel, kus 
15-aastane noormees sõitis 
jalgrattaga ja kukkus. 
Noormees toimetati 
haiglasse.

	▶ 11.09.2025 kell 13.16 
toimus liiklusõnnetus 
Rahula külas, kus tee 
ehituse käigus liiklusmärgi 
paigaldamisel paiskus 
teetööline, 47-aastane 
mees vastu möödasõitvat 
veoautot Scania S460, 
mida juhtis 53-aastane 
mees. Kiirabi toimetas 
teetöölise haiglasse. 

	▶ 11. septembril kell 20.28 
teavitati häirekeskust 
kitsele otsasõidust 
Männiku külas. Saku 
vabatahtlikud päästjad 
tõmbasid kitse korjuse 
teelt ja teavitasid jahimehi.

SEPTEMBER–OKTOOBER 2025  
SAKU TOOMASE KOGUDUSES

Saku Valla Spordikeskus tänab 
Toomas Uibolehte  

toetuse eest!
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NÕRKVOOLU ja ELEKTRITÖÖD
elektr.ee

Elektrikilbid
Pistikupesad
Lülitid
Valgustus
Kodumasinate  
    ühendamine
Elektriauto
    laadijad
Küttekaablid
Soojuspumpade 
    ühendamine

Kaamerad
Internetipistikud
Signalisatsioon

tel 5620 4444
info@meisterviimistlus.ee

meisterviimistlus.ee
tel 5620 8888

info@meisterviimistlus.ee

KORTERI ja VANNITOA remont
100% tervikliku lahendusena

ABIMEHED
SÜGISTÖÖDEKS

avantirent.ee
info@avantirent.ee

51 51 959

KODUHOOVIS / HALJASALAL / EHITUPLATSIL
Lehed langevad, hekk vajab lõikust, muru viimast

niitmist, peenrad tasandamist, kännud eemaldamist,
oksad purustamist ja kogu see kraam ära vedamist…

 Rendi töökindel tehnika sügistöödeks,
nii juhiga kui ka ilma!

FISKARS SOLID L
MURU- JA LEHEREHA

MÜÜK  /  HOOLDUS  /  PAIGALDUS
Tehnika 7, Saku / E-R 9:00–18:00

bravotehnika.ee

17€
KUNI 31.10

BRAVO!

Lehepuhur
STIHL BG 56
289€
(hinnavõit 339€)

Akuleheimur 
SHA 140 pro

499€
(tavahind 849€)

Milline vedamine, nüüd saab korraliku reha koju tuua
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	▶ Ostan kokku autosid. Sobivad 
igas seisukorras. Autode arvelt 
kustutamine. Järgi tulemine 
puksiiriga. Telefon 5345 1955,  
e-mail autosober@gmail.com. 
Kuulutus ei aegu.
	▶ Kogenud puuhooldajad 
teostavad ohtlike puude raiet 
ja puude hoolduslõikust. 
Teostame puude tervisliku 
seisundi hindamist. SOODSAD 
HINNAD. Tel 522 0321,  
www.arbormen.ee.
	▶ Väljaõppinud puulangetajad 
lõikavad parima hinnaga 
ohtlikke puid, teostame 
kändude freesimist. Puude 
üldseisundi hindamine  
ja konsultatsioon on tasuta.  
Tel 513 3458, info@ohtlikpuu.ee,  
www.ohtlikpuu.ee.
	▶ LEHMA KÕDUSÕNNIK 30L/
kott. KUIV KÜTTEPUU võrkkotis 
30/40/50 cm. Tammaru Farm  
523 8852, www.tg.ee.
	▶ ELEKTRITÖÖDE TERVIK
LAHENDUSED: 
projekteerimine, paigaldamine 
ja hooldus. Energiakulude 
audit ja nõustamine, sise- ja 
välielektritööd, elektriautode 
laadijad, valgustus- ja  
nutikodu lahendused,  
tänavavalgustus. Tel 5315 2851, 
elektritood@gmail.com
	▶ Müüa lõhutud toored ja kuivad 
küttepuud kohaletoomisega. 
Hall lepp, sanglepp, kask. 
Küttepuud võrkkotis 50l.  
Tel 509 9598,  
www.pakhalupuu.ee,  
e-post pakhalupuu@gmail.com.
	▶ Okste jt aiajäätmete äravedu, 
murdunud okste lõikus, 
hekkide pügamine, muru 
niitmine, trimmerdamine, 
kruntide korrastus, peenarde 

Kuulutused
rohimine, tänavakivide  
pesu. Kontakt  
trimhek@gmail.com  
589 77 133. 
	▶ Kutselise korstnapühkija 
teenused, küttekehade 
parandus. Tel. 51 980 980, 
tulituli.ee.
	▶ Ostan nostalgilisi nõusid ja 
serviise, vaase, keraamikat. 
Lisaks nahast karpe, seinapilte, 
kellasid, kujusid, merevaigust 
ehteid, prosse, sõlgi.  
Erinevate retro esemete  
ja kolimisjääkide ost!   
Tulen ise kohale – raha kohe 
kätte! Tel 5356 0761, Liina.
	▶ Kutsetunnistusega 
korstnapühkija, 4. tase.  
Töötan kiirustamata,  
töö puhas ja korralik.  
Tel 56 890 125, 
e-post: kuldnoop@gmail.com.
	▶ Ostan maatüki või  
vana suvila Saku alevikku/valda. 
Portaalide kuulutustega kursis, 
5621 2231,  
keijokelement@gmail.com.
	▶ Kivikorstnate ehitamine  
ja remont. Tel 518 8889,  
www.korstnad.ee.
	▶ Arboristi teenused: (ohtlike) 
puude raie, hooldus- või 
kujunduslõikus, hekkide 
pügamine, viljapuude  
hooldus, kändude freesimine. 
Olemas vastutuskindlustus  
ja kutsetunnistus. Marek,  
tel 525 1330,  
www.mww.ee.
	▶ Müüa toored ja kuivad 
küttepuud – lepp, sanglepp, 
kask. Metsakuiv okaspuu.  
Kogus alates 7 rm, transport 
hinna sees. Lisainfo  
ja tellimine tel 5551 8498.

	▶ Eterniit ja profiilplekiga 
katusetööd. Majade ja 
hoonete ehitus. Fassaadide 
soojustamine ja viimistlus.
Kortermaja trepikodade 
renoveerimine,  
mehitus@gmail.com,  
5352 9476.
	▶ KÜTTEPUUD Müüa toored-
kuivad küttepuud segalehtpuu, 
sanglepp. Võrgus 40 l kuiv 
lepp/kask. Võrgus halujäägid 
(5–25cm). Tel 504 2707.

	▶ Abi kasutusloa või 
ehitusloa ajamisel. 
Hoonete projekteerimine ja 
seadustamine. Tel 5656 2894, 
majapaberid@gmail.com.
	▶ Mahla pressimisteenus 
toormahlaks ja pastöriseeritud 
mahlaks Kose vallas ja õunte 
kokkuost. Lisainfo:  
info@nommetalu.ee.
	▶ Kitarritunnid täiskasvanutele 
Roobukal. Telefon 5565 8223.
	▶ Olen olemas Sulle väiksemate 
ehitus-, viimistlus, elektri-, 
sanitaartöödel. Tasu kokku
leppel Ants Närep. 58839410 
meisterants09@gmail.com.

	▶ Küttesüsteemi läbipesu,  
5665 6259, kuttesober@gmail.ee.
	▶ Pakun korstnapühkimise 
teenust, korstnapühkija tase 3, 
eramajad. Töötan ka õhtuti ja 
nädalavahetusel. Alar Lanna 
53533247, info@tuhamees.ee  
või läbi Messengeri. 

	▶ Müüa puitbrikett kandiline 
al 190.-/ 960kg, ümar brikett 
185.-, pellet premium 6 ja 8 mm 
220.-/975kg, kütteklotsid ja 
kaminapuud võrkkottides. 
Transpordi võimalus. Tel 517 0257.

■ ■ Eramu, korteri ning äripindade ehitustööd

■ ■ Tänava ja äärekivide paigaldus

■ ■ Haljastustööd

■ ■ Piirdeaedade ehitus

■ ■ Ehitusmasinate teenused koos juhiga

Kontakt: 58 439 879, info@sakuehitus.ee, www.sakuehitus.ee
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Augusti ristsõna õige vastus: SÜMPAATNE EHITIS
Septembrikuu ristsõna vastus palume saata 8. oktoobriks e-postile ristsona@sakuvald.ee. Ristsõna koostas Viljar Kimmel. 

Ristsõna Augustikuu ristsõna õigesti vastanute seast võitis loosi tahtel auhinna Annika Bollmann. 
Auhinna kättesaamiseks helistada tööpäevadel vallavalitsuse telefonil 671 2431.

Kandava eakate külaskäik Sakku lepiti kokku sakulaste kolme­
kümneliikmelise delegatsiooni juunikuise külaskäigu ajal 
Kandavasse.  

Nii saabuski bussitäis sõpru Kandavast 18. augusti lõuna 
paiku Sakku.

Sõpruskohtumise algatuseks sõime valla kokaprouade 
valmistatud maistvat lõunat ja külakostiks toodud kringlit, 
mille üle oleks rõõmustanud ka Toots, kuna rosinate ja puu­
viljadega polnud kokku hoitud.

Meeleolu loomiseks laulis külalistele Urmi Sinisaare 
juhtimisel Päevakeskuse ansambel, kelle laul meeldis nii, et 
esitamisele tuli ka lisapala. 

Kuna külaliste aeg oli seekord piiratud, siis valla tutvus­
tamine piirdus pildishow´ga. 

Edasi siirdusime tutvumiskäigule meie verivärskesse kooli­
hoonesse, kus maja tutvustasid vallaametnikud. Imestamist 
ja küsimusi oli palju.

Kandava eakate külaskäik
LEMMI ORO | Saku eakate nõukogu esinaine

Ja oligi aeg öelda jällenägemiseni järgmisel aastal Kandavas.
Loodame, et vundament edaspidistele kohtumistele on 

laotud ja sellest saab kena traditsioon, mis võimaldab mõlema 
valla eakate elu mitmekesisemaks muuta.

Nii sakulaste külaskäik Kandavasse kui Kandava sõprade 
vastuvõtt Sakus said teoks Saku eakate nõukogu eestegemisel.

Foto on tehtud meie eakate külaskäigul Kandavasse. � Foto: erakogu
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SAKU SÜGISKROSS 

0,5 KM

KOLMAPÄEV, 1.10.2025 KL 16.00

*  TEISED 3 €

SAKU VALLA
ELANIKULE 

SAKU SUUSAMAJA JUURES
AUTASUSTAMINE: IGA VANUSEKLASSI 3 PAREMAT

AUTASUSTAMISED TOIMUVAD KOHE PEALE VANUSEKLASSI JOOKSUDE LÕPPU

LISAINFO REGISTREERIMINE

WWW.SAKUVALLAKALENDER.EE

Maile Mangusson
maile@sparta.ee

16.00  SÜND.2018        

16.10  SÜND. 2016-2017   

16.20  SÜND. 2014-2015   

1 KM 2 KM
16.30  SÜND. 2012-2013

16.45  SÜND. 2010-2011   

17.00  SÜND. 2008-2009   

17.15 NAISED 

3 KM 17.30 MEHED

KOHAPEAL TASUTA  

EAKATE
VESIVÕIMLEMINE
11.10.2025 
KL. 9.00

UUS
HOOAEG!

JUHENDAJA

ANNELY-THEA HÄGGBLOM

trennid toimuvad SAKU VALLA SPORDIKESKUSes

trennitasu on 2 €

LISAINFO 510 3351
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Ajaleht
aastast 1994
Ilmub kord kuus
Järgmine leht ilmub 23.10 

Väljaandja:
Saku Vallavalitsus
Toimetaja:
Merilin Piirsalu

Aadress:
Juubelitammede tee 15, Saku
Telefon:
671 2425 • 5346 4224

Reklaam, kuulutused, kaastööd:
tel 671 2425, e-post ss@sakuvald.ee
Levik:
tasuta Saku valla igasse postkasti

Tellimine mujale toimetusest
tel 671 2425
e-post ss@sakuvald.ee
Trükk: Printall

ISSN 2382-6789

Palju õnne!
LUKAS KOOST

SAMUEL HENRI ORAV
FRANZ TSÕPP
LISANNA OTS

HEILI MARIETTE GUITAR

EVA SAVELJEVA
GUSTAV PINNONEN

EVERLI NÕGU
KETERLI NÕGU
REGOR NÕGU

Sünnid
LEIDA UUDAM 94

ASTA ERIK 93

MARET KRAAV 93

GUNNART SUSI 93

INGRID-ETHEL LUKAS 91

EEVI KIVINUK 91

ELSA-MARIE VAHER 91

VELLO TAVA 88

ALEKSEI KALDE 88

HELJU JEFIMOVA 87

HELVE-REET LOKO 87

GALINA KHALADZHIEVA 86

RUTT ALUNURM 80

REET TÄNAVSUU 80

MERIKE TOOME 80

LEILI TIMAS 80

VAIKE MEISTRE 80

ALEVTINA KASTERPALU 80

ANNELI LEMPS 80

EDUARD VIŠNEVSKI 80

ANNE SAMMELSELG 75

CARMEN ALASOO 75

EEVA PARK 75

SIRJE KUUSIK 75

MONIKA PAASMA 75

ÜLO KASK  75

Rohkem infot forellipuuk.ee
Tel 505 4350, broneerimine 509 7333 

Jõgisoo Forellipüük

Parim kala valik, 
parim hind. 

Söö siin või võta 

 

 

SSaakkuu  VVaallllaavvaalliittssuuss  vvõõttaabb  ttööööllee  

VVAALLLLAAMMAAJJAANNDDUUSSEE  IINNSSEENNEERRII  

Kandideerimiseks saada palun oma CV ja motivatsioonikiri hiljemalt  
55..  ookkttoooobbrriill  22002255 läbi CV Keskuse 
 
Töö sisu kohta annab lisainfot majandusteenistuse juht Peep Pukk,  
671 2406 või peep.pukk@sakuvald.ee 
Tööle asumine esimesel võimalusel 

Sinu ülesanneteks on 
• teedevõrgu, rajatiste hooldus- ja remonttööde hangete  

läbiviimine ning järelevalve korraldamine 
• teede ja rajatiste arendusprojektides osalemine 
• valdkondlike arengukavade ja eelnõude koostamine  
• erinevate huvigruppidega suhtlemine ja nende nõustamine 

Sinult ootame 
• tehnilist kõrgharidust (soovitavalt teedeehitusalane)  
• varasem teede hoolduse, remondi või järelevalve kogemus 
• head väljendus-, koostöö- ja suhtlemisoskust 
• analüüsivõimet, kohusetundlikkust ning oskuslikku aja- ja 

tööprotsesside planeerimist 
• eesti keelt C1-tasemel, kasuks tuleb vene ja inglise keele oskus 
• B-kategooria juhiloa olemasolu 

Pakume Sulle 
• huvitavat ja vastutusrikast tööd kaasaegses vallamajas 
• asjatundlikku ja sõbralikku kollektiivi ning toredaid ühisüritusi 
• tasustatud energiapäevi ja haigushüvitist alates esimesest 

päevast 
• tervise-ja spordikulude hüvitamist 
• ametialaseid täiendkoolitusi 
• töötasu 2500 eurot bruto 
• põhipuhkust 35 kalendripäeva 


