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Saku moisapark labis paari aastaga
pohjaliku uuenduskuuri
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kele tuttav koht, kus tihti jalutatakse,

kiiakse koeraga voi mille kaudu
t66le ja kooli suundutakse. Vahel voib
aga igapdevane muutuda nii harjumus-
piraseks, et selle erilisus jaab tihele-
panuta. Tegelikult on Saku méisapark
palju enamat — see on ajaloolise atmo-
sfadriga paik, kus tasub rohkem ringi
vaadata. Eriti niitid, mil park on ldbinud
pohjaliku uuenduskuuri.

Séidan igal to6pieval pargist rattaga
1ibi voi kiin jalgsi trajektooril t66 ja kodu.
Vahel votan teadlikult korraks aja maha,
et lihtsalt ringi vaadata voi pilti teha. Kui
on kellestki vaja ajalehe jaoks fotot, siis on
park samuti poseerimiseks sobiv koht, sest
seal leidub taustu, mis foto atraktiivsemaks

S aku méisapark on paljudele kohali-

Virve, Enno ja Ilme naudivad moisapargi volu.

Tiik ja lillepeenrad pakuvad pargis silmailu.

muudavad — p6lispuud, méisahoone, tiik,
sillad.

Park on tore kohtumispaik igas vanu-
ses sopradele. Uhel Ghtul t661t koju min-
nes kohtusin pargis Virve, Ilme ja Ennoga
ning kisisin, kuidas mdisapark nendele
meeldib. R66mus kolmik teatas, et nen-
dele on igapievane jalutuskiik pargis juba
traditsiooniks saanud. Nad on rahul, et
park on renoveeritud ning seal on kiillal-
daselt pinke, kus jalgu puhata. Neil on isegi
mugavamaks draolemiseks endal viikesed
padjad kaasa voetud, et oleks ménusam
istuda ning kaste riideid mirjaks ei teeks.
»Olen pargis kiinud sadu tiire. Viga tore
on. Kui uued teed tehti, siis alguses tundus,
et killustik ei vaju dra, aga niiid on see
ilusti kinni jadnud,“ itleb Enno. Daamid
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lisavad, et Saku pargis on pingid ja tee-
rajad nagu Kadriorus ning siin on meeldiv
atmosfidr. ,Inimesed voiksid pargis roh-
kem jalutamas kiia,“ kutsuvad nad.

Moisapargi virskenduskuur

Saku méisapark on paari viimase
aasta jooksul saanud mirksa virskema
ndo. Parki on paigaldatud uus valgustus,
sinna on lisatud ja renoveeritud pinke
ning rajatud uued teed.

Kuna Saku méisapargi néol on tegu
inglise stiilis vabakujulise muinsuskaitse all
oleva moisapargiga, siis tuli valgustuse ja
teede projekteerimisel arvestada muinsus-
kaitseameti eritingimuste ja nduetega.
Modernsed lahendused olid vilistatud,
erandiks on vaid pohiteedest eemale jdd-
vad viikesed jalgteed, kus 6dusust ja sala-
pira lisavad tiikide juures madalad pollar-
valgustid ning tiksikute puudegruppide
suundvalgustid. Samuti siravad risttiikide
uute sildade kisipuud.

Uus valgustus
2022. aastal paigaldati parki 104 nelja

tlitipi sooja tooniga valgustit:

¢ labivatele teedele 4 m korgused laterna-
kujulised mastivalgustid, 52 tk;

+ tiikide juurde ja poolsaartele viivatele
teedele 0,6 m korgused pollarvalgustid,
34 tk;
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¢ tiksikutele puudegruppidele maasse
stivistatud valgustid, 18 tk;

¢ risttitkide uute sildade kisipuudele
LED-ribad.

Moisapargi valgustuse projekteeris
Edites OU, t66de maksumus oli 8400
eurot. Ehitustoid tegi AS Elektritsentrum
ja omanikujirelevalvet FIE Oleg Baum.
Toode maksumus kokku koos kiibe-
maksuga oli 189 200 eurot.

Uued teed

Valgusteid paigaldades arvestati uue
pargiteede projektiga, mis oli varasemast
pisut erinev, sest mitmed rajad tehti
looklevamaks. Moaisapargi teede ehitust
alustati eelmise aasta oktoobris ning
teede viljakaeved ja alused said valmis
sama aasta sees. Jargnenud talv ja pikk
kilm kevad ei lasknud edasi minna enne
aprillikuud. Lopliku valmiduse said teed
kidesoleva aasta juulis.

Maisapargi teed projekteeris OU
T-Model ja aluseks voeti varasem, Artes
Terrae OU koostatud maastikuarhitek-
tuurne ja muinsuskaitse néuetest lih-
tuv projekt. Arvestati ka tulevase Saku
keskpromenaadi méisaparki ldbiva 16igu
planeeringuga.

Teede ehituseks viidi 1abi riigihange,
mille vaitis Warren Teed OU. To6vatja
oli tasemel ja objekti iile teostas jirele-
valvet teiste seas ka muinsuskaitseamet.
Piris viperusteta t66d siiski ei laabunud
ja ette tuli ka ootamatusi, mille tottu nih-
kus objekti valmimise tihtaeg. Naiteks
oli vaja tegeleda mdisapargi maa-aluste
kanalite volvlae taastamist66dega.

Kokku rekonstrueeriti ja rajati moisa-
pargis juurde 2,6 kilomeetrit teid. Teede
kogumaksumuseks koos kdibemaksuga

kujunes 347 501 eurot.

e i e R

Valgus

Lisaks on pargis ntitid endisest roh-
kem pinke — neist 21 on piris uued ning
16 vana ja vairikat pinki on taastatud.
Priigikastid on teadlikult paigaldatud
pinkidest veidi eemale, et nende sisu ei

hairiks pinkidel istujaid.

Pargi haljastus

Moisapargi puistu on kolme hektari
suurune ning seal kasvavad eri vanuses
poosad ja puud. Aastate jooksul on puu-
dele tehtud sanitaarlbikust ning eemal-
datud need, mis on muutunud ohtlikuks
voi tormiga murdunud. Ka sel suvel mur-
dus tugeva tuulega kaks puud. Tdiendava
korghaljastuse istutamine parki toimub
vastavalt tekkinud tithimikele, kuid iga
murdunud puu asemele uut ei panda, sest
suurte puude vahel pole noore istiku jaoks
piisavalt valgust ja ruumi. Olemasolevad
lagendikud on osa ajaloolise moisapargi
kujundusest ning nende tdisistutamist
ette nihtud ei ole. Tinavu stgisel on
plaanis parki juurde istutada kolm uut
lehtpuud ning kolm uut okaspuud.

Silmailu lisavad pargis lillepeenrad.
Kevadest stigiseni 6ites olev suur lille-
peenar on tiigi kaldal. Samuti on suurem
peenar tee ddres, mis viib moisast staa-
dioni poole. Sellele peenrale on plaanis
jargmise aasta kevadel istutada uued
pargiroosid, sest m66dunud talve kiilm
tegi eelmistele liiga.

Moisapark muudab oma nigu vas-
tavalt aastaajale. Kevadel on see virske
ja 6hulisem, suvel lopsakas ja roheline,
stgisel virvikirev ning talvehdmaruses ja
lumega eriliselt muinasjutuline. Viikeseks
166gastumiseks ei ole vaja kaugemaid
paiku otsida, sest Saku méisapark on
siinsamas, pakkudes — rahu, silmailu ja

loodusldhedust. Tulge vaadake jirele!

tus muudab pargi palju monusamaks jalutuskohaks igal aastaajal.

Sa!(u mois on avatud
Ja ootab kulla

Saku moisapargi lahutamatu osa on
mois, mille peahoone ehitati aastal
1820. Ligi aastajagu on seal nuud rendi-
lepingu alusel toimetanud Nommel
asuva MuSu restorani omanikud Kristel
Kibuvits-Kallas ja Eerik Kallas.

Mais tegutseb eelkdige peo-,
seminari- ja puhkekeskusena, kus
saab rentida ruume, tellida toitlustust
ning majutust. Samuti korraldatakse
seal kultuuritritusi, kus saab nautida
muusikat, tantsu ja teatrit. Veel kaes-
oleva aasta sees tulevad Saku maisa
esinema Paul Neitsov ja Kaire Vilgats,
kontsert-ohtusoogi annavad nii Hendrik
Sal-Saller kui ka Lenna, oodata on
ekstaatilise tantsu ohtut Tiit Trofimoviga,
Johan Randvere klaverikontserti ja Merle
Palmiste monotukki. Tapsem info stind-
muste ja piletite kohta on Facebooki
lehel Saku Mais & Saku Manor.

Teistest erilisemaks muudab Saku
moisa aga see, et siin on voimalik kilas-
tada OlleSpaad. Spaa on avatud eelneva
broneeringuga ning seal saab nautida
loogastavat ollevanni protseduuri ja
saunatada.

Saku mois on avatud erinevatele
paringutele. Sinna~ on oodatud sund-
musi tahistama ja OlleSpaad kulastama
inimesed nii lahedalt kui ka kaugemalt,
maisapere pakub ka majutust. Samuti
sobivad moisa ruumid mitmesugusteks
fotosessioonideks voi filmimisteks. Kui
keegi soovib maisas lihtsalt ringi vaa-
data, tuleb eelnevalt saata kiri voi helis-
tada. Kontaktid leiate

https://sakumois.ee/kontakt

Fotod: Merilin Piirsalu
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Vallavalitsuse
istungid

MERILIN PIIRSALU

17.09

Kinnitati Kajamaa Kooli hoolekogu.
Kinnitati Saku Valla Kultuurikeskuse
noéukogu.

Moodustati valimiskomisjon noorte-
volikogu valimiste korraldamiseks.
Otsustati osutada lapsele turvakodu-
teenust Tallinna Laste Turvakeskuse
Minni turvakodus.

Otsustati kompenseerida abivajavale
lapsele kimme teraapiaseanssi.
Mairati puudega lapsele ravikulude
katteks muudel pohjendatud juhtumitel
makstav toetus.

Kinnitati ajalehe Saku S6numid maht
ja hind ning kuulutuste ja reklaami hin-
nad alates 1. jaanuarist 2025.

Anti Lemmi Orole tasuta kasutamiseks
Saku Giimnaasiumi algklasside hoone
spordisaal eakate voimlemistundide
libiviimiseks.

Anti mittetulundusithingule SPIN
tasuta kasutamiseks Kurtna Kooli
staadion ja voimla Saku valla &pilastele
suunatud sotsiaalse programmi SPIN
libiviimiseks.

Anti projekteerimistingimused detail-
planeeringu tingimuste tipsustamiseks
Poikmie tn 2 ja Linamie tn 5 //
Psikmie tn 4, Tinassilma kiila.
Otsustati korraldada avalik konkurss
Saku Valla Noortekeskuse juhataja

ametikoha taitmiseks.

24.09

Otsustati eraldada sporditegevuse toe-
tust perioodil 01.09.2024-31.08.2025
spordiklubile Wilbster OU.
Kehtestati Saku Valla Noortekeskuse
poolt 21.-25.10. 2024 korraldatava
kalastuslaagri hinnaks 150 eurot osa-
leja kohta.

Kehtestati hind tédiskasvanud 6ppija
nidala raames toimuvatel koolitustel
osalemiseks: koolituse ,Naiseks ole-
mise kunst“ (koolitaja Inga Lunge)
pileti hind 15 eurot ning koolituse
»Papside meistriklass“ (koolitajad
Kristo Tuurmann ja Illimar Pilt) pileti
hind 35 eurot.

Tutvuti Saku Muusikakooli 2023/2024.
Oppeaasta tegevusaruandega.

Kinnitati MTU Saku Sofi Laste-
keskuse ja OU Lastehoiu Viike Bibi
toidupdeva maksumus.

Anti Entecon OU-le 6igus paigaldada
6 m* suuruse pindalaga reklaambédnner
06.09.-31.10.2024 Asula tn 2 fassaadi-
tellingutele.

Anti projekteerimistingimused detail-
planeeringu tingimuste tipsustamiseks
Tdnassilma tee 29a, Tdnassilma kiila.
Miidrati Tammemaie kiilas asuva
katastritiksuse Tammemie liivakarjiir
sihtotstarbeks veekogude maa 90% ja
kaitsealune maa 10%.

Otsustati vilja kuulutada Kajamaa
Kooli arhitektuurivoistlus eelarvega

331 000 eurot.

01.10

Otsustati kompenseerida abivajavale
lapsele kuni viie teraapiaseansi mak-
sumus; abivajava pere kahele lapsele
kokku kuni kiimne teraapiaseansi mak-
sumus ning abivajava pere tihele lapsele
kuni kiimme minguteraapia seanssi ja
psithholoogiteenuse osutamine.
Otsustati osutada abivajavale isikule
volangustamisteenust MTU Vola-
ndustajad poolt.

Anti projekteerimistingimused tiksik-
elamu ehitusprojekti koostamiseks
Kasemetsa tee 50, Metsanurme kila
ja Pievalille tee 3, Metsanurme kiila.
Miirati Todva kiilas paiknevale
Tootmise, Matsu, Katkuoja, Rukkimie,
Palgi, Kontori maaiiksuste ja ldhiala
detailplaneeringu jirgsele litkluspinnale
nimeks Palgi tee.

08.10

Otsustati eraldada sporditegevuse
toetust ajavahemikul 01.10.2024—
31.08.2025 jirgmistele spordiklubidele:

MTU Spordiklubi Nord, MTU Harju
Jalgpalliklubi Laagri, Kivi Ronimis-
klubi, Klubi TC Avantage, MTU
Akrobaatikaklubi Twister, MTU
Ultimate Saku ja MTU Tallinna
Vibukool.

Kinnitati Saku valla noortevolikogu
kandideerimisavaldus ja valimissedeli
vorm.

Anti Eve Laiverikule otsustuskorras
soodustingimustel 9 eurot/tund rendile
Saku Lasteaia Terake saal Flamenko-
trupp Gitanda treeningute ldbi-
viimiseks.

Otsustati osutada raske puudega lap-
sele tugiisikuteenust haridusasutuses
ning viljapool haridusasutust kuni 50
tundi kuus.

Otsustati kompenseerida raske puu-
dega lapsele seitsme teraapiaseansi
osutamine.

Otsustati méddrata puuduva t66voime
ja keskmise puudega isikule isikliku
abistaja teenus kuni 16 tundi niddalas.
Otsustati mdidrata abivajavale isi-
kule muudel péhjendatud juhtumitel
makstav toetus 900 eurot Girilepingu
solmimise ja tagatisraha kulude katteks.
Kinnitati 1. oktoobrist 2024 Saku
Pievakeskuse tootajate koosseis (kokku
28,35 ametikohta).

Anti projekteerimistingimused kaksik-
elamu ehitusprojekti koostamiseks
Kasemetsa tee 12, Metsanurme kiila
ning detailplaneeringu tingimuste tip-
sustamiseks Kurtna tee 2, Kiisa alevik.

Koikide vallavalitsuse korraldustega
saab tutvuda veebilehel

www.sakuvald.ee/dokumendiregister1

Vallavolikogu

19. septembri volikogu istungil osales

17 liiget, puudus neli. )

* Noustuti Marina Minerals OU geo-
loogilise uuringu loa andmisega maa-
vara (liiva) uuringuks Harju maakon-
nas Saku vallas asuvas Mianniku XXV
uuringuruumis.

e Tunnistati kehtetuks Kiisa ale-
viku Laulu ja Vahtra tinavate ning
Maidla tee vahelise ala detail-
planeering Laulu tn 13 maaiksuse

(71814:001:0150) osas.

Muudeti Saku Valla Noortekeskuse
pohimddrust.

Muudeti sotsiaalhoolekandelise abi
andmise korda.

Suunati Saku valla péhimairuse
muutmise eelndu 2. lugemisele.
Otsustati anda Saku valla vapimark
vallale osutatud silmapaistvate saa-
vutuste ja valla huvides tegutsemise
eest jirgmistele isikutele: Anna
Kikkas, Urve Gonjak, Mart Siida, Eha
Themas, Kaire Oks ja Astrid Kova.
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DETAILPLANEERINGUD

Saku Vallavolikogu 19.09.2024 otsusega
nr 30 tunnistati kehtetuks Saku valla
Kiisa aleviku Laulu ja Vahtra tinavate
ning Maidla tee vahelise ala detail-
planeering (DP) Laulu tn 13 maaiiksuse
osas. DP kehtestati Saku Vallavolikogu
12.10.2006 otsusega nr 87.

Planeerimisseaduse § 140 loige 1
punkt 2 sitestab, et DP v6ib tunnistada
osaliselt kehtetuks, kui planeeringu
koostamise korraldaja voi planeeritava
maatiksuse omanik soovib planeeringu
elluviimisest loobuda.

DP soovitakse osaliselt kehtetuks
tunnistada, kuna soovitakse loobuda pla-
neeringu elluviimisest ning saada tiien-
davat ehitusbigust, mis oleks kooskdlas
Saku valla tildplaneeringuga.

DP osaliselt kehtetuks tunnistamisega
ei riivata kolmandate isikute 6igusi ega
takistata DP terviklahenduse elluviimist
ning see ei too kaasa majanduslikke,
sotsiaalseid ja kultuurilisi méjusid ning
mojusid looduskeskkonnale.

04.11.-18.11.2024 on avalikul viljapane-
kul Saku valla Kasemetsa kiila Kirsioie
tee, Kirsioie tee 2, 4, 6 ja 8 maaiiksuste
jalihiala detailplaneering (DP).

DP voeti vastu Saku Vallavalitsuse
01.10.2024 korraldusega nr 633.

DP ala koosneb Kirsioie tee 2, 4, 6,
8 ja Kirsidie tee mii-dest ja Viikemetsa
tee mi osast. DP ala on u 2 ha.

DP-ga jaotatakse ala elamu-, tildkasu-
tatava-, maatulundus- ja transpordimaa
kruntideks. Elamumaa kruntidele maira-
takse ehitusoigus iiksik- ja kaksikelamute
ning abihoonete ehitamiseks. Lubatud
on kuni 9 m kérged elamud ja kuni 6 m
korged abihooned, kruntide maksimaalne
ehitusalune pind on kuni 20% krundi
pinnast.

DP on kooskalas UP-ga. DP ellu-
viimisega ei avaldata olulist méju tege-
vuse ala ja selle lihitimbruse majandus-,
sotsiaal-, kultuuri- ja looduskeskkonnale.

Avaliku viljapaneku jooksul on igal
isikul 6igus avaldada DP kohta arvamust.

Saku Vallavalitsuse 08.10.2024 korral-
dusega nr 656 algatati detailplaneering
(DP) ja anti lihteseisukohad Saku valla
Saku aleviku Kivinuka poik 1 maa-
iiksusel.

DP eesmirk on Kivinuka poik 1
maaiiksusel hoonestusala ja ehitisealuse
pinna suurendamine vorreldes kehtiva
DP-ga. Hoonestusala suurendatakse
rohkem kui 10% ulatuses. DP-ga
midratakse ehitisealuseks pinnaks
kuni 20% maaiiksuse pinnast, mis on
kokku 480 m? Planeeritava ala suurus
on 2400 m?.

DP on kooskalas Saku valla tld-
planeeringuga.

Planeeringute dokumentidega on
voimalik tutvuda geoinfosiisteemis
EVALD, Saku valla kodulehel ning
tooaegadel Saku Vallavalitsuses
(Juubelitammede tee 15,

Saku alevik).

¢ NELJA VALLA KOGU

(Gihisprojektid),

Nelja Valla Kogu avab
LEADER strateegiaperioodi 2023-2027 +

maht 99 018 eurot °

taotlusvooru
MEEDE 1 Kogukondade toetamine,
MEEDE 2 Ettevotluse arendamine,
maht 146 003 eurot
MEEDE 3 Piirkonna arendamine

maht 98 134 eurot

Taotlusvoor on avatud

Kaasrahastanud
Euroopa Liit

AS SAKU MAJA

Otsime meie oma Saku vallast oma meeskonda nutikat
HOOLDUSTEHNIKUT

Sinu peamised todulesanded on korterelamute tehno-
susteemide hooldus ning remont, samuti jooksvad sanitaar-
tehnilised t66d ning vaiksemad tldehituslikud t66d.

Oled oodatud kandideerima, kui Sul on:
tahtmine seda t66d teha

e elementaarsed teadmised lukksepatdost,
automaatikast ning hoonete tehnostisteemidest
hea suhtlemis- ja labiraékimisoskus

iseseisvalt ja meeskonnas té6tamise oskus
eesti keele oskus suhtlustasandil

B-kategooria juhiluba

Kasuks tuleb, kui oskad vene keelt suhtlustasandil ning
teostada lihtsamaid elektritdid.

11.—25. november 2024

Taotlusi saab esitada vaid e-PRIA keskkonnas

Meetmete kirjeldused ning taotlemistingimused
on leitavad www.4kogu.ee

Info ja ndustamine: Rando Lai, tel 5368 2023,
e-post info@4kogu.ee

Pakume vdimalust té6tada koduvalla inimeste heaks ja
toéokohta kodu lahedal. Sinu erialast arengut toetame taiendus-
koolitustega ja pakume v@imalusi areneda valdkonna hinnatud
eksperdiks. Meil tootades saad lisaboonusena konkurentsi-
vBimelisele palgale ka ametiauto, stabiilse t66 ning toetava
meeskonna, samuti saad osa paljudest hiivedest.

Kandideerimiseks saada oma CV hiljemalt 31.10.2024
e-postile saku@sakumaja.ee
v0i too ise kohale Tehnika 10, Saku.

Tookoht asub Saku vallas
Lisainfo Garita Viira, juhiabi, tel 5192 0772
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Koduse lapse toetust

saavad niilid taotleda
ka aasta jooksul Saku
valda kolinud pered

JELIZAVETA LAURI | haridusspetsialist

Koduse lapse toetus 270 eurot kuus on
moeldud peredele juhuks, kui lapse-
vanem ei soovi veel oma 1,5-3-aastast
last lasteaeda voi lastehoidu panna.
Varasemalt oli toetuse saamise tingi-
museks lapse ja moélema lapsevanema
(voi uksikvanema) rahvastikuregistri
jargne elukoht Saku vallas eelmise
aasta 31. detsembri seisuga. Alates

1.09.2024 on vdimalik esmakordset

Alates 2005. aastast on Saku vallal kena
traditsioon tdhistada pidulikult uute
ilmakodanike stindi. Oktoobri alguses
kutsuti Saku Valla Kultuurikeskusesse
2024. aasta jaanuarist kuni maikuuni
stindinud poisid ja tidrukud. Kokku
23 poissi ja 24 tidrukut.

Iga Saku valda stindiv laps saab vallalt
kingituse, et uue elu algus oleks veelgi
roomsam. Kel polnud voimalik beebipeol
osaleda, saavad oma kingituse ikka kitte
Saku vallamajast, info

annely.suvi@sakuvald.ee

Kaiki pilte saab vaadata valla veebi-
lehel www.sakuvald.ee/pildigaleriid

Meeleolukas kontsert pakkus toredaid elamusi

MTU Tegusad juhatus

19. septembril toimus Saku méisas tore
tritus, mida korraldas alles tegevust alus-
tav MTU Tegusad. Esinema olid kutsu-
tud populaarsed artistid Mait ja Mikko
Maltis ning musikaalne ja humoorikas
meelelahutaja Jaan Kirss.

Oodatud olid kaik huvilised Sakust
ja Saku naabrusest. Rahva huvi oli suur
ja inimesi oli kohale tulnud palju. MTU
Tegusad on viga tinulikud armsale pub-
likule, kes 6htut nautima tuli.

Kuulda sai vanu tuttavaid laule ja lugu-
sid, paljudel tulid kindlasti nii monegi laulu
jalooga meelde ilusad malestused. Kes siis
ei teaks laule , Kauge aeg voi ,,Dolores®.

koduse lapse toetuse taotlust esitada
jooksval kalendriaastal Saku valda koli-
nud peredel. Toetuse saamise digus 16peb
kalendrikuust, kus toetuse maksmise tin-
gimused ei ole enam tdidetud ning alates
1. jaanuarist, kui lapse ja mélema vanema
rahvastikuregistrijargne elukoht ei olnud
enam eelmise aasta 31. detsembri seisuga

Saku vald.

Lisainfo Saku valla kodulehelt

Foto: Pexels

Kontsert toimus kaunis Saku méisas,
koik korrused ja uksed olid avatud, rah-
vas sai uudistada uhket ballisaali, palmi-
saali ja koige korgemal korrusel asuvaid
numbritube. Allkorrusel oli avatud maits-
vate suupistetega moisakohvik, kus sai
monusalt juttu puhuda.

MTU Tegusad tinab Saku maisa-
prouat Kristelit, kes lubas meie esimese
tUrituse Saku maisas labi viia!

Mait Maltis, dirituse iiks korraldajatest Sale
Mantsik ja Jaan Kirss.
Foto: erakogu

Beebipeol esinesid Saku
Muusikakooli 6pilased.
Foto: Erlend Staub
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Sugisene aiajaatmete tasuta

vastuvott Saku jadtmejaamas
MERILI RING | keskkonnakaitse inspektor

23. oktoobrist 3. novembrini votab Saku jddtmejaam valla
elanikelt vastu piiramatus koguses aia- ja haljastujadtmeid.

Aia- ja haljastujidde on taimne kude, lehed, rohi, okkad ja
peenemad oksad. Jimedamad ja pikemad oksad saab samuti
jadtmejaamas tasuta dra anda, kuid suuremad kogused (iile
2 m®) palume viia Minniku kiilas asuvale SLG Energy OU
platsile, kus jadtmete iileandmine on samuti tasuta.

Kogumiskampaania viliselt voetakse aia- ja haljastu-
jadtmeid tasuta vastu 0,6 m3 (600 liitrit) pdevas. Aia- ja
haljastujddtmete poletamine ning voorale kinnistule ladesta-
mine on Saku valla territooriumil keelatud.

Saku jadtmejaam asub Saku alevikus Tiigi tn 15.

E-T SULETUD
K-R 12-19
L-P 11-18

Novembris toimub jaatmetekke

vahendamise nadal
STIINA VARD | keskkonnaspetsialist

Novembri eelviimasel nidalal, 16.—24. novembril, toimub
taas Euroopa jadtmetekke vihendamise nidal (European
Week for Waste Reduction — EWWR). Teemaks on tinavu
toidujddtmed.

Euroopa jadtmetekke vihendamise raames jagame labi valla
sotsiaalmeedia ja kodulehe fakte ja nippe, kuidas toidujaitmete
teket vihendada. Hoia silm peal!

Jaitmetekke vihendamise niddalal toimub mitmeid t66-
tubasid, mille kohta avaldame lihiajal tipsema info valla kodu-
lehel ja sotsiaalmeedias. Uheks to6toaks on kaevikukiiiinalde
valmistamine, mille kidigus saab Naiskodukaitse Saku jaos-
konna juhendamisel teha kaevikukiitinlaid, mis saadetakse
Ukrainasse rindele. Sojakeerises tehakse kaevikukiiinalde peal
stitia, aga kutinal annab ka sooja. Kutsume koiki iiles tooma
iimbriseta vahatiikke ja kitiinlajuppe ning puhtaid ilma silti-
deta konservipurke (sobivad ka imiku piimasegu ja kohvi-
purgid) kogumiskastidesse, mis asuvad Saku vallamajas, Saku
jadtmejaamas, Saku taaskasutuspunktis ja Kiisa jaidtmepunkti
taaskasutuskonteineris. Kogumine toimub kuni aasta 16puni.

KOGUME KUUNLAVAHA JA

s
KONSERVIPURKE KAEVIKU- :i;é
KUUNALDE VALMISTAMISEKS
Too iimbriseta vahatiikid ja kiiiinlajupid ning puhtad ilma siltideta
T o I(onsenﬂpurgid kogumiskastidesse —
’0 ‘ h Kogumiskastid asuvad:
. Saku vallamajas
L ‘. . Saku jadtmejaamas
L Saku taaskasutuspunktis
|.§‘ 5 Kiisa jdatmepunkti
l!l- wl taaskasutuskonteineris
nNe i)
L B
N |veq Naiskodukaitse Saku jaoskond
e@ee Kontakt: Katre Ulmas, tel 5332 1173
Kogumine toimub kuni aasta lGpuni

Kandideerimine
21.10- 01.11.2024

MIDA TEEBNOORTEVOLIKOGU

e Selgitab vilja valla noorte seisukohad

¢ Kailseb noorte huvisid

* Toetab ja arendab noortevaldkonda

* Teeb ettepanekuid noori puudutavates
kiisimustes volikogule

* Levitab noori puudutavat informatsiooni

* Teeb koostoid kogukonnaga

13 liiget

* Tule ja kandideeri noortevolikogusse

www.sakuvald.ee/noortevolikogu
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Saku vald tunnustas haridustootajaid

Opetajate pieva tinugalal anti Saku valla
vapimark ja tinukiri haridustootajatele,
kes on pihendunult 6petanud ja kasva-
tanud meie lapsi ning kes hoolivad ja
teevad t66d suure stidamega.

SAKU VALLA VAPIMARGI PALVISID

Anna Kikkas Saku Gimnaasiumist,
Urve Gonjak Kajamaa Koolist, Kaire
Oks ja Astrid Kova Kurtna Koolist
ning Mart Siida ja Eha Themas
Saku Muusikakoolist — vallale osuta-
tud silmapaistvate saavutuste ja valla
huvides tegutsemise eest.

SAKU VALLA TANUKIRJA PALVISID

KURTNA KOOL

Kaie Ojassalu — pithendunud t66 eest
HEV laste abistamisel ja opetajate
toetamisel.

Terje Alev — pikaaegse, pithendunud ja
aktiivse panustamise eest kooli loomi-
sel, arendamisel ja juhtimisel.

Katrin Kalvik — keskkonnateadlikkuse
arendamise ja kooli pohividrtuste hoid-
mise eest.

KURTNA KOOLI LASTEAED

Taili Tamm — suure panuse eest tugeva
ja koostdise rithmameeskonna kujun-
damisel ning toimimisel 6petaja abina.

KAJAMAA KOOL

Merit Udusalu — tulemusliku ja siida-
mega tehtud t66 eest ning Harjumaa
Aasta dppeasutuse juht 2024.

Inga Lilienberg — pithendunud ja stida-
mega tehtud t66 eest sotsiaalpedagoo-
gina ning panuse eest kooli arenda-
misse.

Simmo Sirel — suurepirase 6petaja t66
ning panuse eest dpilaste ja dpetajate
litkumisharjumuse kujundamisel.

Gerli Erdmann — panuse eest kooli
arengusse, pihendunud ning sisuka
t66 eest HEV opilastega ning koolile
opilaspideviku loomise eest.

SAKU LASTEAED PAIKESEKILD

Kadri Otsepp —to6tajate vaimse tervise
toetamise eest labi ,Kunsti kolma-
pievade®.

Ene Osi — lapsest lihtuva ja toetava
opi- ja kasvukeskkonna loomise ning
suurepirase koostoo eest.

Sirli Ruhno — soodsa kasvu- ja 6pikesk-
konna loomise ning suurepirase koos-
t0 eest lastevanematega.

Anneli Kiimnik — méngulise digiéppe
rakendamise, soodsa méngu- ja kasvu-
keskkonna loomise ning etenduste
lavastamise eest.

Ruth Kobin — soodsa mingu- ja kasvu-
keskkonna loomise ning suurepirase
koost6o eest.

Mailiis Kanter — etenduste lavastamise
ja laste stivendatud mingulise tunde-
kasvatuse eest.

SAKU MUUSIKAKOOL
Kristjan Mingel — 166kpillimidngu
populariseerimise ja suurepirase dpe-
tajatoo eest.
Yvetta Uustalu — kaunikélalise ja toetava
koosmusitseerimise ning suurepirase
t60 eest kontsertmeistrina.

SAKU LASTEAED TERAKE

Kitlin Kruusmann — erivajadustega laste
toetamise ja kaasava hariduse rakenda-
mise eest tasandusrithmas.

Maret Kougija — erivajadustega laste
mirkamise js toetamise, tootajate vaimse
tervise t66grupi juhendamise eest.

Sirje Oja — huvi tekitamise eest muusika
vastu 1dbi mitmete polvkondade.

Merike Krause — turvalise ja méngulise
keskkonna loomise eest sdimerithmas.

Virje Agukas — loova, siira ja pere-
sobraliku keskkonna loomise eest
sdimertihmas.

SAKU GUMNAASIUM

Erle Mehine — tulemusliku &pilastéode
juhendamise, iildopetuse pohimotete
jarjekindla rakendamise ning koostéise
klassikultuuri kujundamise eest.

Merli Paasik — hooliva, 6pilastest lihtuva
ja koostdise t66 eest ning Harjumaa
Aasta klassijuhataja 2024.

Eleri Troska — tulemusliku 6pilastoode
juhendamise ning eeskujuks oleva t66
eest koosloomelisse koolikultuuri panus-
tajana maailmahariduse edendamisel.

Aivi Tomson — tulemusliku 6pilastoode
juhendamise ja eeskujuks oleva t66 eest

VEPA &petajana.

Pille Soodla — tulemusliku &pilaste
juhendamise ning eesti keele ja kirjan-
duse populariseerimise eest.

Eda Piisang — tulemusliku &pilastéode
juhendamise ning aastatepikkuse
panuse eest opilastes kunsti vastu huvi
dratamisel.

Evelin Jauk — inglise keele 6petajana
tulemusliku 6pilaste juhendamise ja
aastatepikkuse piithendumise eest
muusikali korraldamisel.

Taivi Oigus — tulemusliku t56 eest inglise
keele &petajana, panuse eest maailma-
hariduse populariseerimisel ja kooli
toomise eest Euroopa Partnerkoolide
Vorgustiku litkmeks.

Ele Toom — pihendunud t66 eest
10. klasside mentorsiisteemi disaini-
misel ja rakendamisel koosloomelisse
koolikultuuri panustava dpetajana.

Edvi Freiberg — pihendunud t66 eest
kitsa matemaatika kursuse &petajana.

Sandra Migi — pihendunud ja tule-
musliku t66 eest tervisenéukogu eest-
vedamisel ja 6pilaste ning Spetajate
heaolu toetavate algatuste kiivitamisel.

Kristina Sadeiko-Liiva — pithendu-
mise ja panuse eest projektijuhina
gimnaasiumi visuaalse identiteedi
uuendamisel.

Elis Ramst — pithendunud panuse eest
kogukonnajuhina 6pilastele arendavate
sindmuste korraldamisel ning &pilas-
esinduse joustamisel.

SAKU VALLA NOORTEKESKUS

Eliise Lepp — aktiivse noorsootdd ja selle
arendamise eest.

HARJUMAA LAULU-JA
TANTSUPEO
»MEIE VAGI“JUHENDAJAD

Diana Pold, Marje Kaselaid, Kairi
Koolme, Eve Lutter, Egle Korvas,
Anni Ulmas, Inga Nurme, Irene
Gurjev ja Solvi Kruus kollektiivide
juhendamise eest Harjumaa laulu- ja
tantsupeol ,Meie vigi“ Keilas.
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Saku vallas tahistati rahvusvahelist eakate paeva

1. oktoobril olid Saku kultuurikesku- oma aega ja energiat selleks, et meie elu  aktiivse panustamise eest Saku Pieva-

sesse kutsutud koik meie valla eakad, et vallas oleks parem ja vaheldusrikkam. keskuse Kohviklubis.

ihiselt tihistada rahvusvahelist eakate ¢+ Maret Kraav, Helmi Eiche, Olga Laud,
pdeva ning veeta koos liks meeleolukas ~SAKU VALLAVALITSUSE TANUKIRJA SAID Marianne Oun ja Marianne Rande -
pirastlduna. + Vaike-Laine Kaljuvee, Oie Loobas,  koosté6 ja aktiivse panustamise eest

Tublisid tegijaid tinasid Sakuvallavoli- ~ Maie Pilt ja Eda Arulaid — koost66 ja ~ Saku Diabeetikute Seltsis.
kogu esimees Eero Alamaa javallavanem  aktiivse panustamise eest pensiondride ¢ Arvo Laud — koost6é ja aktiivse
Marti Rehemaa. On r66m tédeda, et jit-  tihenduses KIKUTARO. panustamise eest pensiondride tthen-
kuvalt on neid inimesi, kes panustavad ¢ Aime Tamm ja Elsa Vaher — koosto6 ja duses Elukaar.
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Saku Vallaraamatukogu on tile minemas uuele raamatute
laenutamise ja tuvastamise siisteemile

EVA VENTSER | Saku Vallaraamatukogu direktor

Kultuuriministeerium kuulutas 2023.
aastal vilja esimese rahvaraamatu-
kogudele suunatud toetustaotlusvooru
»2Rahvaraamatukogude arendusprojektid*
ehk rahvaraamatukogude kiirendi, mille
eesmirk on muu hulgas pakkuda rahva-
raamatukogudele voimalust ajakohaste
ja uuenduslike lahenduste loomiseks ja
parandada teenuste kvaliteeti ning kitte-
saadavust.

Saku Vallaraamatukogul mélkus juba
paar aastat motetes, et hakata tile minema
mujal maailmas juba aastaid raamatu-
kogudes kasutusel olevale RFID tehno-
loogial pohinevale raamatute laenutus- ja
tuvastussisteemile ning lisaks pakkuda
meie raamatukogu kasutajatele ka ise-
teeninduse voimalust.

Toetuse saamiseks oli vajalik oma-
finantseeringu olemasolu 50% ulatuses.
See oli meil olemas ning 2023. aasta
taotlusvooru avanedes esitasime vajali-
kud dokumendid ning méne aja pirast
saimegi teate, et meie projekt on kvali-
fitseerunud ning toetusrahad eraldatud.
Kuulutasime vilja hanke parima pak-
kumise saamiseks ning voitjaks osutus
IDsys OU, kes ongi spetsialiseerunud
RFID tehnoloogial pohinevate lahen-
duste pakkumistele.

Selle aasta kevadtalvel alustasime
reaalsete tegevustega. Esmalt saime
65 000 tihja RFID kiipi ehk mirgist,
et koik Saku Vallaraamatukogus, mis
hoélmab Saku, Kiisa, Kurtna ja Kajamaa
pohikogusid, olevad raamatud éra tihis-
tada. Viljandgemiselt on RFID margis
pikliku kujuga kleebis, mille sisse on pai-
galdatud mikrokiip koos antenniga ning
mis raadiolainete abil suhtleb raamatu-
kogu tarkvaraga, voimaldades jilgida
raamatute litkumist. Mirgiste kleepi-
mise kiigus konventeeritakse raamatus
oleva vootkoodi andmed kiibile. See on
aeganoudev protsess, mis kestab tina-
seni. Onneks saavad uued raamatukokku
saabuvad raamatud RFID-mairgise koos
sellele triikitud vo6tkoodiga kohe ning
eraldi konventeerimist pole vaja teha.

Teise etapina paigaldati Saku raamatu-
kogu kahele klienditeenindaja t6kohale
UHF lugejad, millega saab RFID-kiibiga

Saku raamatukogu iseteenindusautomaat.

varustatud raamatuid vilja laenutamisel ja
tagastamisel Ghekorraga tuvastada. Seni
oleme ,piiksutanud® kéiki raamatuid
eraldi. Kui kéik raamatukogu raamatud
on margistega varustatud, muudab selline
lahendus laenutamise ja tagastamise prot-
sessi kiiremaks ja mugavamaks.
Kolmandas etapis paigaldati Saku
raamatukokku iseteenindusautomaat,
millega saavad raamatukogus kasutajana
registreeritud lugejad raamatuid laenu-
tada ja tagastada. Selleks peab kaasas
olema ID-kaart voi opilastel opilaspilet.
Automaadis on véimalik oma laenutus-
tihtaega pikendada juhul, kui raamat
pole kellegi teise poolt reserveeritud
voi kui pikendamiste arv, kolm korda,
pole veel tdis. Tdhele tuleb panna, et
automaadi kaudu saab laenutada kuni
kiimme raamatut Ghe korraga ning

p— “__-_:F
[ ISETEENINDH?

| LAENA/ TAGASTA/ PIKENDA

Foto: Eva Ventser

tihtaega pikendada 21 pideva vorra.
Klienditeenindaja kaudu laenutatavate
raamatute kogusel piiri ees ei ole ning
tihtaega saab pikendada 30 pdeva.

Kuivérd kogu eelnevalt kirjeldatud
seadmete hanke maksumus sai soodsam,
kui olime arvestanud, siis osa toetusrahast
maksime kultuuriministeeriumile tagasi
ning tilejiinud summa eest saime soetada
ka Kiisa raamatukogu klienditeenindaja
tookohale UHF lugeja. Lihiajal on Saku
raamatukogus plaan edasi minna uue
turvalahenduse soetamisega, mis saab
RFID siisteemi terviklahenduse tiheks
osaks.

Julgustame oma raamatukogu luge-
jaid kasutama iseteenindusautomaati. Kes
on juba tee selleni leidnud, on viga rahul.
Kui vajad abi, kiisi raamatukoguhoidja
endale appi. Aitame r66muga.
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Sada pole kaugel...

Saku Sonumid

14. aprillil 1929. aastal asutatud Nais-
kodukaitse Saku jaoskond tihistas
21. septembril 95. sinnipdeva. Pidulikult.
Isamaaliselt. Vadrikalt... ja veidi kelmikalt.
»2Isamaad tuleb hoida ja armastada.
Sest nii on tarvis. Vabatahtlik riigikaitse
peab olema nioga kogukonna poole. Sest
nii on tarvis,“ rohutas tervituskones
jaoskonna esinaine Eili Erg. Ainuitiksi
2023. aasta jooksul panustasid jaoskonna
33 liiget vabatahtlikusse riigikaitsesse
5346 tundi - kriisikoolitajatena, sanitari-
dena, evakuatsiooniriihmas, vabatahtlikel
sojaaja ametikohtadel, staabiassistentide
ja Kaitseliidu instruktoritena. Sest nii on
tarvis. Saku jaoskond on juhtiv joud Eesti
Vabariigi iseseisvuspéeva lipuheiskamise
ja taasiseseisvumispdeva piihitsemisel
Sakus. Sest nii on tarvis.
Stinnipdevaliste seas olid Kaitseliidu
eelmine iilem, kindralmajor Riho Uhtegi,
KL Harju maleva staabitilem Peeter
Koiv, Naiskodukaitse Harju ringkonna
esinaine Elbe Lumiste, KL Keila ja
Minniku malevkonna ja NKK Harjumaa
jaoskondade naiskodukaitsjad.

Silmapiirilt [digatud
TANEL OTS | Saku abivallavanem

Meie lipp on téusnud silmapiirile. Seal
digupoolest ongi tema kodu, ta on silma-
piirilt 16igatud plagu. Sealt, kus pisut
sombusel talvepdeval mustav metsaviir
lumise pollu ja sinise taevaga kokku saa-
vad. Meie kiest ei saa kiisida, milline
lipp on kéige ilusam — meil pole teist
silmapiiri.

Kodanikud on mirganud, et meie
kiilade ja alevite hoonetel on riigi pidu-
pdevadel lipurivi héredavéitu. On palu-
tud, et sellest kirjutataks. Lugedes, mida
lipuheiskamise kohta varem on ridgi-
tud, jaib silma pigem seadusest tuleneva
kohustuse meeldetuletamine voi lipuga
seotud reeglite tlekordamine. Et olgu
vaev, armastus tuleb ise. Ma ei taha sel-
lise ldhenemisega nous olla. Oma riigi,
meie Eesti pidupdevade tihistamine saab
olla sisemine vajadus. Ja kuna praegune
aastaaeg on lipuhoidja paigaldamiseks
voi korrastamiseks parem kui veebruar,
siis lubage moni mote lipu tihendusest.

Saku jaoskond tinas mitmeid toe-
tajaid, tinukingina anti nii mitmelegi
jaoskonna litkme Ruth Kuhi kootud
Haapsalu sall.

Muusikalist matisklust pakkus Tonu
Raadik. Siis kogunes lavale kogu NKK
Saku jaoskond, et tillatusena esitada laul
,ahan lennata...“ uute, riigikaitseliste,
just Naiskodukaitse Saku jaoskonna
95. stinnipdevaks kirjutatud sonadele.
Sellest kantud elevust jagus tordi ja

Abivallavanem Tanel Ots.
Foto: Annika Kubja

Meist korgemal

Lipule on iseloomulik, et see lehvib
alati meist korgemal ja liigub pisut kitte-
saamatuna ees. Olgu tegu riigi, Gihingu,
kooli, valla v6i muude simbolitega plagul,
see koneleb aatest ja lepingust, mis lipu alla
koondunuid ithendab. Ukski ei saa piriselt
kitte ideaali, mida tiiuslik simbol kannab.
Mis ei tahenda veel libikukkumist, rikas
on inimene, kellel on kérgemale seatud
eesmirk, mille poole piitielda.

Naiskodukaitse Saku jaoskond iillatuslaulu esitamas. Foto: Karin Kolk, Naiskodukaitse

kohvilaua korvale pikaks ajaks. Peolaualt
ei puudunud spetsiaalselt pruulitud
sinnipéevadlu, ikka viikese, sakukatele
omase kelmikusega.

»,Me jitkame. Me opime, are-
neme, panustame, koolitame, hoiame.
Armastame. Sest nii on tarvis,“ lubas
jaoskonna esinaine. Juba kiigataksegi
jaoskonna tegevuse 100. siinnipédevaks
elluviimist ootava riigikaitselise panuse
poole.

Saame taas tousta

Olulise osana sellesse ideaali, kus
enesekesksuse asemel asub ideaal ja
moodupuu meist enesest korgemal, on
teadmine, et komistus voi viasimusehetk
ei saa meile stiitks. Kuni lehvib lipp,
on voimalus téusta, polv puhtaks lita.
Eemalejdanu néeb tagasi porduda. Meil
on, kuhu edasi litkuda ja mida kalliks
pidada.

Mitte nende, vaid minu lipp

Riigilipu heiskamisel ei ole seost
tinaste riigi- voi vallajuhtidega ega nende
aetava poliitikaga. Kui ma tostaks triko-
loori vardasse ainult siis, kui mulle koik
siin riigis toimuv meeldib, siis ei lehviks
mu lipp kunagi. Ma heiskan lipu oma
Eestile, mis vaatamata kdigele on minu
ainus ja armsaim paik. Heiskan lipu ja
olen tinulik, sest vabadus ja iseseisvus
pole enesestmdistetav. Heiskan lipu ja
motlen, mis minust voiks tina oleneda, et
siin sombuses paigas oleks parem elada.
Lipu heiskamise viikese liigutusega on
alati voimalik teha midagi suurt.
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MERILIN PIIRSALU

ui soita Saku Selveri juurest ring-
teelt Rehe kiitini poole Uksnurmes,
siis jadb umbes poolele teele puidu-
toodete kauplus GOBAU. Kes ehituseks
puitu vajab, aga pole veel GOBAUA tles
leidnud, sellel tasub kindlasti ldbi astuda.
Puidutooteid on selles kohas miit-
dud tegelikult juba pikemat aega, kuid
GOBAU on seal tegutsenud viimased
kaks aastat. Alates 2022. aasta septemb-
rist, kui poline sakukas Priit Leisalu
kaupluse dra ostis.,, [66tasin varem ette-
vottes, mille kontor asus samal kinnistul.
Kui toonane omanik pani oma kaupluse
muiki, siis otsustasin selle dra osta. Olin
varasemalt puidumaailmaga tuttav ning
kontaktid selles valdkonnas olid olemas,“
radgib Leisalu.

Lai valik materjale

GOBAU miuib puitmaterjale ja
kinnitusvahendeid, mida ehitusel voi
renoveerimistoodel tarvis liheb. ,Valikus
on sise- ja vilisvoodrilauad, saematerjal,
hoovelpuit, porandalauad, liistud, OSB
plaadid, terrassilauad. On nii immutatud
kui immutamata materjale. Lisaks kinnitus-
vahendid — kruvid, naelad ja ehitusmetall,*
kirjeldab Leisalu. Kaupluse klientide hulka
kuuluvad nii eraisikud, kes ehitavad maja,
korvalhoonet, kuuri, terrassi, kasvuhoonet,
peenrakaste voi teevad siseviimistlust ja
muud pdnevat, aga ka ehitusfirmad.

Leisalu rohutab, et valik ei piirdu sel-
lega, mida kohapeal kauplus-laohoones
niha saab, sest GOBAUI on hulk koos-
toopartnereid, kellelt tellida koike, mida
maja ehituseks tarvis, olgu tegu katuse-
materjali, akende vi ustega. ,Kui klient
tuleb oma ehitusprojektiga ning soovib
koik materjalid thes kohast kitte saada,
siis meie kaudu on véimalik neid tellida.

CNC freesitud peenrasildid.

e ki

omanik ja jubt Priit Leisalu.
Foto: Merilin Piirsalu

GOBAU

Véimalus ka erilahendusteks
Paindlikkus ongi tiks mirkséna, mis
GOBAUd iseloomustab. Leisalu julgustab
koiki tulema ja kiisima. ,Niiteks, kui vaja
kindla profiiliga lauda, mida meie vali-
kus ei ole, siis saame seda tellida. Kliendi
asi on kirjeldada oma soovi véi tuua voi-
malusel tdpne joonis. Lihtsama ehitise
puhul saame aidata ka materjali kulu
arvestamisega. Niiteks tiks klient soovis
ehitada varjualuse. Tegime talle joonestus-
programmis ehitise joonise ning saime
materjalikulu teada. Klient sai endale ka
joonise, mille jrgi oli véimalik kavandit
presenteerida ja ehitama hakata,“ ridgib
kaupluse juhataja. ,Kui on vaja viiksem
kogus laudu kindlasse pikkusesse loigata,
siis seda saab ka meie juures teha — nditeks
kui endal objektil selleks voimalust pole
voi kui 16igatud materjali on lihtsam trans-
portida. Ja kui endal transporti pole, siis
saame ka sellega aidata. Meilt on voimalik
laenutada haagis voi tellida veoauto.

E. S
CNC freesimine.

Foto: Priit Leisalu

GOBAU kaubavalikuga saab tutvuda
nii kohapeal kui ka e-poes www.gobau.
ee ,Kui kohapeal vajalikku materjali ei
ole, siis teeme péringu vahelattu ning
kui seal on soovitud materjal, saab selle
kitte kahe toopdeva jooksul. Meilt on
voimalik tellida ka viimistletud materjale,
mille tarneaeg on tavaliselt kaks nidalat.
Naiteks, kes ostab majale voodrilauad
ning ei taha neid ise virvida, nendele
saame pakkuda ka virvitud laudu. Maja
jaoks endal laudu virvida on piris mahu-
kas t66 ning paljudele sobib materja-
lide kittesaamist veidi oodata, sest
virvitud laudu saab kohe paigaldama
hakata.®

Leisalu toob veel vilja, et paljud kuld-
sete kitega meistrimehed ehitavad endale
ise terrassi ning GOBAUSst saab selleks
nii terrassilauad kui ka kinnitusvahendid.
,Kui vanasti kruviti terrassilauad liht-
salt pealt kinni, siis niiid on olemas ka
kinnitusvahendid, mis lastakse sisse spet-
siaalse rakisega ning laud jddb pealt sile
ja puutumatu. Kes ostab meilt terrassi-
materjali, siis saab soovi korral selle rakise
kasutamiseks laenata.“

Laienemismotted on peas

GOBAU on viikeettevote. Lisaks
omanikule ja juhatajale Priit Leisalule
on ettevottes t66l vaid tiks inimene, aga
nii nagu enamik ettevotteid, soovib ka
GOBAU toodete ja teenuste osas laie-
neda. ,Peame plaani hakata miitima ka
isolatsioonimaterjale ning métleme oma
toodete arendamisele. Populaarseks too-
teks on kujunenud koerakuudid, millest
on mitmed kaubaks ldinud ning ldhiajal
ka tootevalikusse jouavad. Teenustest on
juba praegu voimalik meilt tellida viikse-
mas mahus laserloikust, lasergraveeringut
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GOBAU kauplus-ladu Uksnurmes.

ja CNC freesimist. Laserkiir pdletab
puitu kuuma kiirega ning selle tehni-
kaga saab teha niiteks visiitkaardi alu-
seid, peenrasilte, jouluehteid ja muud sar-
nast. CNC freesimine votab puidutikist
kujundi, siivendab voi 16ikab raami ning
selle tehnikaga saab valmistada naiteks
erinevaid silte voi ettevotte logo,“ selgi-
tab Priit Leisalu. Ta lisab, et GOBAUst

on vdimalik rentida ka termokaamerat,

Foto: Merilin Piirsalu

millega saab teha vajadusel fotosid hoo-
nest vdi muust objektist, mille puhul
on tegemist eri temperatuuridega.
, Termokaamera fotod niitavad dra voi-
malikud soojalekked v6i porandakiitte
torude asukohad. Kui on vaja méni kruvi
porandasse kruvida, aga te ei tea, kus
torud asuvad, siis on termokaamera kasu-
tamine moistlik, sest te ei taha ju torusid
vigastada.“

Kauplus kie-jala juures

GOBAU ootab kéiki, kes ehitustoid
teevad ja puitmaterjali vajavad. ,Meie
kauplus on eriti mugav just Saku valla
elanikele, kes ei pea ehitusmaterjalide
parast linna sditma, vaid saavad need kitte
kodu lihedalt viiksema ajakuluga ja ilma
pikemate jirjekordadeta, Gtleb Leisalu.

Puidupood on t66pdeviti avatud
8.30~16 ja laupdeviti 10-14, kuid kes sellel
ajal kohale tulla ei saa, v6ib tthendust votta
ja leppida kokku muu aja. ,Kaubale on
voimalus jirele tulla ka viljaspool tava-
pdraseid avamisaegu. Selleks saab teha
tellimuse veebis voi kauplusesse helis-
tada. Koiges saab kokku leppida,” sonab
Leisalu.

Puidupood GOBAU

BestBAU OU

Suurevdidu, Uksnurme, Saku vald
E-R 8.30-16

L 10-14

P suletud

www.GOBAU.ee

+37258 642 8843

Kiisal sai nurgakivi Mandri-Euroopa suurim akuparkide kompleks

Saku Sonumid

Selline hakkab tulevikus vilja
ndgema Kiisa akupark

Baltic Storage Platformi poolt Eestisse
rajatav Mandri-Euroopa suurim aku-
parkide kompleks sai 2. oktoobril nurga-
kivi. Tegemist on olulise sammuga
varustuskindluse tagamiseks Eesti ja
teiste Balti riikide thendamisel Euroopa
energiasisteemi 2025. aastal.

Eesti energiaettevotte Evecon,
Euroopa juhtiva akuparkide aren-
daja Corsica Sole ning rahvusvahelise
investeerimisfondi Mirova poolt loodud

thisettevotte Baltic Storage Platform
kaudu rajatakse Harjumaale kaks
salvestusparki koguvéimsusega 200
MW ning kogu tootmisvoimsusega
400 MWh. Kiisa akupark peaks plaani
kohaselt valmima 2025. aasta 16puks ning
Arukiila akupark 2026. aastal.

»Eestil on selge eesmirk — aas-
taks 2030 peab meie tarbimise mahus
elekter tulema taastuvatest allikatest.
Energia salvestamisel on siin oluline

roll, talletades piikese- ja tuuleenergiat
hetkedeks, mil loodus parasjagu puhkab.
Salvestussiisteemide arendamine aitab
Eesti inimestele tagada puhta, kindla
ja taskukohase energiatuleviku,” sonas
kliimaminister Yoko Alender.

Ehitatav akupark ja selle juurde kuu-
luv alajaam thendatakse esmakordselt
Eestis elektri tilekandevorku 330 kV
pingel téotava vahelduvvoolu maa-

kaabliga.
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MIRJAM LAULIK | toitumisndustaja

dikeselise pikenduse saanud suvi on

16ppenud ja stigisese rutiini saabu-

des on aeg vaadata tile oma toidu-
laud — millele peaks tihelepanu poorama,
et pusida terve ja energiline ka pimedate
stigisohtute saabudes?

Kindlasti on oluline jirgida taldriku-
reeglit — igal toidukorral on pool tald-
rikust kaetud virske salati v6i kuum-
toodeldud koodgiviljadega, veerand
taldrikust valguallikaga (nt linnuliha,
kala, muna, kodujuust, kindlasti oad ja
herned, just viimased on tihti defitsiidis)
javeerand stsivesikute allikaga (tatar, riis,
kinoa, tang, kuskuss, rukki-, seemne - v6i
teraleib).

Susivesikute puhul on oluline eris-
tada kiiresti imenduvaid ja aeglaselt
imenduvaid. Madala glikeemilise koor-
musega ehk aeglaselt imenduvad sisi-
vesikud (tdisteramakaron, - leib,- pud-
rud, pruun riis, tatar, kuskuss) imenduvad
aeglaselt tagades tdiskohutunde pikemaks
ajaks ning hoides meie veresuhkru sta-
biilsena. Tulemuseks on pikemat aega
kestev tdiskdhutunne.

Korge glikeemilise indeksiga stisi-
vesikud seevastu (toodeldud toiduained —
suhkur, valge riis, valge jahu, maiustu-
sed, koogid, pirukad) tdstavad meie
veresuhkru korgele, tekib kiill hetkeline
heaolutunne, kuid jiargneb kiire vere-
suhkru langus. Kes meist poleks tundnud
uimasust voi unisust peale 16unasooki?

Veresuhkru tasakaalustamiseks ja
kehakaalu kontrolli all hoidmiseks ning
kaitsevoime tugevdamiseks haiguste
vastu on oluline poodrata tihelepanu
kiudainetele — vaid taimses toidus leidu-
vad kiudained on toiduks jimesooles ela-
vatele mikroobidele, kel on oluline roll
immuunststeemis.

Piisav kiudainete tarvitamine aitab
ennetada sidame-veresoonkonna hai-
gusi, kohukinnisust, kdrget kolesterooli-
taset ja ka teise tiitibi diabeeti. Kui stitia
vihemalt 500 g puu- ja koogivilju ning
marju pievas, nagu nieb ette ka riiklik
toitumissoovitus, voib kindel olla, et see
kogus ka kitte saadakse.

Tihti ehmatavad kliendid dra —
pool kilo koogivilju pdevas, nii palju?
Tegelikult ei ole kogust pdeva peale jaga-
des seda iildse raske dra stiia. Naiteks

1oitumisnéustaja Mirjam Laulik.

suurem tomat kaalub 200 g, keskmise
suurusega porgand v6i 6un 150 g ja peo-
tdis marju 50-100 g.

Eesmirk voiks olla siiia nidalas 30
erinevat puu- ja koodgivilja. See pole
keeruline, kui mentiist mitte vilja jitta
ristdielisi. Nagu peakapsas, lillkapsas,
brisseli kapsas, brokkoli, naeris, kaali-
kas ning kaunvilju nagu oad, herned ja
lizitsed. Tasub méelda, et need voib-olla
isegi on stigavkiilmas, aga kui tihti me
neid tegelikult s66me?

Kilmutatud koogiviljade osas on levi-
nud eksiarvamus, et nende vitamiinide ja
mineraalainete sisaldus on viiksem kui
virsketel. Nii see siiski ei ole. Kiilmutatud
koogiviljasegudega on viga mugav rikas-
tada oma mentiid ka kiirel ajal.

Tihtis on jilgida, et toidukordade
1dikes saaks piisavalt toidurasvu.

On oluline, et enamus saadavast ras-
vast oleks mono-ja poliikillastumata.
Neid on rikkalikult eelkdige seemnetes,
mandlites, pahkites, avokaados ja oliivi-
olis. Voimalikult vihe peaks tarbima
killastunud rasvhappeid, mis peidavad
end sageli lihatoodetes (viinerid, sardel-
lid, sink, keeduvorst, pihvid), kookides,
saiakestes, pirukates ja kiipsistes.

Nii hea enesetunde (stabiilne vere-

suhkur) kui ka tervisliku kehakaalu

Foto: erakogu

sdilitamise vaatenurgast on oluline toi-
tuda pieva jooksul regulaarselt — kolm
pohitoidukorda ja kaks vahepala.

Ja veel, on viimane aeg alustada
D-vitamiini manustamisega!

TU teadlaste uuring niitas, et eest-
lastel esineb D-vitamiini vihesust aasta-
ringselt. 80 % uuringus osalejatel jdi tase
seerumis alla optimaalse ning 29% esi-
nes tésine D-vitamiini puudus. Sobiliku
doosi osas tasub arutada perede voi
apteekriga, arvestades vanust, riskigruppi
ja hetkeolukorda vereproovis.

Pusige terved!

Saku valla elanik Mirjam Laulik on
virskelt omandanud teadmised Rahva-
tervise Akadeemias toitumisnoustaja
erialal. Ta on Rahvatervise Akadeemia
kogukonna liige.

Taleiab, et toidul on tervisele ja ter-
vena elatud aastatele viga suur méju. Ja
me saame seda ise mjutadal

Toitumisnoustamisel on kasvav roll
ennetusmeditsiinis ja igal inimesel on
voimalik palju ise dra teha, et piisida
terve ja pikendada oma tervena elatud
eluaastaid.

Mirjamiga saab ithendust
mirjam.Jaulik@gmail.com
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Saku kirikus plihitseti esimene altarikate

Magne Mglster, EELK Saku Toomase kogudus

Mihklipdeva jumalateenistusel piihitseti
Saku Toomase kirikus esimene altarikate
(altaripoll). See kannab valget virvi, mis
simboliseerib puhtust ja r66mu.

Pihitsemisel osales 12-liikmeline
rithm Saku koguduse sopruskogudusest
Norrast — Jar kogudus. Sel sépruskogu-
dusel on aktiivne kisit66ring Jar-ringen,
kes juba aastaid tagasi korjas raha Saku
kiriku esimese altarikatte heaks. Sel het-
kel polnud kirik isegi katuse all ning alles
2021. aastal moodustati Saku koguduses
kirikutekstiilide t66rahm.

Kirikutekstiil on kunstiteos. Koige-
pealt oli vaja otsustada, millises stiilis
see tulema peaks ja millise kunstniku
poole poorduda. Otsustati votta thendust
tekstiilikunstnik Tiina Puhkaniga.

Hetkeseisuga on juba kaks tekstiili
valmis (valge ja roheline). Kuna rohe-
line vaip liks vilismaale niitusele, ei
ole seda veel puhitsetud ja kasutusse
voetud. Alates mihklipdevast on aga
Saku kirikus ilus, valge altaripdll.
Kunstnik ei soovi ise avalikult ridkida
oma motetest kirikutekstiili siimbolite
kohta, kuid vaataja vdib ehk niha selles
tiibu — kas ingli v6i valge tuvi omasid —
ning risti, mis meenutab Toomase risti.
Tiina Puhkan on tekstiilikunstnik
Maasike Maasiku 6pilane. Just Maasik
on valmistanud suure, pika vaiba ris-
tiga, mis ripub Saku kirikutorni seinal.
Puhkan on histi libi méelnud, et valge
altarikatte virvitoonid sobiksid vaibaga
histi. Kokku tuleb neli altaripdlle — valge,
roheline, violetne ja punane.

Kogudus kasvab

EELK Saku Toomase koguduses on
250 liiget, kes enamasti on Saku valla
elanikud. Igapiihapdevastel jumalateenis-
tustel kaib tavaliselt 30-40 inimest, lisaks
lapsed. See arv on igal aastal tdusnud, aga
eriti peale kolimist palvemajast kirikusse.
Samaaegselt jumalateenistusega osalevad
lapsed allkorrusel lastekirikus voi juunio-
rite kogunemistel.

2024. aasta suurimad tiritused on olnud
TTU Vilistlasnaiskoori ja Inseneride
Meeskoori kontsert, iilestousmisptihade
perepiev, llestdusmispiihade jumala-
teenistus kammerkoor Studium Vocalega,
kolmainupiiha jumalateenistus segakoor

Valge altarikate sobib hasti kokku seina~

vaibaga. Foto: Piia Viks-Binsol

I 1
Tekstiilikunstnik Tiina Pubkan (pare-
mal) koos Saku koguduse kirikutekstiili
tooriibma liikme Piia Viks-Binsoliga.
Foto: Magne Molster

Jar koguduse Gpetaja Britt Aanes Ekhougen, Saku koguduse Gpetaja Magne Molster ja Saku
koguduse abiopetaja Ariel Siivari altarikatte piihitsemisel. Foto: Jens Kristian Tingvold.

Tuljakuga, taasiseseisvumispieva tihista-
mine Naiskodukaitse Saku jaoskonnaga
ning Taevamanna kohvik Saku aleviku
kohvikutepieval.

Kirik pole veel valmis

Vaatamata sellele, et kirik nieb nii
seest kui viljast valmis vilja, ei vasta
see pdris toele. Hetkel kogutakse raha
invalifti jaoks, mida on vaja, et koik ini-
mesed saaksid kdia nii allkorrusel kui
rodul. Invalift on ka riiklik néue, et saada
16plik kasutusluba. Edasi tuleb I6petada
trepikoda ning rédu, kuhu voiks tule-
vikus tulla digitaalne orel. Suurem osa
chitust6ost on tinu headele toetajatele

seljataga, aga tuleb veel natuke pingutada.
Samas rédmustame, et allkorruse ruumid
on enam-vihem valmis ja rendime neid
vilja, kui ise ei kasuta. Oleme tinulikud,
et Saku vald on teinud kiriku parkla ja
pargi sel aastal péris valmis.

Kas soovid aidata kaasa,

et Saku kirik saaks piris valmis?
Annetuse saaja:

Saku Kiriku Ehitus SA

Selgitus: Kirik valmis

SEB EE041010220215648221
SWEDBANK
EE952200221056504915

LHV EE857700771004603321
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Sl k25 vanudloppi
30. Okt k“ni 080 nov 2024 Registreeru iiritustele www.sak
SAKU VALD
Labi rohelise akna
29. oktoober
15.00-17.00 Koolitus: Kiberturvalisuse dpituba vanemaealistele.
Koolitaja Liis Proos
30. oktoober
15.30-17.00 Laste une koolitus kooliopetajatele. Koolitaja Kene Vernik
18.30-20.00 Laste une koolitus lasteaiadpetajatele ja lapsevanematele. Koolitaja Kene Vernik
18.00-20.00 Tootuba: Soovitustrikk kangale
19.00-20.00 Jumping avatud trenn
31. oktoober
07.00-08.00 Hommikune kotitrenn igale tasemele —avatud trenn
18.00-19.30 Brasiilia jiu jitsu lukumaadluse avatud trenn
18.00-20.00 Kipsetame ja vestleme tervise teemadel
19.30-20.30 Naiste Taipoksi avatud trenn
18.00-21.15 Koolitus: Tasakaalus ja Edukas Naine. Koolitaja Inga Lunge. NB! Pilet 15€
3.november
11.00-13.45 Koolitus: Nutitelefoniga pildistamine. Koolitaja Maria Tytina
10.00-17.30 Koolitus: Papside meistriklass.
Koolitajad Kristo Tuurmann ja Illimar Pilt. NB! Pilet 35€
19.00-20.00 Linetantsu avatud trenn
4.november
18.00-19.00 Infotund: Pensioniteemad —todealisele.
Infotunni labiviija Danielle Williams
18.00-20.15 Exceli koolitus algajatele (koolitus koosneb neljast kohtumisest:
4.,11.,18.ja 25.nov). Koolitaja Mirell Lattik
18.00-21.00 Segakoor Tuljak avatud kooriproov
18.00-19.15 Kohutantsurithm Eebeni 6ied avatud trenn
18.30-19.25 Koht/selg/tuhar avatud trenn
18.00-20.00 Varjevorkude punumine
5.november
11.00-12.00 Saku Paevakeskuse lauluring
13.30-15.00 Eakate nutitelefoni kasutama oppimise koolitus Kiisal (koolitus koosneb

kuuest kohtumisest: 5.,12.,19.,26.nov, 3., 10. dets). Koolitaja Tiiu Aavik
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ruvallakalender.ee

16.00-17.30

17.30-19.45
18.00-20.00

18.15-20.30
18.30-19.00
18.00-20.00

6.november

11.00-12.00
16.00-18.00
18.00-20.15

19.50-21.05
18.00-20.00

7.november

14.00-15.00
17.30-19.00
18.30-20.00
18.15-19.10
18.30-19.30
19.20-20.15
18.00-20.00

8.november

17.30-18.30
18.00-19.00

Eakate nutitelefoni kasutama oppimise koolitus Sakus

(koolitus koosneb kuuest kohtumisest: 5.,12.,19.,26.nov, 3., 10. dets)
Koolitaja Tiiu Aavik

Turundamine Instagrammis. Koolitaja Brit Mesipuu

Tervislike pestode ja suupistete valmistamise tootuba

koos vanemlikkust joustava vestlusringiga

Orkester Saku Mandoliinid avatud proov

Latindance Panter Bachata proovitrenn

Varjevorkude punumine

Seeniorite lauluring Kiisal

Orkestri Seeniormandoliinid avatud proov

Exceli koolitus edasijdudnutele (koolitus koosneb neljast kohtumisest:
6.,13.,20.ja 27.nov). Koolitaja Mirell Lattik

Seltskonnatantsu avatud trenn

Varjevorkude punumine

Pakendijadatmete liigiti kogumise veebikoolitus. Koolitaja Gaili Eding
Male avatud trenn

Kohtumine kunstiajaloolase Anne Unteraga

Salsarengue avatud trenn

Naiselik Hip-Hop & Heels avatud trenn

Aqua Salsa avatud trenn

Varjevorkude punumine

Meditatsiooniohtu

Koolitus Esinemisarevus sooritussituatsioonis—
kuidas seda tohusalt leevendada?

Koolitaja Kady Plaas-Kala

Stindmuste tipsem info, asukohad ja registreerimine

www.sakuvallakalender.ee
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Rahvatantsurahvas peab pidu!

EVE LUTTER | rahvatantsudpetaja

osa Saku valla rahvatantsuriihmi pea-
vad oma juubeleid tiheksa ja neljaga
16ppeval aastal. Oma osa selles on kindlasti
Linda Rausil, kes stindis 1909. aastal ja
1964. aastal Sakku joudis ning siin nais-
rithma kokku kutsus.

Tanaseks on tiiskasvanud seega Sakus
rahvatantsu tantsinud jarjest 60 aastat ning
naisrithm LINDA on vanim jirjepidevalt
tegutsev isetegevuskollektiiv. Muidugi
on tants ja tantsuharrastus — nagu ka elu
tildse — selle aja jooksul muutunud. Kui
algusaastail oli tundides normiks tantse ja
harjutusi saatev klaverimingija, siis niad
on klaverisaatja viga haruldane ja dpetajad
viivad tunde 1dbi masinamuusika saatel.
Tavapidrane t66rutm oli, et oktoobris
alustati ja mais 16petati, ning suvel suurt
midagi ei toimunud, kui just ménda vaba-
riiklikku tantsupidu ei olnud. Niiid tant-
sitakse pea aastaringi ja tantsusindmuseid
jagub ka suvekuudesse — kiilastatakse fes-
tivale nii Eestis kui vilismaal ja korralda-
takse treeninglaagreid. Jarjest enam jéuab
rahvatantsude saatemuusikaks kaasaegses
seades rahvapillipala v6i kogunisti méni
pop-lugu.

Rahvariided on hinnalised olnud igal
ajal. Kui aastakiimneid tagasi tantsiti tile
Eesti kuulsaks iiksikute kihelkondade
rahvardivakomplektid, siis niiid védr-
tustatakse oma kodukihelkonna riideid.
Rahvaréivas ei ole lihtsalt rahvatantsijate
kehakate, vaid sdnumikandja, mis jutus-
tab oma kihelkonna aastasadade jooksul
tekkinud lugu. Peened mustrid, meister-
likud tehnikad ja kaunid virvikombinat-
sioonid on pannud tantsijaid rahvuslike
kisitootraditsioonide vadrtustamiseks ka

<uidagi on niimoodi juhtunud, et suur

0 Raul Ol

endale isiklikke rdivaid v6i nende detaile
valmistama.

Tantsupidu ja sinna pidsemine on
endiselt valdkonna tippsiindmus. Selle
nimel luuakse uusi rihmi, pingutatakse
harjutusi tehes ja ollakse tantsupeo aastal
kohusetundlikult iga tund kohal. Killap
oli see ka ennemuiste nii.

Omal ajal Linda Rausi poolt idanema
pandud rahvatantsutaim on sattunud siin
Saku mail soodsasse pinnasesse — 60 aas-
taga on valda juurde tekkinud mitu rithma,
kel kaigil on tdita oma osa kohalikul
rahvatantsumaastikul. Nii on meil rihmi
naistele ja segapaaridele, noorematele ja
vanematele, valla keskuses ja kaugemal
harrastajatele.

Rahvatantsuelu edenemisele on kaasa
aidanud siinsete dpetajate plisivus — kes on
tulnud, see on pikalt ja siisteemselt to6ta-
nud ja jirjepidevus on kindlustatud. Linda
Rausi jirel to6tas rihmadega pikalt Aime
Tamm. Paralleelselt toimetas koolilaste
rihmadega alustanud Kersti Ulmas, kes
on niiiid andnud teatepulga oma tiitrele

Annile. Kurtnas alustanud Eve Lutter on
lisaks ka Saku rithmade juurde joudnud.
Tiiskasvanute rithmadega on tegutsemas
ka Irene Gurjev.

Tegutsevaid rahvatantsuriihmi ja seda,
kuidas tants ajas muutunud on, nieb
laupieval, 19. oktoobril kell 17 Saku
spordikeskuses rahvatantsurithmade
siinnipievapeol. Koos meiega rindab
ajas ansambel Brassical. Tantsimiseni!

Vallas tegutsevad ja Linda Rausi
115. siinniaastapaeva tahistavad:
naisrithm LINDA 60

segarithm PANGVIINA 40
KURTNA naisrithma 40. hooaeg
SANGLEJAD naisrihm 35
SANGLEJAD segarihm 30
segarihm HELLAD TALLAD 15
segarihma TUGEVAD JA
KOHEVAD 15. hooaeg
naisrithmad HAGERIINA ja
LINDARATAS 13

noorterihm SAKUKAD 10
naisriihm SOSARAD 3. hooaeg

= W 'l sanGLEsaD |-
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Viimane vdimalus liituda (]
Saku Valla Kultuurikeskuse & wusfiRicswus
huviringidega! |
Veel on vabu kohti naiteks:
FILMIRING

Osaleja omandab praktilised oskused tooks kaamera,
videotehnika, tootlusprogrammide ja reziipuldiga.
Juhendaja Adrian Rannut, kes igapaevaselt tegeleb
otseiilekandeid ja telereklaame tootvas firmas Concertfilm.

‘ ‘ .
Y 7 7 J 4

TEHNOLOOGIA

Noortele, kel huvi asjade loomise, meisterdamise
ja leiutamise vastu. Ideest toimiva lahenduseni,
kasutadeses 3D printerit, tooriistu ja erinevaid materjale.

Juhendaja robootika ja 3D tehnoloogiate spetsialist Silja Aagf
KITARRIRING -’

Tule opi kitarri mangima! Praktilised oskused kuulmise,
jaljendamise, marksiisteemi ja fonogrammi jargi.
Juhendaja Juss Kaarepere oppinud Georg Otsa Nimelise
Muusikakooli pop-jazz osakonnas ning Tallinna Ulikooli
koolimuusika osakonnas

HAALEKOOL

Tule avasta, milline haal sinus tegelikult peidus on!
Juhendaja, lle 10a kogemusega hadleseadja Kaie Sauga

KUNSTIRING

Joonistatame, maalime ja meisterdame, opime
kompositsiooni ja varve. Eesmark on arendada laste
kunstialaseid teadmisi, oskusi, loomingulist ning
isikupara. Opime oma ideid kunsti kaudu véaljendama.
Juhendaja maalikunstnik Silvi Lepparu

MOEJOONISTAMINE

Opime tundma moestiile ning kujundame fantaasiarikkaid
roivakomplekte. Sobitame varve ja materjale. Edasijoudnud
disainivad ja omblevad iseseivalt moekollektsiooni.

Juhendaja roivaste konstruktor, ratsep ja moekunstnik Sirele Reiu

Leia meeleparane huviring koigi Saku vallas toimuvate hulgast:
www.sakuvallakalender.ee/huvitegevus
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Triin ja Kristo Kent sarasid maastikuvibu MM-il

MERILIN PIIRSALU

ugustis toimunud maastikuvibu-
A laskmise maailmameistrivoistlustelt

Brasiiliast tuli Kajamaa Spordiklubi
tagasi nelja medaliga. Boonusena saadi
oma nimele naiste pikkvibu maailma-
rekord ning laste vaistuvibus uuendati
koigi kolme harjutuse maailmarekordit.

Maastikuvibulaskmise voistlused
kestavad viis pdeva, millest kahel lastakse
maastikuringi, kahel jahiringi ning kesk-
misel pieval ulukiringi. Uhe véistluspieva
jooksul lastakse 28 eri suurusega siht-
mirki, mis on paigaldatud eri kaugustele.
Viiepdevasel voistlusel tuleb lasta mini-
maalselt 476 noolt. Tavaline voistlusrada
on 2-5 km pikkune ning selle labimiseks
kulub viis kuni seitse tundi.

Pdevad Brasiilia vihmametsas olid
erilised ning voistluslikud. Kuldmedalid
t6id klubisse Ulle Kell (naiste pikkvibu
klassis) ja Theresa Desiree Noor (titar-
laste jahivibu klassis). Hobemedalid said
Saku valla elanikud Triin Kent (naiste
lihtvibu klassis) ja Kristo Kent (meeste
jahiplokkvibu) arvestuses. Kristot jdi esi-
kohast lahutama koigest tiks punkt, mis
nditab, kui tasavigine vdistlus oli. Triin
meenutab, et vdistlusnidala jooksul sai
kogeda kodust kevadet, suve, stigist ja talve,
kuna temperatuur kéikus vahemikus +3
kuni +30. ,,Eriline oli ka olukord véistlus-
rajal, kui kohtusime kaputsiinahvidega.
Sarnaste vdistluste suureks plussiks on
voimalus saada kokku kogu maailma tuge-
vate vibulaskjatega, ridgib ta.

Juhuslikult leitud harrastus

Triin ja Kristo on vibulaskmisega tege-
lenud pikalt ning on pidevalt voistlustel
edukalt esinenud. Mélemaid on mitmel
korral valitud valla parimateks sportlas-
teks. ,Minu vibulaskmisteekond algas
2005. aastal Kajamaal toimunud mees-
konnatritusel pikkvibuga. Kuna sel ajal
ootasime oma esimest last, siis ei moelnud,
et sellest voiks kujuneda sportlik hobi-
teekond. Abikaasa kiis aga aasta hiljem
sarnasel uritusel Otepiil ja tal lendasid
nooled samuti histi, nii leidsimegi thise
hobi. Vahepeal olen vibuklassi vaheta-
nud — umbes kiimme aastat tagasi votsin
pikkvibu asemel kasutusse lihtvibu,* titleb
Triin. Kristo lisab: ,,Esimest korda vibu
proovides liks viga histi ning 6nnestus

lasta ka Robin Hood ehk nool tagant
pooleks. Tellisin kohe Pirnu vibutehasest
vibu ning alustasin pikkvibuga. Plokkvibu
hakkasin laskma aasta hiljem.*

Triin ja Kristo on leidnud vibulaskmises
thise harrastuse ning treenivad koos nii
palju kui saab, innustavad ja toetavad
teineteist. ,K6ige rohkem meeldib, et saab
loodusesse, sest koik voistlused toimuvad
metsas voi maastikul. Maastikulaskmine
on vaga sarnane golfiga, kuna liigutakse
mirgist mirki. Igav ei hakka kunagi, sest
tingimused ja loodus voivad iihel rajal
palju muutuda,” ridgivad abikaasad. Tore
on ka see, et voistlustel kiies saab maailma
niaha. ,Ka Brasiilias aklimatiseerumisel
ja ajavahega kohanemisel saime koha-
pealsete vaatamisvdirsustega tutvuda.
Brasiillased valisid voistluskoha just seal-
sete uhkete koskede ja jugade pirast —
voistlus toimus maailmakuulsate Iguacu
jugade piirkonnas.“

Treeningud jitkuvad

Triin ja Kristo on olnud pikalt oma
ala tipus ning peavad suurimaks vilja-
kutseks, et suudaks ikka edasi areneda ja
suurvoistlustel histi esineda.

Selleks aastaks on vilihooaeg 16p-
penud ja algavad sisetreeningud. ,Enne
suurvbistluseid treenime sagedamini,

Foto: erakogu

kuid tavaperioodil kaks-kolm korda
nidalas. Ouetrennid on Kajamaa vibu-
rajal, sisetrennides peame kiima Tallinnas.
Eesmirgiks on saada veel paremaks ning
nihutada rekordeid kaugemale, titlevad
nad.

Vibulaskjad votavad alati plaani suur-
voistlused Euroopas ja maailmas, mis
toimuvad kaheaastaste intervallidega.
Nutd on pohjust eriti hoolikalt valmis-
tuda, sest jairgmine maastikuvibu EM
toimub tuleval suvel Valgehobusemiel
ning Kajamaa Spordiklubi on iiks pea-
korraldajatest. Treener Katrin Virula sénul
annab koduldhedane voistlus eestlastele
kindlasti eelise. ,Septembri teisest poolest
algasid Kajamaa Spordiklubi titarklubi
Tallinna Vibukool MTU  vibulaskmise
treeningud Saku valla lastele ja noortele.
Kui praegu ettevalmistust alustada, on juba
jargmisel suvel voimalik osaleda EM-il
Valgehobusemiel, kohtuda teiste Euroopa
noortega ning saada uusi sopru,” kutsub
ta noori trenni.

Kajamaa Spordiklubi tdnab Saku valda
Triinu ja Kristo vdistlusperioodi toetamise
eest MTT fondist!

Kuni 19-aastaste noorte vibutreeningud
toimuvad Saku spordikeskuses kolmapieviti
Jareedeti kell 15.15 ja 16.30 jooksukoridoris.

Robkem infot www.kuldnool.ee
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Liitu taipoksi trennidega ja vii end elu parimasse vormi!

KRISTIN KADARIK | MTU Vaitluskool treener

akus tegutseb juba mitu aastat
MTU Vaitluskool, mis pakub tai-
poksi trenne. Muuhulgas saab valida
varahommikuse kotitrenni voi naistele
moeldud taipoksi ja fitness trenni vahel.

Olen taipoksiga tegelenud 2018.
aastast. Minu jaoks tuli kéik algusest
peale viga loomulikult. Sain palju inspi-
ratsiooni trennikaaslastelt, kes voistle-
sid. Teadsin varakult, et soovin samuti
thel pideval voistelda. Kuus kuud tegin
jarjepidevalt trenni, mis viiski esimeste
mat$ideni ning 2019. aasta suveks joudsin
voistlema profiringi.

Kui aastad tagasi olin rohkem
pihendunud véistlustele, arvasid paljud
korvaltvaatajad, et tegemist on viga
agressiivse spordiga, kuhu naine just-
kui ei sobi. Niitd, treeneri rollis, on mul
voimalus ndidata, et tegelikult on tai-
poksi harrastamine ponev, turvaline ja
joukohane nii igal tasemel mehele kui
ka naisele. Trennid on mitmekiilgsed ja
mingulised, tagades hea fuusilise vormi
ja vastupidavuse.

Kuidas hommikune trenn igapievaelu
parandab?

Olin positiivselt tllatunud, et tund
aega varem drkamine plaaniga jooksma
minna muutis kogu pieva ja enesetunnet.
Arge saage valesti aru, ma ei ole kind-
lasti hommikuinimene. Litkkan kolm
korda dratuse kinni, enne kui pusti saan,
aga see ongi hommikuse trenni juures
ainuke raske asi, sest saadud energialaeng

jadb kestma terveks pievaks. Inimesed,
kes alustavad pdeva trenniga, on nii
tuisiliselt kui ka mentaalselt keskmisest
aktiivsemad. Meie aju toodab treenimise
ajal erinevaid aineid nagu endorfiin ja
serotoniin. Endorfiini m&ju kehale kes-
tab monda aega peale treeningu 16ppu,
muutes t66pieva positiivseks ja stressi-
vabaks. Serotoniin on samuti naturaalne
meeleolu parandaja. Suurenenud seroto-
niini tase aitab vihendada stressi ja dep-
ressiooni. Kui oled eesmirgiks seadnud
kaalulangetuse, siis parima tulemuse saad
trennist enne hommikus66ki — kui muidu
saab keha energiat pdeva jooksul tarbitud
susivesikutest, siis hommikul trenni tehes
kasutame kehas ladestunud rasvasid. Mis
peamine, 6htud jidvad vabaks.

Mida v6ib oodata hommikusest koti-
trennist?

Kotitreeningud toimuvad Saku
spordikeskuses individuaalselt poksikotil,
millele lisanduvad jou- ja vastupidavus-
harjutused. Kotitrenniks ei pea omama
varasemat kogemust, sest koik harjutused
on kergesti dpitavad. Harjutused on loo-
dud igale tasemele, kus saab valida endale
sobiva tempo ja raskuse.

Naiste taipoksi ja fitness trennide volu

Sellest aastast hakkasin juhendama
naiste taipoksi ja fitnessi gruppi. Olles
ise naine ja ema, hindan taipoksi korgelt.
Iga naine voiks anda endale véimaluse
proovida midagi tiiesti kastist véljas. Juba

esimeses trennis on aru saada, et tegemist
ei ole agressiivse ja maskuliinse alaga.
Kombineerin taipoksi HIIT treenin-
guga, mille korge intensiivsus tagab hea
rasvapdletuse ning taipoksi mitmekilgsus
poneva kogemuse. Trennis kohtuvad nii
litkumine, painduvus, vastupidavus kui ka
joud. Emaks saades kiisin jousaalis, aga
vaatamata sellele, et ka jousaal on viga
tohus, paratamatult tiidinesin ning naasin
taipoksi. Voimalus teha grupitrenni ja
vabadus valida endale sobiv tempo aitas
taastada energiataset ja vastupidavust.
Trenn tekitas jille elevust ja emaks ole-
mine ei takista seda sugugi. Pidev proo-
vile panemine, tehes midagi, mida kunagi
teinud ei ole, aitab end iga trenniga tle-
tada. See annab tohutu enesekindluse ja
rahulolu. See on suurim kingitus, mida
tiks naine endale teha saab.

IGAUHEL ON VOIMALUS LIITUDA

Soovin jagada seda sporti kéigiga
ning niidata, et raske trenn
voib olla ponev ja kaasahaarav.
20. oktoobrist kuni 3. novembrini
viime ldbi tasuta Avatud Proovi-
treeningu Nidala, mille raames
saab igaiiks osaleda nidal aega
hommikustes kotitrennides voi
naiste taipoksi ja fitness trennides.
Treeningute info, toimumiste ajad
ja kontaktid leiate kodulehelt
www.voitluskool.ee.
Registreerumisel kasutage mirksona
“Proovitreeningu Nidal”.

Fotod: Teele Rehe
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KRISTJAN PUUSTUSMAA | #sakuliigub projektijuht
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Thiskuumatka réomsad osalised.

Kui eakate treeningud ja kepikonni hom-
mikud on eakate seas populaarsed, siis
koik teised on #sakuliigub raames viimase
kuu jooksul olnud aktiivselt ratta seljas ja
krossirajal. Toimus traditsiooniline Saku
Stigiskross, kus Saku terviserajal jooksid
nii noored kui tiiskasvanud. Lisaks toimus
kaks debuiitiritust: Tdiskuu rattamatk
ning Tallinna Spordipealinna rattamatk
naabervaldades. Selle kbige kdrval on hea
meel, et stigis on olnud suurepdrane — meil
on olnud ménusalt soe, oleme saanud
vihma, 6unu on nii palju, et kbike ei suuda
dra stiia ja purki pista.

Taiskuu rattamatk

18. septembri 6htul kogunes kamp
kuuhuvilisi tdiskuud uudistama. Teekond
viis Saku spordikeskuse eest Uksnurme
killa. Matkaga liitus faisik ja kuu-
fotograat Martin Villik, kes radkis huvi-
tavaid jutte tihtedest ja kuust. Kuna ilm
oli veidi udune, siis tahti histi ei nainud.
Kiill aga saime liibi teleskoobi kuud imet-
leda. Olgem ausad, kuu on miistiline ja
ilus taevakeha. Igaiiks nieb seal oma asja:
kes inimese ndgu, kes jinest, kes kuu-
tagusel viljadel olevaid UFO luurekeskusi.
Taname Tiiu Vellestet, kes meid lahkelt
vastu vottis ja sooja 6unakooki pakkus.
Kui osad inimesed sbitsid Uksnurmest
otse koju, siis koikse vapramad 16petasid
matka Saku spordikeskuse juures. Ilmselt
oli 8htu nii pdney, et jutt ei saanudki otsa.

Spordikeskuse auhinnaloosi voitsid

Triin Tubala ja Malle Metsis-Miiir.

Uks hetk stigiskrossi autasustamiselt.
Foto: Kristjan Puustusmaa

Saku Siigiskross

2. oktoobril toimus traditsiooniline
Saku Stgiskross, mis toob alati kokku
stigisesed jooksusobrad. Ilm oli jooks-
miseks tldiselt sobiv ning pieva 16pus
alanud kerge vihmasadu aitas vanema-
tel jooksjatel toelist porikuud tihistada.
On suur r66m, et meie kandi inimestele
meeldib joosta. Seekordsel voistlusel osa-
les 14 voistlusklassis 99 jooksusopra.

Tulemused leiab: https://sakuvalla-
spordikeskus.ee/saku-sugiskross ja foto-
sid ndeb Saku Valla Spordikeskuse FB
lehel.

Palju 6nne vditjatele, suur aitdh koigile

gl
A%

Spordipealinna rattamatk meeldis nii vai-
kestele kui ka suurtele. Foto: Brit Maria Tael

osalejatele ning toetajatele! Jookide eest
tiname Saku Olletehast!

2025 Euroopa Spordipealinna ratta-
matk

Uus aasta algab Tallinna jaoks spordi
mdistes aukartustdratavalt — Tallinn on
2025 Euroopa Spordipealinn ning oodata
on mitmesuguseid spordivoistlusi ja
litkumistritusi.

Selleks, et lihivaldasid ja nende
elanikke kaasata, kutsus Spordipealinn
Rae, Kiili, Saku ja Saue spordiinimesed
kokku, eesmirgiga korraldada ménus
stigisene rattalaupievak.
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Maéeldud, tehtud! Matk algas
Rae kooli juurest ja kulges ldbi Kiili
valla Saustindmme. Matkajad tulid
ytuumajaama“ ja 6kodukti korvalt ldbi
Rabametsa Saku suusamaja juurde,
kus ootas kerge boksipeatus. Sakust
soideti ldbi Saue kila tunneli Saue
linna.

Iga valla piiripunktis tinas Tallinna
linnapea Jevgeni Ossinovski naabervaldu
koosto eest ja kinkis malelaua. Saku
suusamaja juures vottis teda vastu abi-
vallavanem Tanel Ots. Omalt poolt kin-
kisime Tallinnale Saku vald liigub sérgi.
Olgu see siimbol abiks spordipealinna
tiitli vedamisel.

Kuna suur osa matkateekonnast kul-
ges mooda kergliiklusteid, oli see hea
voimalus dra proovida Saue kila uus

kergliiklustee, mis thendab meid Saue
vallaga.

Sauel pandi matkale viga vidrikas
16pp. Osalejate vahel loositi vilja kolm
uhiuut jalgratast, esines Karl-Erik
Taukar Band ning stiia-juua jagus koi-
gile. Koige tihtsam oli, et kogu tritus
oli osalejatele tasuta. Tegelikult oli kogu
sindmus suurepirane niide, et sellises
mastaabis annab viga histi koost66d
teha. Meie oleme valmis uuteks koos-
tegemisteks.

Uritusest nieb pilte ja videojaadvus-
tusi Saku Valla Spordikeskuse FB lehel
ja Tallinna linna FB lehel.

Suur tinu koigile osalejatele, toe-
tajatele ja Tallinna linnale! Eriti tubli
kiepigistuse teeme Robert Peetsile,

Spordipealinna projektijuhile.

Abivallavanem Tanel Ots andis Jevgeni
Ossinovskile kingituseks Saku vald liigub
Foto: Brit Maria Tael

sdrgi.

Saku laste mitmevoistlus 9.0 # sakuliigub

LAURA VIIROJA | #Saku Valla Spordikeskuse juhataja

Septembris toimus taaskord traditsioo-
niline Saku laste mitmevoistlus, mis see-
kord toimus ebatavaliselt septembrikuu
kolmandal ptihapdeval.

Kiesoleval aastal veidi muudetud
voistlusformaadiga said oma tulemu-
sed protokolli 310 spordisdpra vanuses
1.-8. eluaastat. Kéige arvukam vanuse-
klass oli MINI ja 3-aastased, kes said
sdrasilmselt labida korraldajate loodud
takistusrada.

Kbik voistlejad pilvisid oma tulemus-
tega diplomid, osaleja medalid ning pari-
mate auhindade eest hoolitsesid Saku
Olletehas AS, Selver AS, Saku Lite AS
ning Kultuurkapital.

Voistluspdeva aitas meeleolukaks luua
maskott Tibu ning spordipieva toitlus-
tuse eest hoolitses uues spordikeskuses
asuv kohvik Pizzakiosk.

Suur tinu korraldustiimile: Tarmo&
ATO spordiklubi, Argo Zirk & Saku
Sporting, Maile Mangusson & Sparta
spordiklubi, Kristjan Puustusmaa,
Annely-Thea Higgblom.

Kogu voistlusprotokoll koos piltidega
leitav FB: Saku Valla Spordikeskus ning
http://sakuvallaspordikeskus.ee/laste-
mitmevoistlus/

Kohtumiseni juba uutel voistlustel!

Fotod: Laura Viiroja
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»18.10 kell 19 Kiisa nditetrupi etendus
,S00gituba‘, Kiisa Vabaajakeskuses.

»18.10 kell 21 Sinu Naine LIVE,
Saku Pruulikoja Pubis.

»19.10 kell 17 Rahvatantsupidu
60 aastat rahvatantsu Saku vallas,
Saku Valla Spordikeskuses.

»22.10 kell 19 Struktuurmaali to6tuba,
Kilde Stuudios.

»25.10 MTU Tegusad korraldab
valjasoidu Rakvere teatri etendusele
,Haadl minu sees®. Buss valjub
Teaduse 1 hoovist kell 17,

Uritused eakatele

»28.10 kell 11 Saku Diabeetikute Seltsi
korraldatud koolituspaev, kus voivad
osaleda koik huvilised. Malutreening
AnuJonuksiga ja kohtumine
abivahendeid maale toovate
ettevotete spetsialistide Helen Lobu

» Tervisevoimlemine igal esmaspéeval
ja kolmapaeval kell 18.15
Saku Giimnaasiumi algklasside
maja voimlas. Tapsem info: Lemmi
Oro, lemmi.oro@sakuvald.ee.

» Uks kord kuus, iga kuu teisel
laupéeval, kell 9 vesivoimlemine
eakatele Saku Valla Spordikeskuses.
Jargmine kord 9. novembril.

Kuhu minna

etendus algab kell 19.
Piletid ja info telefonil 514 5731.

»26.10 kell 19 Komoodiaetendus
Viikesed saladused®
Kiisa Vabaajakeskuses.

»26.10 kell 11 Lastehommilk,
Kilde Stuudios.

»27.10 kell 11-15 Kiisa Korvitsapidu,
Kiisa turuplatsil.

»1.11 kell Halloweeni pidu Saku maoisas.

»2.11 kell 11 Halloweeni lastehommik
ning Piip ja Tuut teater ,miisukal
Kassid“, Saku Valla Kultuurikeskuses.

ja Margit Aasmaaga, kes tutvustavad
diabeetikutele vajaminevat. Teaduse1,
Saku, suures saalis.

»23.11 kell 11 Pensionaride Uhenduse
Elukaarjarjekordne koosviibimine.

Regulaarselt toimuvad

» Kohviklubi igal teisipdeval ja nelja-
paeval kell 10 Saku Paevakeskuses.

» Saku Paevakeskuse lauluklubi
igal teisipdeval kell 11 Saku Valla
Kultuurikeskuse ruumis 111.

»7.11 kell 19 Paul Neitsovi ja
Kaire Vilgatsi kontsert,
Saku moisas.

»8.11 kell 19 Kuressaare teatri etendus
JToll“ Saku Valla Kultuurikeskuses.

»9.11 kell 16 Lasteetendus , Pdial-Liisi
Kiisa Vabaajakeskuses.

»17.11 kell 19 Hendrik Sal-Salleri
kontsert-ohtusook, Saku moisas.

»30.10-8.11 Tdiskasvanud Oppija
nadal, rohkem infot Ik 16-17
jawww.sakuvallakalender.ee

Saab kuulda professionaali soovitusi
parimise ja testamentide kohta.
Saab esitada kiisimusi.

Kohapeal voetakse vastu uusi
lilkmeid. Teaduse 1, Saku,

suures saalis.

» Mehised lauaméangud igal
kolmapaeval kell 12.30
Saku Paevakeskuses.

» Paevakeskuse korraldatud
tervisevoimlemine esmaspaev,
kolmapaev ja reede kell 9.30-11.00
Saku Valla Kultuurikeskuses,
ruum111.

» Kudumisklubi kolmapéeviti kell 16
Saku Paevakeskuses.

Nutitelefoni kasutamise koolitus eakatele

9. novembril algab eakatele suunatud nutitelefoni (android) koolituste sari Sakus ja Kiisal.
Koolitus on tasuta ja méeldud nutitelefoni omanikele.

Koolitus toimub kuuel jarjestikusel teisipdeval - 5.11. 12.11, 1911, 26.11, 3.12 ja 10.12.

KIISA KOOLITUS

toimub Kiisa Vabaajakeskuses, kell 13.30-15.00. Registreerimiseks

kontakteeruda Marianne Randega, randemar63@gmail.com vdi tel 522 4179.

SAKU KOOLITUS

toimub Saku Gimnaasiumi Teaduse 1 majas, ruumis G209, kell 16.00-17.30.

Registreerimiseks saata e-mail Lemmi Orole — lemmi.oro@sakuvald.ee

NB! Kohtade arv on piiratud. Osalema registreerides kinnitad, et saad osaleda koikidel kordadel.
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OKTOOBER-NOVEMBER 2024 Milestame ja avaldame MALESTAME
EELK SAKU TOOMASE KOGUDUSES kaastunnet lihedastele LAHKUNUID
N 1710 kell 18 Osadusgrupp Rooma kirjaga UNO VALLIMAE
L 19.10 kell18 Noorteshtu hl ETHEL KLAASSEN
P 2010 kell11 Jumalateenistus ja lastekirik surma puhul. i '
P 2710 kellll Jumalateenistus ja lastekirik/juuniorid Koolivennad ja sobrad Jaak, UNOVALLIMAE ?
N 3110 kell 18 Osadusgrupp Rooma kirjaga Vello ja Rein Sakust HEIKIJOOR
L 0211 kell17 Hingedepieva kontsert kammerkoor
Studium Vocalega
P 0311 kell1l Jumalateenistus ja lastekirik . .
P 1011 kell 11 Jumalateenistus ja lastekirik/juuniorid L Sulda\r,nﬁk kflalstllmne Stidamlik kaastunne
N 1411 kell18 Osadusgrupp Rooma kirjaga uule Valimacle lastega lihedastele
L 1611 kell18 NoorteShtu kalli abikaasa, isa ja vanaisa .
P 1711 kell11 Jumalateenistus ja lastekirik ) UNO VALLIMAE UNO VALLIMAE
P 1711 kell13 Kirikukontsert Lohja koguduse orkestriga lahkumise puhul.
* ULISTUSVOIMLEMINE deviti kell 18. Sissepiis kiriku kiiljeuk surma puhul. Saku Kodukaitse
eSmﬂ.SPaCVltl €. . 018S€paas Kiriku Kuljeu sest. Perekond Raba

* BEEBILAUL teisipéeviti kell 10.30 (0-2-aastastele).
Info ja registreerimine ave.molster@eclk.ce
* KOGUDUSE VALJASOIT VIIMSISSE toimub L 9.11
Info ja regisreerimine magne.molster@eelk.ce

* VASTUVOTT koguduse kantseleis ja avatud kirik T 10-12 ja N 16-18
* RISTIMISTE, MATUSTE, LAULATUSTE

Endised tookaaslased Sakust
avaldavad omastele kaastunnet

Stidamlik kaastunne
Reet Liksorile armsa

kutsuvad oma ridadesse
si yabatahtlikkel

RSN

|
i

i _—

=

facebook.com/sakupriitahtlikud

toimuvad igal puhapaeval

%\ Samal ajal toimub Kell 11.00, Nurme 3a

lastele piihapaevakool.

Tere tulemast!

www.eknksaku.ee

?_ « EESTI KRISTLIK

AEG KOHTUDA 1 NELIPUHI KIRIK

SAKU NELIP{HI KIRIK

OLULISED NUMBRID

Hadaabinumber
(kiirabi, paaste, politsei)

Perearsti nouandeliin

»22. septembril kell 11.40
kaisid paastjad katmas
100 meetri pikkust
diisliriba Sookaera-
Metsanurga kiilas
Todva-Nabala teel.
Kohila paastjad katsid
reostuse absorbendiga.

=

S stuunio -

ja muude kiriklike talituste kohta votke palun ithendust. . OE
UNO VALLIMAE
Koguduse 6petaja Magne Mélster, tel 5919 7802 / magne.molster@eelk.ce lahkumise puhul. I;hll{(umi:ﬁlpuhul'
Koguduse abiopetaja Ariel Stvari, tel 551 5716 / ariel.suvari@eelk.ce argesekillu pere
b Saku %‘oomase kirik, Kititsu 2, Saku alevik
Saku Priitahtlikud Pritsimehed MIS JUHTUS

»8. oktoobril kell 08.21
teatati liiklusonnetusest
Saku alevikus Tiigi
tn19juures, kus isikliku
elektrilise toukerattaga
kergliiklusteel sditnud
14-aastane poiss kaotas
soiduki tle kontrollija
kukkus. Toukerattur
toimetati haiglasse.

Kilde Stuudio Sakus ootab Sind!

Loovad ja lobusad siinnipaevad lastele
Maalimise té6toad suurtele ja véikestele

® R

_ Tootoad ettevotetele
= 4 e Ruumi rent

www.kildestuudio.ee
Uksnurme tee 8, Saku

Piirkonnapolitseinik Enely Meho
Piirkonnapolitseinik Katlin Murre

Vastuvott kokkuleppel
Volitatud loomaarst

5887 1994
5855 7455

5041060
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SAKULIIGUB
AR A

EAKATE
VESIVOIMLEMINE

ALUSTAME UUT HOOAEGA!

9.11 KL9.00
712 KL?.00

JUHENDAJA
ANNELY-THEA HAGGBLOM
LISAINFO S10 3351

TRENNID TOIMUVAD SAKU VALLA SPORDIKESKUSES
1 TRENNI TASU ON 2 €

sk IGUB
¥ ARRA

HOMMIKUPILATES

Saku Spordikeskuse aerocobikasaal

N 17.10.2024

kl. 7.30

juhendaja
Jana Tiitus
lisainfo 5661 0514

8.30

URITUS ON TASUTA

OKTOOBER 2024

SAVLIIGUB
EARR A

VOIMLEMINE-SIRUTUS-PAINUTUS
EAKATE TREENINGUD 10.09.-29.10.2024

TEISIPAEV KL 8.30-9.15
SAKU SPORDIKESKUS
1 TRENN = 2 €
2 TRENNI UHE HINNAGA ALATES 10.09 - 29.10.2024!

VOIMLEMINE-SIRUTUS-PAINUTUS TRENNIS OSALEJALE ON EAKATE
JOUSAALI TRENN SAMAL PAEVAL KL. 9.15-10.00 TASUTA!

LISAINFO 5661 0514

r' . "‘
November
NOQRTEI\ESI\USES

01.11 Helkuripuu avamine 01.11 Helkuripuu avamine

04.11 Lauamangupéev 05.11 Lauamdngupdev

06.11 Nacho ja filmi paev 07.11 Meisterdamine vabatahtlikuga

07.11 Meisterdamine - Isadepdeva kaart 11.11 Noor VS Noorsootdstaja

1111 Lego vaistlus 12.11 Eesti kultuuriohtu

12.11 Noorsotéétajate viktoriin 13.11 Turgi kultuurichtu

14.11 Noor VS Noorsootdétaja 15.11 Kraapepaberile joonistamine

18.11 Riisipulkade véistlus 18.11 Origami

19.11 Pockyde valmistamine 19.11 Riisipulkade voistlus

21.11 Origami 21.11 Kokkamine - Jaapani toorjuustukook

25.11 Targi kultuuriohtu 22.11 Mahjongi turniir

27.11 Vesivarvidega maalimine 26.11 Meisterdamine - Kaevérud

28.11 Noorteka kaunistamine — JOULUD 28.11 Noorteka kaunistamine - JOULUD

ULE-EESTILINE g 20.11
- NELJAPAEVITI NOORSOOTOO NADAL INSPIRATSIOONIPAEY
KLI7.00 ALATES 12+ NOORED,  “ERINEVUS RIKASTAB” 11. - 17.11 GUMNASISTIDELE -
KESKUS AVATUD KUNI 20.00 JA JAAPANI NADAL 18.-24.11 NOORTEKAD KINNI
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LAAGRI KUTTELADU

KASK;
KUUSK+MAND;
SAAR (TUME)
960KG/ALUS

TERMOHAAB
(KAUAPOLEV)
1040KG/ALUS

INFO JA TELLIMINE
504 0304
INFO@KYTAME.COM

PELLET 6/8MM

WHN EVTANE CON 915KG/ALUS

= Eramu, korteri ning dripindade ehitust6od
= Tdnava ja adrekivide paigaldus

= Haljastustood

= Piirdeaedade ehitus

» Teede- ja platside ehitus

Kontakt: 58 439 879, info@sakuehitus.ee, www.sakuehitus.ee

USALDA KOGEMUST

Juba kaheksa aastat parimat
kohalikku kinnisvarateenust

MEELIS PALDRE

Kutseline maakler

5688 2282

meelis.paldre@uusmaa.ee

P8 UUSNMAA | Maakri

JJGM@MWWW&MWWW@WI |
bclatiac on olgajodjo edosioudiad, lopsecjo iskosoonad.

Vaata lisa www.kregleni.ee ja registreeri ennast Sulle sobiva treeneri tundi.

Lisainfo: ratsu@kregleni.ee, tel: 53 411797, sanniku milik tel: 53 334 401

ARVUTIABI

52 55 363

- SAKU
- SAUE
- LAARGRI

wwuw.seccam.eu

SAKU SPORDIKESKUSES

SHOWTANTS
DISCO DANCE
GIRLY FUSION

AKROBAATIKA

proo

TAbUTA

STUUDIO

INFO & REGISTREERIMINE

TRASSIDE EHITUS

KORSTNAPUHKIJA - PROJEKTEERIMINE
tel 56654265 0l KUUSKUMSD‘MINE
- VALISTRASSIDE EHITUS
HALJASTUS JA TANAVAKIVIDE PAIGALDAMINE

Siim Saber

karstnapuhkijasiim@gmail.com

+312m

DUSLEON.0U = GMIIILI:[IM

Kinnisvara miiiik:
kogenud kéed,
stidamlik teenindus!
Saku huvikeskuses

esmaspaviti,
alates 9. septembrist

Sinu kodu hinna

madramine ja mutgieelne

konsultatsioon
TASUTA!

A . 1300 1‘? 15{(|Q1|id|
Andriana Lomakina

ANDRIANA.LOMAKINA@GMAIL.COM

+372 5665 9948/ |

Usaldatuim kinnisvaraettevdtte Eestis %
Ule 500 eduka tehingu

P2 UUSMAA | PLUSS

e tliendid parvitavad




UVALLAKALENDER.EE

Otsime SEBE vahvasse meeskonda

BUSSIJUHTE

Kandideeri kindlasti kui:
e Omad kehtivat D-kategooria juhiluba;
e Bussijuhi kutsetunnistust ja juhikaart
(vajadusel abistame nende uuendamisega);
e Soovid pakkuda meeldivat klienditeenindust.

Ettevoétte poolt pakume:

o pikaajalist toosuhet;

o paindlikku tédgraafikut;

e kaasaegseid t6ovahendeid;

e taiendkoolitusi:

e vormiriietust;

® 35 kalendripaeva pohipuhkust.
Teenindame Harjumaal erinevaid maakonnasiseseid liine. T66 on ponev
ja téckoht pes !

Kui eelnev kirjeldus Sind konetas, saada oma CV aadressile cv@sebe.ee
www.sebe.ee

OKTOOBER 2024

Saku Giimnaasium on roheluses paiknev aktiivne
kogukannakool.

Siin kujundatakse motestatud Opiteekonda, toetatakse
Opilase uudishimu ja dpirddmu ning arendatakse oskust
Oppida, sihte seada ja julgust katsetada.

OTSIME KOOLIPERE LIIKMEKS

asendusopetaja II-Ill kooliastmes
klassiopetajat 2.klassile
matemaatikadpetajat II-11l kooliastmes;
eripedagoogi I-11l kooliastmele
koolipsiihholoogi | kooliastmes

Saku Giimnaasiumis ootavad Sind: Sobival kandidaadil on:

- s@bralik ja puhendunud koolipere « kvalifikatsioon omandatud voi omandamisel
- mentori tugl sisseelamise toetamisel ~ omane sisteemsus ja lahendusmeelsus

+ koolitused ja enesetdiendamisvoimalused - osakus iseseisvalt tdotada ja koostiod teha
+ huvitav ja vaheldusrikas t6o « positiivne ellusuhtumine

+ sdidukompensatsioon kuni 120 € kuus + kohusetundlikkus ja hea suhtlemisoskus

- tervisekompensatsioon 100 € kvartalis - arengule keskenduv métteviis

Saku Giimnaasiumis on todtajate jaoks olemas sdbralikud kolleegid ja toetav juhtkond.
Ule kdige vaartustame koostdod, usaldust ja mitmekesisust, lisaks tunneme rdému
andekatest Opilastest ja pdnevatest projektidest, mis todelu rikastavad.

Kandideerimiseks saada oma CV, motivatsiconikiri vdi -video ja kvalifikatsiooni
toendavad dokumendid aadressile kool@saku.edu.ee.
Konkursid kestavad kuni sobivate kandidaadite leidmiseni.
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Kuulutused kuivad kaminapuudja » LEHMA KODUSONNIK 30L/ telefonil 5865 2190

kiitteklotsid, transpordi kott. KUIV KUTTEPUU voi pollultkoju.ee.

» Ostan kokku autosid. vbimalus, tel 517 0257. vorkkotis 30; 40; 50cm. » Pakume osalise ajaga t56d
Sobivad igas seisukorras. » Kditelt puude hooldus, Tammaru Farm 5238852. MUUJALE Saku kalakioskis. T66
Autode arvelt kustutamine. kujundus véi langetus, www.tg.ee. sobib nii tegusale pensionarile
Jargi tulemine puksiiriga. puude sidumine, hekkide » Pakun akende pesu teenust kui ka lisatdéna. Viljadpe
Telefon 53451955, ‘ piigamine, ohtlike puude Sakus. Tel 5855 8078. kohapeal. Kiisimustele saab
e-mail autosober@gmail.com. raie, kindude freesimine, » Ohtlike puude langetamine, vastuse tel 502 9385.

Kuulutus ei aegu. viljapuude hooldus, puude hekildikus, vosalbikus. » Projekteerimine. Ehitusluba.

» Kogenud puuhooldajad istutus —toid teostab Tel 5373 5212. Auditid. Kasutusluba. Abi
teostavad ohtlike puude raiet litsenseeritud arborist. » Mahla pressimisteenus ehitisregistriga. Abi hoonete
ja puude hoolduslaikust. V6ta (ihendustja vaatame iile. toormahlaks ja pastbriseeritud seadustamisel. Helista
Teostame puude tervisliku Tel 5251330 mahlaks Kose vallas 5656 2894. Kirjuta
seisundi hindamist. marek@mww.ee ja dunte kokkuost. Lisainfo: majapaberid@gmail.com
SOODSAD HINNAD. » Ostan kasutuseta jainud seisva info@nommetalu.ee » Soovin osta kahekohalise
Tel 522 0321, s6iduki. Séiduauto, maastur, » KUTTEPUUD Miiiia toored- garaazi. Tel 5848 1106.
www.arbormen.ee. kaubik. Vib olla rikkega. kuivad kiittepuud 5ega|ehtpuu' v -y
Valjabppinud puulangetajad Oodatud pakkumised ka lepp. Vor: L kuiv d ; ‘

> valjaopp p geta) p sanglepp. Vorgus 4oL ku
|6ikavad parima hinnaga nadalavahetusel. Votan arvelt lepp/kask. Vorgus halujaagid Vaike Bibi
ohtlikke puid, teeme puude maha.Jarele tulen puksiiriga. (5-25cm). Tel 504 2707. B W
hooldusl6ikust. Puude Kohapeal kiire tehingja » Eesti talukartuli ja kéogivilja )
tldseisundi hindamine ja vormistamine. Tel 5365 4085, kojuvedu. Kartulid Galaja /i
konsultatsioon on tasuta skampus@online.ee. Laura, porgand, sibul. 00TAB UUSI PISIKES] SDPRU!
Tel 5133458, info@ohtlikpuuee, , pakun muruniitmiseja Tel 5834 6809.
www.ohtlikpuu.ee. ; ; . OLEME AvATUO!

trimmerdamise teenust. » Olen olemas Sulle ehitus-,

» Miilia toored ja kuivad kiitte- Kevadelja siigisel ka lehe- viimistlus, viiksematel *  Dotame lapsi vanuses 1,53

H & 7 g - o= . Vaike riihm (max 11 last)
puud—lepp, sanglepp, kask. |(0r|stust, ounapuu-, heki- e]ektn_, sanitaartoodel. Tasu ' NioDied 3o sunre B demine hnid}ads
Metsakuiv okaspuu. Kogus ja vosalbikustoid. Helista kokkuleppel. Ants Nirep 5665 Yalkng Ja masiihadsns Eestiend
alates 7 rm, transport hinna ja kusi lisa—5399 3595. 8042, ants.narep@gmail.com.
sees. Lisainfoja tellimine » Pakun peenarde hooldamise, » Kohalikult kasvatatud kartulid aotluse saab esitada ARND keskkonnas
tel 5551 8498. viljapuude hoolduslaikuse ja koogiviljad otse Sinu koju!

» Milia soodsa hinnaga ja madalamate hekkide Aitame kauba paigutamisel $372: 20039501 I8 35333
puitbrikett kandiline RUF, pligamise teenust. tuppa voi keldrisse. \V
premium pellet 6ja 8mm, Helista ja kiisi lisa—5397 7347. Tellimus esitada J ,

. . . . @
Varvimine
Pahteldamine MEISTERVIIMIS.TII.US

Krohvimine

Plaati[nine :
Hidroisolatsioon

Torutood

Elektritood

Santehnika
paigaldus

Elektrikilbid
Pistikupesad
Ldilitid
Valgustus
Kodumasinate
Uhendamine
Elektriauto
B laadijad
Kaamerad " Kiittekaablid
Internetipistikud ™  Soojuspumpade
Signalisatsioon Uhendamine

Parketi paigaldus
Uldehitustood

vannitoaremont.eu
tel 5620 8888 !
info@meisterviimistlus.ee |

NORKVOOLU ja ELEKTRITOOD

elektr.ee

tel 5620 4444
100% taislahendus! info@meisterviimistlus.ee

KORTERITE ja VANNITUBADE
remont ja viimistlus
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TOIMETULEKUT TOETAVAD TEENUSED

MTU Kohila Turvakeskus pakub toimetulekut toetavaid teenuseid ka Saku vallas.
Teenused on suunatud lastele, taiskasvanutele ja eakatele, kes vajavad terviseseisundist tingitud erivajaduste tottu tuge.
Vastavalt vajadustele on véimalik saada teraapiateenuseid nii kliendi igap&evakeskkonnas kui ka teraapiatoas.
Sotsiaalset rehabilitatsiooniteenust rahastab Sotsiaalkindlustusamet. Seda véivad saada alla 16-aastased puudega voi suure abivajadusega
lapsed, vanaduspensioniealised isikud ja piiratud toévoimega isikud, kes ei t6ta, ei dpi ega ole tdétuna arvele voetud.
Todalast rehabilitatsiooniteenust vahendab ja rahastab Toétukassa. Seda voivad saada tédealised inimesed, kes on tdéturul aktiivsed — tdétavad,
Opivad voi on td6tuna arvel. Huviringi Loovustund viime Iabi lasteaedades (tasub lapsevanem). Samuti pakume teraapiaid tasulise teenusena.

Pakutavad teenused
Loovustund Kurtna lasteaias
Laagrid (lisainfo veebruaris 2025)

Sotsiaalse ja tdbalase rehabilitatsiooni teenus =

%
P
Tegevusterapeudi teenus (individuaalne ja grupitde) / A
Sotsiaaltdtaja teenus (individuaalne, perendustamine ja grupindustamine) : '
Eripedagoogi teenus (individuaalne, perendustamine ja grupindustamine) /
Psilihholoogi teenus (individuaalne, perendustamine)
Loovteraapia teenus (individuaalne, grupitdd)

Logopeedi teenus

PNPNP PN AP NP PPN PP NP PPN PSP NP NP PPN NP NP PP NP PPN AP NP NP PP NP
<, ;o iolleNe "o oo Nle

-

Lisainfo www.kohilattk.ee ja www.katikodu.ee ¢ Facebook https://www.facebook.com/katikodu/ « Loovustunni info katikodu.maria@gmail.com
Rehabilitatsiooniteenuse info tel 5362 0794 véi katikodu.reha@gmail.com

PPN

(A AR A AR R R R R R EEEEAS S EEEE SR ERE RS S EEEE RS idhddddddddid i a2 2 R R R 2R R A 2 B B 2 0 28 20 2R 20 2R 28 20 2 2 2 L L B0 2 28 28 2 2 2 9
Rists 6 na Septembri ristsdna digesti vastanute seast voitis loosi tahtel auhinna Kaido Kruus.
Auhinna kittesaamiseks helistada to6pievadel vallavalitsuse telefonil 671 2431.
YOI" i f ] K(()]h'I:'
umpia-| Kiievi medall- '
organ |suanvarst| Julmus| Tonn |0BJEKT| 555 (K l@
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koht
Naise isa .
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50 Soome
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Y \a uller AN di
Cimbler Smgwa APT':J;S Sent Letn"n.uki- Telejaam sp\é?s"i(:al- Maret
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ﬁlaﬁfsggltg it Lohmus
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Lavrent- ?ogpai:gr Vutiass
sium Kiisimus Tic-tac-toe
Noor oorii 2-mastiline
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toovagi Samuti EuroLiit
) N — V¥ Vimas — \
VASTUS Hane naarry
S, G W, | ) _ —L
ey Nlu- i
Labi [ Kaskkiri
soorne, . ) L -
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