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Keit Fomotskinil taitus augustis Saku Giimnaasiumi koolijubina kolm aastat.

eit Fomotskin asus Saku Gim-

naasiumi koolijuhiks 2021. aasta

augustis. Ta vaatab pdgusalt tagasi
moddunud kolmele aastale ning radgib,
mis on kooli jaoks fookuses uuel 6ppe-
aastal ja pikemas perspektiivis.

Millisena meenutad kolme aasta tagust
esimest septembrit, kui esmakordselt
koolijuhina koolipere ette astusid?

Meenub tohutu r66m ja ootusirevus.
Samuti teatud rahulolu, sest olin selleks
ajaks kuu aega toimetanud ja esimese
suure viljakutsega hakkama saanud.
Pidin kooli juhtimise iile votma sellises
olukorras, kus kiimme ametikohta oli
tditmata. Minu jaoks oli toeline kergen-
dus, kui 6ppeaasta alguseks olid koéik
vajalikud inimesed olemas. See mojutas
stigavamalt sisse vaatama personalivaliku
protsessile ning oma neljandal kuul jéud-
sin otsuseni, et nii suur organisatsioon,
kus on tile 170 to6taja, vajab virbamis- ja
personalijuhti. See oli tlioluline otsus,
mis on end igati éigustanud.

Foto: Merilin Piirsalu

Mis veel esimesest juhiaastast olulisena
meenub?

Astusin kohe alustavate koolijuhtide
programmi, mis kestis kogu &ppeaasta
ning oli mulle iiks oluline tugisammas.
Programm andis vorgustiku teiste kooli-
juhtide ndol, mul oli professionaalne
tugi kursuse ldbiviijate ja mentori kujul
ning sain stigavama vaate koolijuhi
tooriistalauale. Suhtleme siiani inimes-
tega, kellega koos programmis olime ning
jagame kogemusi.

Tinavu olen juba ise samas program-
mis mentoriks. Tahtsin varemgi mentor-
luse maailma rohkem tundma &ppida,
aga juhina kipub isikliku arenguga
tegelemine vahel tahaplaanile jadma.
Kui sain selle aasta veebruaris Tallinna
Ulikoolist kirja kiisimusega, kas olen
valmis mentoriks hakkama, siis vasta-
sin jaatavalt. Kui keegi teeb ettepaneku
midagi avastada ja kogeda, siis ju nad
on sinus midagi mirganud. Seega jul-
gustan alati koiki sellistele teekondadele
minema.

Kui viga lithidalt kokku votta, siis
kuidas koik kolm aastat koolijuhina
on méédunud?

See on olnud suur 6ppimise teekond.
Esimesel aastal tuli tihti ette, et olin kir-
situ ja tahtsin korraga palju. Tinaseks
olen éppinud olema tasakaalukam, sest
kool on suur laev ja suure laeva p66ra-
mine néuab strateegilist kannatlikkust
ega saa kiia kiiresti. Seda enam, et meie
kool on 6pilaste arvu poolest Eestis kol-
mandal kohal.

Meenub ka tiks tsitaat, et koolijuht ei
pea olema alati igas kontekstis juhiistmel
ja gaasipedaali pohjas hoidma ehk siis
juht ei saa ega peagi tegelema koigega.
Minu iilesanne on eest vedada strateegilisi
fookusi ja finantspoolt. Samuti innustada
oma tootajaid, et nemad saaksid kasvada
ja oma potentsiaali realiseerida. Kui astu-
sin esimest korda Saku Giimnaasiumi
tootajate ette, kiisisin ka nende ootuste
kohta. Palju kostis, et usalda 6petajat.
Seda olengi piitidnud véimalikult palju
teha.

Suur muudatus oli eelmisel 6ppeaastal
esimese tunni alguse nihutamine kella
kaheksalt poole iiheksale. Kuidas see
vastu voeti?

Sellele eelnes paris pikk ja emotsio-
naalne protsess. Olen alati uskunud, et
oluline on tugineda teadusele ning teadu-
sest lihtusime ka selle otsuse puhul. Mulle
meeldib Pelgulinna Riigigimnaasiumi
juhi Indrek Lillemdgi ttlus, et meil on
hariduse kujundajana vastutus lihtuda
noorte vajadusest ja maailmast, kus noo-
red elama hakkavad, mitte harjumustest
ja viisidest, kuidas meie 6ppinud oleme.
Ka koolipieva alguse kellaaja osas tuli
kommunikatsioonis r6huda aju- ja une-
teadusele ning leida vastuviiteid argu-
mendile, et nii on ju alati olnud. Praegu
voin Oelda, et kidies hommikuti 6pilasi
tervitamas, on uniseid nigusid tunduvalt
vihem. Otsus on ennast viga 6igustanud.

Mis sinu t66s praegu suuremas fooku-
ses on?

Koolijuhina on mul algusest peale
olnud kaks suurt fookust. Uks on 6pe-
tajate professionaalse arengu toetamine ja
koosloomelise koolikultuuri juurutamine.



AUGUST 2024

SAKU SONUMID

Teiseks pohieesmirgiks on luua vajalikud
tingimused ennastjuhtiva 6ppija kujun-
damiseks. Molema teemaga tegeleme

praegu viga pohjalikult.

Mida tihendab koosloomeline kooli-
kultuur ja mida selle arendamiseks teete?

Meil on valminud uuest dppeaastast
rakenduv Saku Giimnaasiumi koost66-
mudel, mille raames osalevad koik kooli-
tootajad opiringides, kus kuu loikes
tegeletakse erinevate teemadega. Kuu
esimesel nidalal kohtuvad need, kes on
votnud vastutuse Opiringe eestvedada.
Teisel nidalal toimub eestvedajate juhen-
damisel 6piring, mis keskendub ennast-
juhtivale 6ppimisele ja 6pistrateegiatele.
Raidgitakse sellest, kuidas tdhusamalt
oppida, millised on erinevad &pistratee-
giad ja kuidas neid parimal moel raken-
dada. Kolmandal nidalal toimuvad KiVa
seminarid, kus fookuses on turvalised
suhted. KiVa on Kiusamisvaba Kooli
programm, millega Saku Giimnaasium
liitus. See on Eestis kasutusel olevatest
koige efektiivsem teadus- ja téendus-
pohine kiusamise ennetusprogramm,
mis annab oskused ja julguse ennetada,
margata ja sekkuda. Neljandal nidalal on
meie kooli koostookodade koostdoaeg,
mida voib kasutada ka 6ppendukogude
voi erinevate to6koosolekute pidamiseks
aktuaalsetel teemadel.

Nimetasid iihe fookusteemana tingi-
muste loomist ennastjuhtiva 6ppija
kujundamiseks. Missugune on ennast-
juhtiv 6ppija?

Ennastjuhtiv 6ppija oskab ise ees-
mirke seada, valdab 6pistrateegiaid ja on
teadlik enda jaoks sobivatest opistiilidest.
Ta oskab analtiiisida iseenda épinguid
ja votab nende eest vastutuse. Lahtume
Saku Gimnaasiumi arengukavast,

Saku Giimnaasiumi kolm strateegi-
list fookust koolijuhi vaatest

¢ Saku Giimnaasiumis on turvaline
koolikeskkond.

¢+ Meie 6pilastel on oskus ja tahe
tohusalt 6ppida.

+ Kogu koolipere on avatud koos-
toole ja meil on julgust kooliellu
panustada.

milles on médratud kooli strateegiline
eesmirk igas kooliastmes 6ppeaastateks
2023-2027. Esimene aasta saab ldbi ja
voime juba todeda, et petajate oskus
luua ennastjuhtiva &ppija kujundamiseks
toetavam keskkond ning anda edasi vaja-
likke oskusi on paranenud.

Praktiliseks naiteks voin tuua, et 1.-3.
klassidel on eelmisest dppeaastast kasutu-
sel enesejuhtimise oskuste arengut toetav
opilaspievik, mis loodi meie Gpetajate
eestvedamisel ning mis aitab opilastel
eesmirke seada ja ennast jilgida. Olulise
muudatusena on uuest 6ppeaastast koiki-
des pohikooli klassides igal niddalal esime-
sed tunnid klassijuhatajatunnid, et nidalat
eesmargistada ja analiitisida. Gimnaasiumi
osas lihme aga sellest dppeaastast jirk-
jargult Gle mentordpetajate tundidele, mis
on igal nidalal esimesed tunnid. Igal klas-
sil on kaks mentordpetajat, kes tootavad
tandemina ja kelle iilesanne on 6pilase
isikliku arengu ja enesejuhtimise oskuste
toetamine.

Kas on midagi veel vilja tuua, mis kooli
suuri eesmiirke toetavad?

Saku Giimnaasiumil on kaks mentor-
koost66d — ennastjuhtiva 6ppija teemal
Tartu Forseliuse Kooliga ning men-
tordppe stisteemi rakendamise sujuvuse
tagamiseks Saaremaa Gimnaasiumiga.
Stisteemne koost66 teiste koolidega on
oluline, sest meie &petajad hindavad
praktikuid, kes on protsessi ise libi teinud
ning nende kogemuse najal tekib usk ja
enesekindlus ka ise julgemalt katsetada
ja praktiseerida.

Suur saavutus on seegi, et saime
Erasmus+ programmi pikaajalise akredi-
teeringu, mis tdhendab, et meil on véima-
lik teha rahvusvahelist koost66d — kdia
opirdnnetel, tutvuda teiste teadmiste,
oskuste ja praktikatega.

Keit Fomotskini lugemissoovitused

Ukski amet ei ole igavene. Kui kaua
oled plaaninud Saku Giimnaasiumi
koolijuhina jitkata?

Hiljuti tditsin rahvusvahelist dpeta-
mise ja 6ppimise uuringut TALIS 2024,
kus taheti muuhulgas teada, kaua ma
iseennast praeguses organisatsioonis
koolijuhina néen. Kui teistele kiisimus-
tele vastasin Kkiiresti, siis sellele kulus
rohkem aega. Kolleegidega arutades ja
endamisi vaagides joudsin arusaamisele,
et kuna rakendame koolis uut arengu-
kava alles esimest aastat, siis tahaksin
ideaalis siin veel kaheksa aastat olla, et
niha, kui ennastjuhtivad ja 6pirodmsad
on pohikooli 16pus need, kes alustasid
esimest klassi mo6dunud stigisel. Tore
oleks niha koost66 vilju.

Ma soovin viga, et meie koolil liheks
histi ning see lisab tahet pingutada. Minu
lapsed 6pivad Saku Gumnaasiumis,
pere on siinse kogukonna osa ja minu
sida on siin. Mul on viga vedanud,
et saan just Sakus esimese koolijuhi
kogemuse.

Juhina on viiga lihtne iile to6tada voi
libi poleda. Kuidas sinul 6nnestub
ennast to6lainelt eemale viia?

Mul on abikaasa ja neli last ning tegin
mitu aastat tagasi otsuse, et pere on kdige
tahtsam. Kui neid ei oleks, siis oleksin
ilmselt td6narkomaan, seega pere on tiks
padsterongas. Teine on litkumine. Tantsin
tantsurihmas Uppsar, kellega teeme
trenni ja esineme pop-folk show'dega.
Naudin viga ka lugemist. Kuigi nelja
lapsega peres on vahel téeline vilja-
kutse leida aega, et lugeda jarjest tle
kiimne lehekiilje, siis ptitian teadlikult
ja regulaarselt raamatu kitte votta. Loen
hea meelega erialaseid raamatuid, mind
huvitab aju- ja uneteadus ning meeldivad
ajaloolised romaanid.

¢ Anders Hansen , Tugev aju® - see ridgib viga lihtsalt, mis ajus toimub ja miks

litkumine on aju jaoks oluline.

¢ Jaan Aru ,Loovusest ja logelemisest ning ,Ajust ja arust“ — molemad lihtsas
keeles kirjutatud teadusel pohinevad teosed, tiks logelemisest ja teine Gppimisest.

¢ Rein Raud , Piikesekiri“ - silmaringi avardav romaan, millel on viga tugev seos
Jaapaniga. Ka Sakul on Jaapaniga oma side.

¢+ Sven Mikser ,Vareda“ — lugesin kahe tunniga libi ning todesin, et inimestel
on nii palju dgedaid andeid ja on tore, kui nad neid realiseerivad.
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16. juuli

Koormati tihtajatu isikliku kasutus-
digusega Eesti Vabariigi omandis
olevast katastritiksusest 11243 Kiisa,
Jaama tee, Saku valla kasuks 39,0 m?
suuruse osa tehnorajatiste imber-
ehitamiseks, omamiseks, remonti-
miseks, hooldamiseks ja muul viisil
ckspluateerimiseks talituse tagamise
eesmargil.

Otsustati osutada isikliku abistaja tee-
nust puuduva t66voime ja keskmise
puudega isikule vastavalt tema vaja-
dustele kuni 8 tundi nddalas.
Otsustati kompenseerida kahele lap-
sele toetava teenusena Lastekaitse
Liidu Lastelaagrite OU korralda-
tava spordi- ja ujumise laagri mak-
sumus ning kahele lapsele osale-
mise kulu leinatoetuslaagris, mida
korraldab MTU Laste ja Noorte
Kriisiprogramm.

Miirati abi vajavale isikule nelja
tasulise kriisinustamise seansi kom-
penseerimiseks muudel pohjendatud
juhtumitel makstav toetus.

Muudeti Saku Pievakeskuse struk-
tuuri ning lisati 16. juulist koosseisu
isikliku abistaja 0,15 ametikohta ja
vihendati koosseisus 0,15 saatja
ametikohta.

Anti projekteerimistingimused tiksik-
elamu ja abihoonete ehitusprojekti
koostamiseks aadressidel Jaanimetsa,
Rahula kiila; Jussimetsa, Rahula kila
ning Minna, Juuliku kila. Anti
projekteerimistingimused detail-
planeeringu tingimuste tipsustamiseks
Tooma tee 27, Minniku kiila.
Miirati Kiisa alevikus asuva katastri-
tiksuse Pargi tn 16 jagamise tulemusel,
Kiisa alevikus asuvate katastritiksuste
Pargi tinavja Asula tn 9 piiride muut-
mise tulemusel, Kiisa alevikus asuva
katastriiiksuse Tamme tn 10 jagamise
tulemusel ning Kiisa alevikus asuva
katastritiksuse Tamme tinav L1
jagamise tulemusel moodustatavate
katastritiksuste koha-aadressid ja siht-
otstarbed.

Seati isiklik kasutuséigus Saku valla
kasuks Riigi Kinnisvara Aktsiaseltsi
omandis olevale kinnistule asu-

kohaga Teaduse tn 4, Saku alevik.

Kasutusbigus seatakse tdnavavalgus-
tuse laternapostide paigaldamiseks
koormatava ala ligikaudse pind-
alaga 3 m’.

30. juuli
» Eraldati Saku valla 2024. aasta eelarve

mittetulundusliku tegevuse toetus-
fondi iiksikisiku toetuse reservist Kalli
Kirisma toetamiseks 365 eurot.
Suurendati laste piirarvu Saku Laste-
aia Terake rithmades jirgmiselt:
sdimertihmas Tibupoeg — iihe lapse
vorra, maksimaalne laste arv rithmas
15; s6imerithmas Pardipoeg — the
lapse vorra, maksimaalne laste arv
rihmas 15.

Seati hooldus ja madrati hooldaja
stigava puudega isikule.

Otsustati kompenseerida kahele lap-
sele osalemise kulu leinatoetuslaagris,
mida korraldab MTU Laste ja Noorte
Kriisiprogramm; raske puudega lapsele
toetava teenusena kliinilise psithho-
loogi teenus; perekonnale kaks
psithhoteraapia kohtumist psithho-
terapeudi juures ning perekonnale
kuni kuus psiihhoteraapia seanssi
psihhoterapeudi juures.

Anti projekteerimistingimused tiksik-
elamu ehitusprojekti koostamiseks
Tuisu tee 12, Uksnurme kiila ning
piikeseelektrijaama ehitusprojekti
koostamiseks aadressil Ristemie,
Kajamaa kiila.

Jdeti algatamata keskkonnaméju hin-
damine seoses Saku alevikku Saku
keskpromenaadi ehitamisega, kuna
eelhinnangu poéhjal eeldatav oluline
keskkonnaméju puudub.

Nbustuti keskkonnaloa (veeloa) and-
misega, mille alusel on AS-il Saku
Maja véimalik ammutada pdhjavett
Ordoviitsiumi-Kambriumi puur-
kaevust PRK0071881.

Kinnitati alates 12.08.2024 mdéi-
ramata ajaks, katseajaga neli kuud,

Kurtna Kooli direktorina ametisse

Kulli Toniste.

6. august

* Otsustati anda Keete Janterile tema
juhitava KJ Konsultatsioonid OU
kaudu loovteraapia (savivilja teraapia
meetodil) pakkumiseks tasuta kasu-
tada Saku Gimnaasiumi kunstiklass
aadressil Teaduse 1, Saku.

* Miirati vanaduspensionirile poh-
jendatud juhtumitel makstav toetus
thisveevirgi ja -kanalisatsiooniga lii-
tumise ning ehituse kulude hiivituseks
summas 600 eurot.

* Otsustati osutada osalise t66voimega
isikule volangustamisteenust MTU
Vélandustajad juures.

* Anti projekteerimistingimused tiksik-
elamu ehitusprojekti koostamiseks
Kiokorva tee 19, Kasemetsa kiila
ning tiksikelamu laiendamise ehitus-
projekti koostamiseks Kuuseheki tee 7,
Metsanurme kiila.

* Saadi tulevaade juulis viljastatud ehi-
tus- ja kasutuslubadest, kokku anti 23
chitusluba ja 12 kasutusluba.

13. august

* Otsustati anda Saku Valla Kultuuri-
keskusele 6igus paigaldada 25. augus-
tini 2024 reklaambinnerid Tallinna
mnt 10 piirdeaia kiilge ja Lepiku hal-
jaku kinnistule Saku alevikus.

* Otsustati kompenseerida raske puu-
dega lapsele vajalikud teraapiad (loov-
teraapia, eripedagoog, pstihholoogi)
kuni 700 euro ulatuses ithes kuus kuni
31.12.2024.

* Kooskolastati kavandatava Siluri-
Ordoviitsiumi puurkaevu asukohad
aadressidel Harju maakond, Saku vald,
Tagadi kiila, Mai ja Kajamaa kiila,
Roosna.

* Kooskolastati Saku Gimnaasiumi
visuaalne identiteet.

Koikide vallavalitsuse korraldustega saab tutvuda veebilehel

www.sakuvald.ee/dokumendiregister1
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Saku valla konkursile ,Kaunis kodu
2024“ sai kandidaate esitada 5. juulini.
Seejirel hindas osalejaid Ziirii. Vaadati
haljastust ning selle sobivust maastiku
ja arhitektuuriga, dekoratiivelemente,
tldmuljet ja ruumilahendust.

Eramute kategoorias
I koht Tulika tee 12, Kasemetsa kiila
II koht Kivisalu tee 11, Saku alevik
IIT koht Priimula tn 8, Saku alevik

Kortermajade kategoorias
I koht Ulase tn 6, Saku alevik
11 koht Ulase tn 12, Saku alevik
III koht Uus-Saku tn 9a, Saku alevik

Eripreemiad
Kaja tn 9, Kiisa alevik — ménusa
atmosfidriga aia eripreemia
Tammemie tee 16, Saku alevik — histi
libimaeldud tarbeaia eripreemia

AVALIKUD VALJAPANEKUD

Saku Vallavalitsusele on esitatud
projekteerimistingimuste taotlus
detailplaneeringu olemasolul detail-
planeeringu tingimuste tipsustamiseks
Tinassilma tee 29a (71801:001:1033)
kinnistul Ténassilma kiilas Saku vallas.

Tegemist on Saku Vallavolikogu
13.09.2007 otsusega nr 91 kehtestatud
Tinassilma tee 11 kuni Ténassilma tee 33
ja ldhiala detailplaneeringu krundiga
pos 4. Projekteerimistingimustega tip-
sustatakse kasutamise otstarvet; hoo-
nestusala tingimusi; kérgust; arhitek-
tuurilisi, ehituslikke v6i kujunduslikke
tingimusi ning haljastuse, heakorra ja
litkluskorralduse pohimétteid ehitus-
seadustiku § 27 16ike 4 punktide 1; 2;
3; 4 ja 7 alusel. Ehitusseadustiku § 31
16ikest 1 tulenevalt korraldame pro-
jekteerimistingimuste andmise avatud
menetlusena.

Alates 27.08.2024 kuni 10.09.2024
korraldame projekteerimistingimuste
eelndule, tooaegadel Saku Vallamajas

Eramute kategoorias sai esimese koha Tulika tee 12, Kasemetsa kiilas. Foto: Joel Villem

Kiiitsu tn 2, Saku alevik — uue avaliku
ruumi arendamise eripreemia

(Juubelitammede tee 15, Saku alevik)
ning valla kodulehel avaliku véljapaneku.
Avaliku viljapaneku jooksul on huvi-
tatud isikul ja isikul, kelle 6igusi v6ib
projekteerimistingimuste andmine puu-
dutada, véimalus esitada eelndu kohta
kirjalikke ettepanekuid ja péhjendatud
vastuviiteid.
www.sakuvald.ee/projekteerimistingi-
muste-avalikustamine

ki

Saku Vallavalitsusele on esitatud
projekteerimistingimuste taotlus detail-
planeeringu olemasolul olemasolevalao- ja
biiroohoone laiendamiseks Poikmie tn 2
(71801:001:0285) ja Linamie tn 5 //
Psikmie tn 4 (71801:001:0276) kinnis-
tutel Tdnassilma kiilas Saku vallas.
Tegemist on Saku Vallavalitsuse
17.05.2005 korraldusega nr 471 keh-
testatud Poikmie tn 2 ja Linamie tn 5
// Péikmie tn 4 detailplaneeringu

Ettevotete ja asutuste kategoorias sel
aastal auhinda vilja ei antud.

krundiga. Projekteerimistingimustega
tipsustatakse detailplaneeringus kisit-
letud hoonestusala tingimusi; arhitek-
tuurilisi, ehituslikke v6i kujunduslikke
tingimusi ja planeeringuala hoonestus-
laadi, sealhulgas krundijaotust, ehitus-
seadustiku § 27 16ike 4 punktide 2; 4 ja
8 alusel. Ehitusseadustiku § 31 16ikest
1 tulenevalt korraldame projekteerimis-
tingimuste andmise avatud menetlusena.

Alates 27.08.2024 kuni 10.09.2024
korraldame projekteerimistingimuste
eelndule, tooaegadel Saku Vallamajas
(Juubelitammede tee 15, Saku alevik)
ning valla kodulehel avaliku vilja-
paneku.

Avaliku viljapaneku jooksul on
huvitatud isikul ja isikul, kelle 6igusi
vdib projekteerimistingimuste andmine
puudutada, voimalus esitada eelnéu
kohta kirjalikke ettepanekuid ja poh-
jendatud vastuviiteid.
www.sakuvald.ee/projekteerimistingi-
muste-avalikustamine
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Augustis alustas Sakus taas koolitdrge-
tega laste vanemate tugigrupp. Jirgmine
kohtumine on 18. septembril kell 18.
Tugigrupp hakkab koos kidima iga kuu
kolmandal kolmapieval.

Grupikohtumistele on oodatud
vanemad, kel on mure oma lapse kooli-
kohustuse tditmise parast. Kui laps tun-
neb kooliskdimise suhtes vastumeelsust
voi keeldub tldse kooli minemast. Laps
puudub pidevalt koolist, tuleb dra enne
tundide 16ppu. Liheb kooli alles parast
intensiivset protesti hommikul v6i kiib
ja piisib koolis ainult tugeva surve tottu.
Lapsel on koolidrevus voi ~hirm.

Grupis on vanematel voimalus turva-
lises 6hkkonnas ja juhendaja juhtimisel

radkida, jagada emotsioone, motteid ja
tundeid teistega, kel on sarnased mured.
Grupis kohtuvad lapsevanemad omavahel
ja koost66s siinnib vastastikune tugi ning
mbistmine. Tugigrupp ei ole koolitus ja
kohtumisel ei pakuta olukordadele lahen-
dusi. Igal kohtumisel on konkreetne teema
ja fookus, mis kujunevad osalejate mure-
dest ja probleemidest. Toimub arutelu,
kogemuste jagamine ja oskuste ope.

Monede osalejate tagasiside: tunne, et ei
ole tiksi; saab radkida kellelegi enda olukor-
rast ja kuulata teiste motteid ja lahendusi;
sain juhtno6ore, kuidas sonumid edastada
osavotvalt, mitte kaskivalt ja keelavalt;
olen saanud praktilist abi; tean, et ei ole

ainukene, kel on mure, et lapsed ei ki koo-
lis; see mida tugigrupist saab, on véirtuslik
kogu perele; tuletab meelde, mida juba teen,
saan teistele jagada; oleme hakanud roh-
kem lapsega omavahel suhtlema.

Tugigrupi kohtumised toimuvad Sakus,
Teaduse 13.
Anna oma osalemisest teada
kairit.Jlindmae@gmail.com voi 5451 2202.
Tugigrupi kohtumine kestab 1,5 tundi,

juhendaja Kairit Lindmiée toetamisel.

Kairit on psiibhosotsiaalne- ja kogemus-
noustaja, koolitaja ja perelepitaja. Ligi 30
aastase kogemusega sotsiaaltiotaja. Ta on
vedanud tugigruppe Kuressaares ja Keilas.

Saku valla kergliiklusteede aarde paigaldati viis iseteeninduslikku jalgrataste hooldusjaama

PEEP PUKK | majandusteenistuse juht

Meie valla kergliiklusteede ddres on
niiid viis iseteeninduslikku jalgrataste
remondipunkti, kus igatiks saab oma
jalgratta enne voi parast rajale suundu-
mist té6korda seada. Olemas on kdik
peamised t66riistad ja pumbata saab
koiki kasutatavaid rehvititpe.

Remondipunktid asuvad Minniku
ja Tooma tee ristis, Kiisal turuplatsi
korval, Kasemetsas Todva ja Kiisa tee
ristis ning Saku alevikus suusamaja kor-
val ja Nurme tinava korvpalliviljaku
juures.

Asukohad leiate Maa-ameti kaar-
dilt: https://xgis.maaamet.ee/xgis2/
page/link/eSsSvx4f

Hooldusjaamad on ilmastiku- ja
vandalismikindlad: pumbavoolikud
on kaetud terasvorguga, adapterid on
metallist, pumba otsik on hooldusvaba
jne. Lisaks on jaam maa kilge kin-
nitatud vargakindlate poltidega ning
tooriistad roostevabast terasest trosside
kiiljes.

Hooldusjaamad paigaldas Topi-
art OU. Foto: Marek Ploompuu

Merevie ajateenijate kursuse 16pu-
rinnak toimub Saku ja Minniku
piirkonnas 27.-28. augustil. Sarnaselt
varasemate kordadega liigutakse 6ppuse
kdigus nii Kaitsevde harjutusalal kui
avalikus ruumis.

Liikumine toimub 66péevaringselt,
imitatsioonivahendeid harjutusviljast
viljaspool ei kasutata ning miira teki-
tamisel jargitakse 66rahu. Saku alevik
libitakse jalgsirdnnaku korras ja takti-
kalist tegevust asulas ei toimu.

Foto: Merevigi
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Veehinna muudatused sligisest

KADRI KRALLA | AS Saku Maja juhatuse liige

Alates 1. septembrist 2024 muutub vee-
teenuse hind Saku vallas. Konkurentsi-
amet kinnitas veeteenuse uueks hinnaks
5,80 €/m’ koos kiibemaksuga, sealhulgas
tasu voetava vee eest 2,37 €/m’ ja tasu
reovee irajuhtimise eest 3,43 €/m>.
Konkurentsiameti eelnev 2022. aasta
otsus tugines pohiosas 2020. aasta otsu-
sele ning selles muudeti hinna arvuta-
mise aluseks olnud muutunud hinna-
komponente (elekter ja teiselt vee
ettevottelt ostetava teenuse kulu).

Hinnatousu peamisteks pohjusteks on
kolm komponenti

1. Keilajoe reoveekogumisala (Kiisa,
Uksnurme, Kasemetsa, Metsa-
nurme, Roobuka ja Kurtna) aren-
damiseks tehtud investeeringud;

2. Muutunud on teiselt vee ette-
votjalt ostetava teenuse kulu;

3. 1. juulil 2023 joustunud ihis-
veevirgi ja -kanalisatsiooni seadu-
sest (UVK) tulenev kohustus tiht-
lustada era- ja dritarbijate veetariif.

Suurim méju hinnale on olnud Keila

joe reoveekogumisala arendamisega seo-
tud veetaristu investeering 5,8 miljonit
eurot (omaosalus projektis). Veetaristu
ise on kasvanud ligikaudu kolm korda —
123-1t kilomeetrilt 366-le kilomeetrile
ning 27 asemel on ntid 92 reovee-
pumplat. Hinna m&jutajaks on olnud
nii tehtud investeeringud taristusse kui
ka suurenenud taristuga seotud tegevus-
kulud. Uheks suureks majutajaks on ka
asjaolu, et lisandunud on suur eramajade
piirkond, mistéttu on vihenenud vee-
tarbimine torukilomeetri kohta ligi kaks
korda. Mida rohkem on tarbimist the
torukilomeetri kohta, seda madalam on
veeteenuse hind. Investeeringute hinna
mojutajaks on ka 30% vorra téusnud kaa-
lutud keskmine kapitali hind.

Viga suure mojuga on samuti teiselt
vee ettevottelt ostetava teenuse hinnatous.
AS Saku Maja ostab reovee drajuhtimise-
puhastamise teenust AS-ilt Tallinna Vesi,
ehk olles AS Tallinna Vesi dripartner,
oleme hinnamuudatusest otseselt m&ju-
tatud. Tulenevalt Konkurentsiameti poolt
29.05.2024 uuest kooskolastatud otsusest

nr 9-3/2024-009 lopetati tihisvoolsesse
roeveekanalisatsiooni juhitud sademe-
vee osas erisus. Kogu juhitav voolu-
hulk arvestatakse reovee drajuhtimise ja
puhastamise koosseisu, mistottu téuseb
sisendhind meie jaoks 30%.

Kolmandaks komponendiks on uuest
UVK seadusest tulenev kohustus iihtlus-
tada nii era- kui dritarbijate veetariife.

Seda koike oleme arvesse votnud uue
hinna kooskélastamisel Konkurentsi-
ametiga.

AS Saku Maja kui elutihtsa teenuse
osutaja peab planeerima oma tulusid ning
kulusid nii, et tagatud oleks kvaliteetne
ja jatkusuutlik veeteenuse osutamine
nii tina kui tulevikus. Oluline roll hin-
nale on nii tehtud kui ka planeeritavatel
investeeringutel. Saku valla ihisveevirgi ja
-kanalisatsiooni arendamise kava aastateks
2024-2035 nieb ette AS Saku Maja pool-
seteks investeeringuteks 8,8 miljonit eurot.

Arvestades keskmist veekulu inimese
kohta 3 m? kuus, siis keskmiselt tduseb
veeteenuse kulu ligikaudu 4 eurot the
inimese kohta kuus.

AS SAKU MAJA VEETEENUSE HINNAD ALATES 01.09.2024
koosk&lastatud Konkurentsiameti otsusega 19.07.2024 nr 9-3/2024-015

AS SAKU MAJA

Hind

Teenus tihik km-ta, € km-ga,€
VESI
Koik tegevuspiirkonnad
Flusilised isikud m? 1,94 2,37
Juriidilised isikud m’ 1,94 2,37
REOVEE ARAJUHTIMINE
Koik tegevuspiirkonnad
Fldsilised isikud m> 2,81 3,43
Juriidilised isikud m’ 2,81 3,43
Suurtarbijad iile 120 tuh m®/ aastas m® 2,42 2,95
Teine vee-ettevote m® 2,15 2,62
VEEUHENDUSE AVAMINE/SULGEMINE
Koik tegevuspiirkonnad
Fuusilised isikud kord 57,11 69,67
Juriidilised isikud kord 57,11 69,67
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MERILIN PIIRSALU

el suvel sai Todval valmis Saku valla

esimene kogukonna ringlusmaja.

Idee on lihtne — see on kogukonna
thiskasutuses olev majake, kuhu timber-
kaudsed elanikud saavad tuua oma liigiti
kogutud jadtmed ning jadtmeveok saab
koik tihest kohast korraga dra viia.

'Todva ringlusmaja ehitas Saku vald ja
seda haldab Todva AiasGprade Selts MTU.
»oee mote, et iga kortermaja peab endale
hunniku plastist konteinereid kinnistule
paigutama, kus siis erinevatel veoaegadel
hakkab suur priigiauto tiirutama, tundus
viga halb,“ pohjendab ringlusmaja raja-
mist seltsi juhatuse liige Pille Kasterpalu.

Kogukondliku ringlusmaja projektee-
ris Liis Vavulski. Puidust viimistlusega
hoone vorm sai inspiratsiooni sdnast
ringlus, olles iimara pdhiplaaniga, mis
omakorda tagab ergonoomilise ning
mugava litkumise konteinerite vahel.
Kuna hoones ei ole elektrivarustust,
on katus osaliselt lahendatud massiiv-
plastikust katusekattega. Majakest katvad
lipid on paigutatud nii, et konteinerid
oleksid maksimaalselt varjatud, kuid ini-
mese silmade korguselt avaneks vaade
vilja ning ruumi padseks sisse loomu-
likku valgust. ,Rahulolu pakub, et maja
on kena ja meeldib selle immargune
disain. Ehituslikke puudusi oli oma-
jagu, aga enamus silma jadnud vigadest
on niitidseks likvideeritud. Méned olu-
lised asjad on veel lahendamata, niiteks
valgustuse teema. Valgel ajal paistab kill
katus ldbi, aga pimedamaks perioodiks on
lisavalgust vaja, titleb Pille.

Ta lisab, et kohe alguses oli teada, et
maja ustele tulevad pildid, aga et kogu-
kond saab need ise valida, tuli meeldiva
tllatusena. ,,Valisin pildid tasuta pildi-
pangast ning tegime kiila Facebooki gru-
pis hadiletuse. Pildid, mis kéige rohkem
hiili said, on niitd ustel.“

Pille s6nul hakatakse ringlusmaja
kasutama ettenihtud eesmirgil — kogu-
takse jadtmeid liigiti, et tekiks voimalikult
vihe olmepriigi. ,Koige rohkem tekib
meie kogukonnas pakendijddtmeid ning
see kast oli varasemalt meil pidevalt déreni
tdis. Lisaks pakendijddtmete konteine-
rile on ringlusmajas mahutid paberi ja
papi, klaasi ja biojddtmete jaoks. Voibolla
eristume teistest taolistest majadest

riidekonteineri osas, kuhu hakkame
koguma vaid teksariiet naaberkiila kisi-
toomeistrile ja varjevorkude tegemiseks
materjale koostdds Naiskodukaitse Saku
jaoskonnaga, ridgib ta.

Ringlusmaja pole aga méeldud pel-
galt jadtmete kogumiseks, sest lisaks
on majas viiksem ruum, mis on mdel-
dud ringluseks, vahetuseks ja laenu-
tuseks. , Viikese ringlusruumi méte:
kui tihel on iile, siis teisel on voibolla
puudu. Seal ruumis on kellelgi tle jaa-
nud varud nende jaoks, kel on vastavat
asja vaja. Seepdrast sai selle uksele ka
orava pilt, et nemadki koguvad endale
varusid.”

Pille rohutab, et tegemist on kogu-
konna ringlusmajaga ning see pole
kaigile avalikuks kasutamiseks. Oigus

& ! \i[ '.“H I” t] il
A |

kasutamiseks on Tédva kiila elanikel,
eriti tiheasumi kortermaja inimes-
tel voi ka Kajamaa kila inimestel,
kes elavad lihedal. Todva Aiaséprade
Selts jilgib hoolega maja diguspidrast
kasutust. ,Ldhiajal teeme koost6ds
Tootjavastutusorganisatsioon OU—ga
(TVO) kogukonnale koolituse, et tdsta
veelgi enam inimeste teadlikkust jadt-
mete liigiti kogumise kohta,* Gtleb Pille.
»Oleme r66msad ja tinulikud, et ringlus-
maja just meie killa tuli ning anname
endast selle haldamisel parima.®

I Hllil':
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Fotod: Annika Kubja
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Kohtkogumine on mugavaim viis pakendite liigiti sorteerimiseks

TVO

Imselt on nii ménigi Saku valla elanik

seisnud silmitsi olukorraga, kus kodus

kogutud pakendeid tavapirasesse ava-
likku pakendipunkti viies selgub, et see
on pilgeni tdis ja rohkem sinna ei mahu.
Kel aega ja tahtmist, otsib teise ldhima
avaliku pakendipunkti, teised viskavad
puhtad pakendid esimesse ettejuhtuvasse
segaolmeprigikasti, moéni jitab aga
oma pakendid lihtsalt sinnasamasse
pakendikonteineri juurde maha. Palju
mugavam oleks pakendid dra anda oma
koduukselt, tellides kollase koti teenuse.
Kortermajadele pakuvad jadtmekiitlejad
pakendikonteineri teenust.

»,Kahjuks ei ole kuidagi voimalik
prognoosida, kes ja kui palju konkreetsel
pdeval oma pakendeid avalikku pakendi-
punkti toovad. Nii voibki juhtuda, et iihel
nidalal saab konteiner tiis juba piev-
paar peale tithjendamist, teisel nidalal
on aga konteiner ka tithjenduspieval
alles pooltithi. Iga pakendikonteineri
peal on kirjas selle omanik ja tema kon-
taktandmed, mille kaudu saavad Saku
elanikud tletditunud konteinerist teada

anda ja jadtmekditleja selle graafiku-
viliselt kiiremini tihjendada, selgitab
Tootjavastutusorganisatsioon OU (TVO)
turundus- ja kommunikatsioonijuht
Gaili Eding ja lisas, et oluliselt muga-
vam on tellida kohtkogumise teenus, kus
pakendid viiakse dra koduukselt.

Kollasesse pakendikotti voib kokku
panna koéik eri liiki pakendid (metall-,
plast-, paber- ja papp-pakendid ning
joogikartongi) ja kotid viiakse kord kuus
dra. Teenus to6tab pohiméttel, et nii mitu
uut kotti jaetakse, kui dra viiakse. TVO
kogemusel tekib thel perekonnal kesk-
miselt kaks-kolm kotti pakendeid thes
kuus. Kui tihes kuus tekib pakendeid
rohkem kui kolm kotti, siis on soovi-
tav votta kasutusele pakendikonteiner
alates 660L. Korteriiihistud saavad tel-
lida pakendikonteineri, kuhu maja-
elanikud saavad oma pakendid mugavalt
dra anda.

Teenuse saab tellida Ragn-Sells AS ise-
teenindusest www.ragnsells.ee/e-leping/
voi vottes thendust info@ragnsells.ee,

tel 60 60 439

4 pohjust, miks valida pakendikotiteenus

+ liigiti kogumine on lihtne — kéik paken-
did saab kokku koguda thte kotti

+ pakendikott viiakse dra koduvéravast

¢+ kogumispieva eel saadetakse meelde-
tuletus

¢ kokku kogutud pakendid suunatakse
ringlusesse

¢ Avalikes pakendipunktides asetsevad
konteinerid on tdhistatud vastavalt kogu-
tavale pakendi liigile:

¢ kollase sildiga — plast-, metall ja joogi-
kartongi pakendi jadtmetele

+ sinise sildiga — paber- ja kartongpakendi-
jadtmetele

+ rohelise sildiga — klaaspakenditele

¢ Avalike pakendikonteinerite asu-

kohad on kokku lepitud kohaliku oma-

valitsusega. Neid tithjendab vastavalt

veograafikule jadtmekditleja ja konteine-

rite sisu liheb sorteerimisliinile, et sealt

vilja votta veel vidrtuslik materjal, mida

ringlusse suunata.

Kbik Saku valla avalike pakendipunktide

asukohad leiab https://www.sakuvald.

ee/avalikud-kogumismahutid.

*

Foto: TVO

Jaatmete liigiti kogumisel ei tasu
= {ile maelda, see on palju lihtsam, kui =
= esmapilgul tundub. :

¢+ Kogu pakendid ja biojiitmed :
olmejddtmetest eraldi ning juba =
oled andnud oma panuse puhtama =
keskkonna heaks.
Kui kahtled, kas sinu kies on :
pakend, siis motle, kas kiisimusi =
tekitav ese oli méne toote {imber? =
Kui oli, on tegemist pakendiga, =
soltumata selle materjalist.
+ Jilgi, et pakend oleks tiihi ja puhas, :
et see ei mairiks segunemisel ja =
kokku pressimisel teisi materjale.
Vajadusel loputa pakend kergelt =
veega labi.
Erista klaas-, papp-, plast- ja metall-
pakendid. Voimalusel eralda erine- =
vad materjalid Uksteisest (keera =
maha korgid, eemalda kaaned ja :
pappkraed, kileaknad jms.).
Pane pakendid materjalide alusel =
eristades vastava sildiga konteine- =
risse v6i kasuta kollase koti teenust. =

>

>

L 4
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Kas oleme kriisideks valmis?

ANNELI KANA | MTU Metsanurme tegevjuht

eel moni aasta tagasi tundus kriisi-
\/Valmiduse teema kuuluvat sellesse

valdkonda, et ,tegeleme, kui acga
saame®, tinane pdev pillutab meie ette
the kriisi teise jdrel ja vahel tundub, et
ettevalmistuse faasilt oleme ootamatult
kiiresti praktikafaasi joudnud. On selleks
kriisiks siis sojaline globaalne oht voi
ilmastikumuutustest tingitud énnetu-
sed ja kahjud. Ainutksi selle lihikese
aja jooksul, mil Saku vallas on ellu viidud
projekti , Elanikkonnakaitse koost66-
vorgustik Saku vallas, oleme erinevatest
kriisidest lugenud-kuulnud ja véibolla ka
kogenud mitmeid kordi.

Nimetatud projekt on osa suuremast
tle-eestilisest programmist nimega
Kodanikuiithiskonna innovatsioonifond,
mis 2023. ja ka 2024. aastal keskendub
just nimelt elanikkonnakaitse vajaduste
viljaselgitamisele ja nende vajadustega
tegelemisele. Fondi ja rahastusstisteemi
on ellu kutsunud Siseministeerium, teavi-
tuse, rahastamise ja koordineerimisega
tegeleb Kodanikuiihiskonna Sihtkapital.
Iga omavalitsuse tarvis on eraldatud aastas

-,

laetava raadio-taskulamp-aku.

teatav summa, mida saab kasutada vasta-
valt kohapealsetele vajadustele. Eelmise
aasta 16pus esitatud projektitaotlus sai
heakskiidu ja tegevustega alustasime
jaanuaris. Projekti eestvedajad on MTU
Metsanurme, MTU Saku Priitahtlikud
Pritsimehed ja Saku Diabeetikute
Selts.

Midassiis perioodi jaanuar-august jook-
sul tehti ja tehakse? Esmakordselt kutsuti
thise laua taha nii kiilakogukondade esin-
dajad kui ka korterithistute ja aiandus-
Ghistute eestvedajad, erivajadustega
inimeste (thenduste juhid, vallavalitsus
ja Padsteamet. Peamiseks teemaks ikka
see, kuidas kogukondlikult ja koostdos
kriisidega edukamalt hakkama saada,
kuidas levib informatsioon, kes millega
tegeleb, teha oskab ja vastutab. On ilm-
selge, et kui kogukonnaks pidada haja-
kiila kilaelanikke ja suurema kortermaja
elanikkonda, siis on tegutsemismudel
erinev, kuid koos arutledes méisteti, et
ka teistsugust kogukonda tundes oleme
teadlikumad ja véimekamad. Koostoos

Koik koostoovorgustiku litkmed saavad oma kasutusse ka hidaabiseadme — mehaaniliselt

Foto: erakogu

Kodanikuiihiskonna
Sihtkapital

m KUSK

Pidisteameti esindajaga kiidi ldbi eri-
nevad kriisivariandid ja meie voimekus
nendega toime tulekuks, olgu selleks
siis pikaajaline elektrikatkestus, tormi-
kahjud, iileujutus voi tehniline veeavarii,
suurdnnetus lihedasel maanteel, kuri-
tegevusest pohjustatud vaimne kriis
(tulistamised lihikonnas vmt).

Silmast-silma kohtumistele lisaks
tegime kirjaliku kiisitluse kogukondade
eestvedajate seas, et kaardistada, milline
on kriisivalmiduse seis. Lisaks info-
kogumisele andsid kisimused touke
nii monegi asja ldbiarutamiseks oma
kogukonnas — olgu selleks oskustega
inimeste viljaselgitamine (meditsiinilise
padevusega, kriisijuhtimise padevusega,
kommunikatsioonioskustega jne) v6i ka
kriisi- ehk kerksuskeskuste olemasolus
kokkuleppimises.

Mis on kerksuskeskus? Liihidalt kir-
jeldades koht, kuhu piirkondliku kriisi
puhul teavad ja saavad inimesed kokku
tulla. Kus antakse adekvaatset infot, kus
on olemas niiteks lokaalne elektri-, vee-
ja soojavarustus ehk siis generaator, kaev,
puudega koetav kiittekolle. Selline keskus
voib olla nii kiilamaja kui ka kellegi kodu,
kui pererahvas sellega néus on.

Et arutelud lihtsalt koosolekuruumi
voi osalejate mirkmetesse ei jaiks, on
projekti raames koostamisel Kogukonna
kriisitd6vihik, mis saab aluseks igas kogu-
konnas oma kriisikaardistuse tegemiseks
ja sellega toimetuleku kirjapanekuks.
Toovihikuid teeme nii paberil kui ka
elektroonsel kujul.

See koik on vaid tegevuste esimene
etapp ja tegevused ning koost66 kind-
lasti jatkuvad. Niiid on aeg eestveda-
jatel oma kogukonnas teemast laiemalt
ridkida ja igal kogukonnal/piirkonnal
kriisitemaatika koos iile vaadata. Seni on
koos kiinud ligikaudu 40 inimest.

Kui sinu piirkonna — kiila, kortermaja,
aiandustihistu, uusarenduse esindaja ei
ole seni osalenud, siis utsita teda projekti
meeskonnaga ithendust votma, sest iga
tksikisikuni me ei joua, selleks ju ongi
kogukonna esindajad.
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Metsanurmeja Liperi soprus jatkub

ANNELI KANA | Metsanurme kiilaselts

Ehitiste rajamisel on
abiks Ehitusgiid.ee

t6id 20. juulil kultuuririkkuse aasta raames
Metsanurme kiillamaja Avatud talude pieva
programmi r66mu, vaheldust ja Karjala
kultuuri. Kélas muusika ja karjalakeelne
laul, muru sai tunda temperamentset tantsu
ja pdlletatud prouad viisid labi vahva sult-
sinate tegemise tootoa. Iga huviline sai ise

Saku valla ja Liperi valla vahel s6lmiti
soprusvaldade leping aastal 1992. Aastast
1998 on sébrasuhted Metsanurme kiila-
seltsi ja Liperi seltsi vahel, seda kiill ilma
allkirjade ja pitsatiteta. Puuduvad kirja-
likud lubadused ja kohustused, on vaid

inimeste vahelised suhted ja koost66.

Kliimaministeeriumil on valminud
hea abimees Ehitusgiid, mis annab
kiire levaate, milliseid seadusi ja
juhendeid jirgida ning milliseid lube
voi kooskdlastusi on vaja, olgu selleks
remont, renoveerimine voi uue hoone

Alates esimesest korrast on tiksteisel taigna rullida, kiipsetada, tdidise lisada ja  ehitamine.
kordaméoda kiilas kdidud vihemalt kord  muidugi omatehtud kiipsetise dra siitia.
aastas. Koroona 16i sellesse toredasse tra- Metsanurmekatel on juba reisimotted ~ Vaata: www.ehitusgiid.ee ja

2025. aasta suves, kui Liperi-teekond ette
voetakse.

www.sakuvald.ee/ehitus-ja-planeeri-
minel

ditsiooni pikema pausi, aga 16puks sai see
katkestatud. Liperi Seltsi kaheksa esindajat

Sultsinate téotuba.

~

Foto: Anneli Kana

Ehitusgiid on jaotatud kategooriate

jargi:

¢+ Elamud: eramajad, ridaelamud,
kortermajad, suvilad, saunad, garaa-
7id jm.

¢+ Mitteelamud: kontorid, kauplused,
koolid, kultuurimajad, hotellid jm.

+ Rajatised: manguviljakud, piirdeaiad,
priigimajad, teed ja tinavad jm.

¢ Tehnoststeemid: piikesepaneelid,
soojuspumbad, puurkaevud, reovee-

puhastid jm.

MTT projekti-ja
tksikisikutoetuse
taotlus tuleb esitada
1. septembriks

1. september on mittetulundusliku tege-
vuse (MTT) projekti- ja tksikisiku-
toetuse taotluste esitamise tihtaeg.

Taotlus tuleb esitada Saku valla
veebilehel e-teeninduse keskkonnas
www.sakuvald.ee/mittetulunduslik-
tegevus

Projektitoetust saab taotleda Saku
vallas tegutsev mittetulundusiihing, selt-
sing, sihtasutus voi tksikisik. Tegevu-
sed peavad olema suunatud Saku valla
elanikele elukeskkonna, turvalisuse,
keskkonnakaitse, spordi, noorsootoo,
kultuuri, hariduse, sotsiaaltoo, tervise
ja kilalitkumise edendamiseks.

Uksikisiku toetust on Gigus taotleda
fuusilisel isikul, kelle elukoht on
rahvastikuregistri andmetel toetuse

taotlemisele eelneva aasta 31. detsembri
seisuga Saku vald.
Uksikisikut toetatakse:

- spordivaldkonnas siseriiklikel ja rahvus-
vahelistel voistlustel, sh tiitlivoistlustel
ja treeninglaagrites osalemist;

- kultuurivaldkonnas kultuurialast
eneseteostust, osalemist konkurssidel
ja festivalidel,

- muus tegevusvaldkonnas elukesk-
konna, turvalisuse, keskkonnakaitse,
spordi, noorsoot6d, kultuuri, hariduse,
sotsiaaltoo, tervise ja kilalitkumise
valdkondades eneseteostuseks ja kon-
kurssidel osalemiseks tingimusel, et
kavandatud tegevuse suhtes on voi-
malik méiratleda avalikku huvi.

Eelpool nimetatud tegevused peavad

olema ellu viidavad ajavahemikul 1. sep-

tember 2024 — 31. mirts 2025.

Info ja nustamine arendusspetsialist

Hele-Mall Kink e-postil

helemall. kink@sakuvald.ee voi telefonil

528 7877

Olete oodatud
valla arengukava
avalikule arutelule

Saku valla arengukava avalik arut-
elu toimub 26. augustil kell 17 Saku
vallamajas (Juubelitammede tee 15,
Saku alevik). Olete oodatud!

Saku valla arengukava 2025-2035
esimene lugemine toimus juunikuu
volikogus ning teine lugemine toimub
oktoobris.

Arengukava eelnduga saab tutvuda
valla veebilehel

www.sakuvald.ee/uus-arengukava

Ettepanekute esitamise tdhtaeg
arengukava muutmiseks on 1. sep-
tember 2024. Ettepanekuid saab
esitada e-postile saku@sakuvald.
ee voi vallavalitsuse postiaadressil
Juubelitammede tee 15, Saku alevik.
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Jaapani-Eesti opilasvahetus moodus meeleolukalt

ACNE LUUR | Kurtna Kool ja MARIS PAJULA | Saku Giimnaasium

% = - Pl
Viimasel iihisel tiritusel Kurtnas.

uuli 16pus ja augusti alguses panid
kaheksa noort ja nende peret ennast
valmis, et voorustada Jaapanist saa-
uvaid kiilalisi. Opilased olid Jaapani
kultuuri, keele ja muuga tutvunud juba
jaanuarikuust Jaapani klubi tundides.
Suvelaager oli viljund, kus oma teadmi-
sed praktikasse panna.

Nidala jooksul jouti paljut

30. juulil saabusidki kaheksa Jaapani
noort ning kolm saatjat Eestisse. Esmalt
viisid noored ldbi méned tutvumis-
mingud, et iksteise seltsis muga-
vam oleks. Seejirel tutvusime Saku
Giimnaasiumi hoonega, kus suurimat
huvi tekitas keemiaklass ja -labor, kii-
sime kiilas noortekeskuses ning seejirel
suundusid kilalised peredesse.

Jargnevatel pievadel sbitsime ringi,
nditasime jaapanlastele Eesti loodust
ja tutvustasime ajalugu. Kulastasime
C. R. Jakobsoni talumuuseumi Kurgjal
ja Pernova loodusmaja Pirnus, kiisime
Pirnu rannas ujumas ning laevaga joel.
Jalutasime giidiga ldbi Tallinna vana-
linna, kilastasime Saku Vallavalitsust,
veetsime pdrastléuna Jaapani suursaadiku
suveresidentsis ning uudistasime Proto
avastuskeskuses. Kiisime Keila-Joal,
Kloogarannas ning Pakri tuletornis.
Lopuks tutvustasime Kurtna Kooli, kus
dpetajate toa akvaariumid ja raamatukogu
teine korrus suurimat elevust tekitasid.

Keelebarjiir takistuseks ei saanud

Kuna on teada, et jaapanlaste ing-
lise keel ei ole sama korgel tasemel kui
meie noortel, muretseti voimaliku keele-
barjdiri parast. Nii noorte kui perede
jaoks oli koéige suurem kiisimus, kuidas
suhelda kiilalistega, kui tolki juures ei
ole. Veendusime aga taas, et keelebarjdir
suhtlust ei sega. Opilasvahetuse osalised
Maria, Astrid, Nora ja Kaja kinnitasid,
et nad ikkagi tritasid lihtsamaid asju
inglise keeles radkida, monikord kasu-
tati ka kehakeelt ja miimikat v6i osutati
asjadele, kuid vajadusel voeti appi tolke-
programmid. Nora ttles, et varasem jaa-
pani keele oskus tuleb kindlasti kasuks.
,Oma jaapanlasega radkisime tihtsamad
asjad 1dbi tolkedpi, aga lihtsamad asjad
arutasime minu poolt jaapani keeles ja
tema poolt inglise keeles, radkisime ka
koos jaapani keeles,“ sonas ta.

Kodumajutus on véimalus
Opilasvahetuste puhul on enamasti
suurim mure kodumajutus. Pered ei tea,
mida oodata. Tihti muretsetakse, kas
kilalisel on piisavalt mugav, kas ruumi
jatkub jne. Nii oli ka sel korral, kuid vane-
mate hinnangul on see siiski kogemus,
mida ei tasu peljata. Lapsevanem Killi:
»oee on hea voimalus niha voorustajate
igapievaelu ja -toimetusi ning tutvuda
lihemalt nende kultuuriga. Tore koge-
mus, millest saab lisaks kiilalise ning

Foto: Merle Kants

tema kultuuri tundma 6ppimisele teada
midagi ka iseenda kohta.“ Lapsevanem
Maarja: ,Ponev kogemus kogu eluks.
Lapsed saavad kogemusi, kuidas suhelda
hoopis teisest kultuuriruumist prit ini-
mestega, seda isegi siis, kui tiksteise keelt
ei valda.”

Uhised milestused on hindamatud

Peredel jii veidi aega ka iseseisvalt
kulalistega tegeleda. Niiteks kdidi kar-
diga sbitmas ja jahiga merel, korraldati
grillichtu, sdideti T'1 vaaterattaga ja kdidi
Haapsalus. Meeldejddvamad olid aga vii-
kesed hetked. Lapsevanem Inga kirjeldas
viimase 6htu momenti: ,Meelde jdib, kui
andsin vahetusépilasele kriidi ja lasin tal
oma nime tahvlile jiddvustada. Nigin,
kuidas talle see mote meeldsis ja ta radkis
juurde oma nimest ja kirjapildist. Hasti
armas oli. Samuti t3i pisara silma viima-
sel paeval vahetusopilase ema kirjutatud
tanukiri, et tema tiitart voorustasime.
Peale kontserti andis neiu ilusa kaardsi,
mis oli kirjutatud selges eesti keeles ja
mille sisu oli histi sidamlik.*

Tinusonu, kaarte ja kirju said koéik
noored ja nende pered ning nidalaga loo-
dud sdprus ja side t6i kaasa palju pisaraid,
kui kilalistel oli aeg kodu poole asuda.

Meie opilased ootavad pingsalt
oktoobrit, et siis ise Jaapanisse vastu-
visiidile minna ning loodetavasti samade
noortega uuesti kohtuda.
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Hedwig Seaver | noorte keraamikaringi juhendaja

Hedwig Seaver keraamikastuudio
»Roosid ja Okkad OU* on pakkunud
Sakus savist meisterdamise voimalust
tiiskasvanutele juba kaksteist aastat ja
noortele viis aastat. Kui alustatud sai
Saku méisa ruumides, siis tinaseks on
tegutsetud juba kaks aastat oma stuudio-
ruumides Nurme tanaval.

Mo66dunud hooajal toimunud keraa-
mika kursused oli méeldud peamiselt
8-13-aastastele noortele. Kursused toi-
musid kahes grupis ning kokku oli voi-
malik osaleda 14 noorel. Osalejatelt ei
eeldatud varasemat kokkupuudet saviga.
Tiiesti uued tulijad said esimestes tundi-
des esmased teadmised savist ning varem
keraamikaga kokku puutunud said juba
olemasolevaid teadmisi tiiendama hakata.

Meie kursuste eesmirk on alati
pakkuda noortele huvitavat, meeldivat
ja samas harivat vabaaja veetmise voi-
malust. Ajaperioodil 2023/24 toimu-
nud kursuse jooksul kasutasid noored
meisterdamiseks erinevaid tehnikaid ja
valmistasid erineva keerukusastmega ese-
meid. Eesmirgiks oli 6ppida aja jooksul
tegema jdrjest keerulisemaid esemeid.
Samuti Gppisime erinevaid glasuuri-
mise voimalusi ja dekoreerimise votteid.
Meisterdasime niiteks nartsissioit jal-
jendavaid kitinlaaluseid/vaase, kruuse,
kulbialuseid, pallidest kokku pandud
kausse, jouluehteid ja palju muud.

Kursused olid planeeritud nii, et

enamiku todideid kiis vilja juhendaja,
kuid noorte loomingulisuse arendamiseks
said nad voimaluse ka ise vilja moelda,
mida teha soovisid. Kui ideed olemas, leiti
juhendajaga koost66s lahendus eseme
valmis meisterdamiseks.

Teemade osas voeti arvesse erinevaid
tahtpdevi, nditeks jouluaega, emadepieva,
sobrapéeva jne, siis sai soovi korral meis-
terdada midagi spetsiaalset tihtpéevale voi
ménele konkreetsele inimesele méeldes.

Niha oli, et noortele meeldib oma
kitega meisterdada ning enda tehtud asju
kaasa votta. Neid viidi nii endale koju,
tehti kingituseks pereliikmetele voi ka

Fotod: erakogu

sopradele. Tore oli niha, kuidas noored
aja jooksul sdbrunevad ning 16puks toimis
ménus thine ajaveetmise vorm. Tundub,
et leiti ka sopru, kellega viljaspool kursust
suhtlema hakati. Méned noored meis-
terdajad tulidki kohe kursusele viikse
sopruskonnana.

Maikuus tegime thise viljaséidu.
Kiilastasime Liisi Tani stuudiot ning
oppisime templitrikki. Oli tore kohtu-
mine ja meisterdamine.

Suur tinu Saku Vallavalitsusele, kes on
noorte keraamika kursusi toetanud ning
loodetavasti saame jitkata ka jirgmisel
hooajal.

Taiskasvanute koolitaja, anna endast marku!

Kaesoleva aasta 30. oktoobrist — 8. novembrini toimub
traditsiooniline tiiskasvanud oppija nadal (TON),
mida koordineerib ETKA Andras koostoos Haridus- ja Teadusministeeriumiga.
TONi raames toimub eri Eestimaa paigus arvukalt taiskasvanuharidust populariseerivaid
ning oppimisvoimalusi tutvustavaid tegevusi.

Kutsume iiles koiki Saku valla koolitajaid, treenereid,
opetajaid ja huviringide juhendajaid teada andma
oma korraldatavast iiritusest, avatud trennist jms,

et saaksime koik vallas toimuvad iiritused
kalendrisse panna.

Uritusest andke teada e-postil
elen.jahimaa@sakuvald.ee
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Saku llmalilled koorikonkursil Slovakkias

KAARI SINISAAR | koorilaulja
L ]
le-eestiline titarlastekoor, mis 2013.
U aastast kannab nime Ilmalilled, on
tegutsenud juba ligi paarkiimmend
aastat, koondades lauluhuvilisi neidusid
Eestimaa eri kohtadest. Koori juhen-
davad dirigendid Ave Sopp ja Vilve
Maide.

Saku vald on kooris juba piris pikalt
esindatud. Praegu on meid, sakukaid,
IImalilledes neli. Kdime kuus-seitse korda
aastas koorilaagrites, kus valmistame ette
kontserte ning treenime ja ajastame vormi
konkurssideks. Sakukatest oleme mina ja
Birgit kooris laulnud viis aastat, Loretta
ja Anni thinesid paar aastat hiljem.
Mulle on koorilaul pakkunud véimalust
arendada laulu- ja noodilugemisoskust,
tutvuda Eesti koorimuusika klassika ja
niidisloominguga, koos musitseerida,
uusi sdpru leida ja koorireisidel maailma
avastada.

1.-8. juulil kiisime koos Loretta ja
Anniga Ilmalilledega rahvusvahelisel
konkursil ,, Youth music festival®. Bussi
tollikontroll Leedu-Poola piiril pshjustas
hilinemise sihtkohta Bratislavasse ning
kahjuks avakontserdile esinema me ei
joudnudki. Seevastu olime jirgmisel
hommikul valmis astuma Ziirii terava
korva ja pilgu ette. Konkursisaal oli
viga uhke, ilus ja suurepirase akustikaga.
Osalesime tihe kavaga lastekooride kate-
goorias ja pool tundi hiljem teise kavaga
pop-,jazz-,ja gospelmuusika kategoorias.
MBolemas pidime esitama viisteist minutit
puhast muusikat. Moned koorid tundsid
zlirii ees lauldes hirmu, kuid meie tulime
esinemisndrviga hidsti toime. Kahe iles-
astumise vahel oli aega natuke puhata
ja muljeid vahetada. Dirigendid jagasid
tagasisidet ja andsid ndpuniiteid jdrg-
miseks esinemiseks.

Pirast konkurssi saime Bratislavas
iseseisvalt ringi vaadata. Jirgmisel hom-
mikul toimus ekskursioon vanalinnas.
Bratislava vanalinn sarnaneb suuresti
Tallinna omaga. Nigime palju ilusa arhi-
tektuuriga hooneid ja tutvusime kohaliku
ajalooga. Saime teada, et Mozarti lesk
abiellus Klarisky kirikus, kus meil oli
samal pdeval esinemine.

Lisaks konkursile pakubki festi-
val rahvale kuulamiseks kontserte, kus
astuvad tles eri riikide noortekoorid ja

‘s’_ o s M

instrumentaalkollektiivid. Ilmalilledega
samal kontserdil tulid lavale Praha
klarnetiansambel, Skanderborgi noor-
tekoor ja Tartu noortekoor. Tore oli oma
kaasmaalastele kontserdil kaasa elada.

Samal 6htul toimus Hviezdozlavi vil-
jakul konkursi tulemuste viljakuuluta-
mine. [lmalilled teenisid mérkimisviarsed
lastekooride kategooria hobediplomi ja
pop-kategooria kulddiplomi. Arvestades,
et kiisime pérast koroona-aega tile pika
aja konkursil ja tiheksale lauljale koorist
oli see esmakordne kogemus, oleme saa-
vutuse tle viga 6nnelikud.

Viimasel pdeval s6itsime tile Doonau
joe jdrve ddrde suplema, SUP-lauaga
sbitma ja pédevitama. Mdonusa olemise
ja hea seltskonnaga jirve dires viibides
unustasime hoida end kuuma piikese
eest ning pooled lauljad avastasid hiljem
endal piikesepoletuse.

Loretta Kisper, Kaari Sinisaar ja Anni Roos Primate’s Palace’is. Foto: Kitriin Arumetsa

6. juulil algas tagasisoit. Esimene
peatus oli Poolas, Zakopanes. Jirgmisel
hommikul startisime hotellist kell 12,
et kiilastada Wieliczka soolakaevan-
dust. Tuur kaevanduses kestis umbes
kolm tundi. Poole tuuri peal joudsime
maa-alusesse kabelisse, kus laulsime
Kreegi vaimulikku rahvalaulu ,Nuid
hingvad inimesed“. Saime teistelt turis-
tidelt suure aplausi. Proovisime soola-
kaevanduse seintelt ka soola maitsta. Oli
tdesti soolane. Pirast vottis tiks kaevan-
duse lihedal asuv restoran meie 35 reisijat
lahkelt vastu. Tanutiheks maitsva toidu
ja sooja vastuvdtu eest laulsime restorani
toGtajatele Eeva Talsi ,Ule ilma“ ning
alustasime koduteed.

Oleme tilimalt tinulikud Saku Valla-
valitsusele MTT fondi toetuse eest, et
oleme jille ithe konkursi ja toreda reisi
vorra rikkamad!
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KAARI KLESMENT | Saku Muusikakooli viiulidpetaja

Saku Muusikakooli épilased ja vilistlased
osalesid Harjumaa Keelpilliorkestri HKO
koosseisus 10.-15. juulini Itaalias, juba 25.
korda toimuval Firenze Noorte Festivalil
ja andsid neli vdga erineva meeleoluga
kontserti. Volterras, kuhu viis tee serpen-
tiinina mo6da miekiilgi tles kui siug-
lev madu, oli esinemiskohaks Piazza dei
Priori. Publiku toolid olid héivatud juba
prooviajaks, kontserdi 16puks oli lisaks
dkilisele pimedusele kohale joudnud ka
eksinud mootorrattur ning viimased mélu
jargi mangitud noodid sumbusid masina-
miurasse. Lootsime siiski, et kdrvalasuvas
kindluses asuvasse hunnitu vaatega vang-
lasse ikka ka natuke muusikat kandus.
Jargmine kontsert toimus Vicchio
viikeses kirikus, kuhu pidsemiseks oli
viimased sada meetrit vaja jalgsi pea-
aegu pustloodis kondida. Kohaletulnud
publik oli nagu palverinnaku libi tei-
nud ja lootis leida eest kauni jaheda
kiriku, kus meeldivat muusikat kuulata,
kuid sattus hoopis kuumust dhkavasse
kohta. Vapustav kohalik teadustaja oli
endale meie kava hoolega selgeks teinud
ja andis pohjaliku ilevaate igast loost.
Sealse kontserdi energia oli 16puks koige
meeldejddvam ja hoolimata palavusest ja
niiskusest oli 6hus midagi erilist. Tonu

Vasakult opetaja Sirje Miiller, Elisa Sirangelo, Teneli Torniainen, Kuldar Zilensk, Viktor

Kostjuk, opetaja Kaari Klesment, Birgit Pibl, Grete Sander, Mirjam Soobik ja Nora

Tehver.

Kérvitsa pala ,Lahkumine Caprilt“ kuu-
lati sama tdhelepanelikult kui popurriid
filmist ,,Kariibi mere piraadid®.

Ka jargmine kirikukontsert Corsani-
cos oli elamusterohke. Uksteise kuula-
mine ja sama kava esitamine juba mit-
mendat korda pani kéik lapsed kuidagi
rohkem detaile mirkama ja koos dirigen-
diga antud hetkes olema. Publikut tuli iga
loo ajal jdrjest juurde ja 16puks oli kirik
kaunis kenasti rahvast tiis.

Publikurekord siindis aga ikka Firen-
zes, kus Piazza della Signoria Uffizi

Foto: erakogu

galerii-poolsesse kiilge kogunes mitusada
inimest, kes kuulasid pustijalu kogu kont-
serdi dra ega lasknud ka samal ajal alanud
jalgpalli EMi finaalméngul end minema
kanda. Dirigendina astus Imre Rohuvili
korval tles Saku Muusikakooli vilistlane
Viktor Kostjuk, kes muude teoste hulgas
juhatas teise vilistlase Kuldar Zilenski
lugu ,Jaanioo®.

Tdnan Saku Vallavalitsust, kes noorte
soitu osaliselt toetas ja tublisid lapse-
vanemaid, kelle lastega oli suhteliselt
pingelisel reisil viga lihtne kulgeda.

Kajamaa Koolis toimusid ponevad ja harivad opitoad

KRISTI PAURSON | huvijuht

Kajamaa Kooli esimene klass osales
Ideepuhuri projektikonkursil projektiga
LAvastuste meistrid“. Tanu sellele saime
korraldada kaks meeldejdivat 6pituba,
mis toid lastele pdeva tiis avastusi ja
seiklusi.

Esimeses opitoas, mida viisid labi
Mullimeister.ee teadusmeistrid, said
lapsed osaleda mitmesugustes katse-
tes. Teadushuvilised lapsed kiilmutasid
kropse, tegid ise limonaadi ja katsetasid
paljude teadusnippidega. See meele-
lahutuslik ja hariv kogemus siititas osa-
lejates teaduslikku uudishimu.

Teises opitoas viis muinasjutuvestja
Polina Tserkassova lapsed rinnakule
lugude maailma. Polina vahvad lood trii-
visid meid korraks igapdevaelust eemale
ja ponevatesse paikadesse tile maailma.

|| RS
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Teadusemeistrid tegid lastele vahva eten-
duse. Foto: erakogu

Piev 16ppes maitsva jadtise so6misega,
mis pani ménusa punkti ja jittis laste
ndole roomsad naeratused.

Suur aitdh Ideepuhurile meie pro-
jekti toetamise eest! Tdnu teile said lapsed
veeta hariva ja meeleoluka péeva, mis jadb
kauaks meelde.

Ideepuhuri projekti rahastasid Eesti
Avatud Noortekeskuste Uhendus ning
Haridus- ja Teadusministeerium. Tinu
toetustele saime pakkuda lastele unusta-
matu 6ppekogemuse, mis inspireerib neid
ka tulevikus teadust ja lugusid avastama.

Kajamaa Kool on tinulik ja uhke,
et sai voimaluse oma viikeste avasta-
jate péeva eriliseks muuta. Loodame,
et sellised projektid jitkuvad, pakkudes
lastele veelgi rohkem ponevaid ja harivaid
kogemusi.
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1PURJE TEE KALAKOHVIK  UKSNURME KULA, APRILLI TEEA4
PAKUME PRAETUD LESTA, SUITSULESTA, ERINEVAID KOKTEILE

2 TAIMAITSE POLLUTNA4
PAKUME LOUNA-TAIST PARIT KOKA VALMISTATUD AUTENTSEID, EKSOOTILISTE
MAITSETEGA TAI TOITE. KOGEGE TAI KOOKI!

3 PEREMEHE JUURES UKSNURME KULA, LUKUSSEPA TEE 27
AASIAHONGULINE KODUKOHVIK. PAKUME NIl VURTSIKAMAID KUI KA MAHEDAMAID
MAITSEELAMUSI JA SUU SAAVAD MAGUSAKS KA KOIK MAGUSASOBRAD.

4 KOHVIK DRAAKON uusMAE POIK 3

MENUUST LEIAD KOHAPEAL VALMISTATUD BELGIA VAHVLID, MAGUSAD MINI
PANNKOOGID NING PALJU MUID KUPSETISI. ON OLEMAS KA KAARDIMAKSE NING
MANGUVALJAK LASTELE!

5 TAEVAMANNA k0UTSU 2 (SAKU KIRIK)
UKRAINA BORS, PIRUKAD, VOILEIVAD JA FRIKARTULID. PAKUME VARSKENDAVAID
MOKTEILE JA SMUUTIT, HEAD KOHVI, SOORIKUID JA MAGUSTOITU.

6 NAISKODUKAITSE KOHVIK "PUSSID JA KOKAD"

PARGI TN 1B HALJASALA

MENUUS ON SODURISUPP, AMPS ISETEHTUD LEIBA JA SUUTAIS MAGUSAT. KES
KOHAPEAL SUUA El JAKSA, SAAB KAASA OSTA. KULASTAJAL VOIMALUS OMA
ONNE JA TAPSUST PROOVILE PANNA LASKETIIRUS NING ONNELOOSIS. KAARDI-
MAKSE VOIMALUS.

7 SAKU PRITSIMEESE GARAAZIKOHVIK

PAASTEKESKUSE TEE 1, TAMMEMAE

OHUTUD KOOGIAMPSUD, VESISED SUUTAIED, TURVALISED PIRUKAD JA PUNANE
SUPP. NAEB TULETORJE AJALUGU JA TANAPAEVA.

8 SAKU & SAKU kiNGu 18

INSPIREERITUNA SAKU EESTI-JAAPANI NOORTEVAHETUSEST, PAKUME EESTI JA
JAAPANI TOITE. MENUUST LEIAD YAKI ONIGIRI, MOCHI, NIGIRI SUSHI, KILUVOILEIBA,
VIINERIPIRUKA, PUUVILJATOPSI, MAITSVAT KOOKI JM. QUES BATUUT, SLACKLINE,
KIIK JA SOBRALIK KOER, KELLELE VOIB PAI TEHA.

9 VAN FOODIE FOOD TRUCK KASTEHEINA TEE 7
TANAVAGURMEE- KASITOOBURGERID JA FISH&CHIPS

10 MAMMA JUURES ARuS
MAMMA TOIDUD

41 LEK KOHVIK  UKSNURME KULA, HELBE TEE 5
MEIE KOHVIKUS SAAB MAITSVAT TOITU SUUES NAUTIDA MUUSIKAT, VAADATA KANU
JA TEGEVUST JAGUB KA LASTELE.

.— SAKU VALD

Labi rohelise akna

12 MAIASMOKA PARADIIS KIVISALU TEE 24

SOO KOOKI PALJU TAHAD, KINGAD MAHUVAD IKKA JALGA! VALIKUS ERINEVAD
SUUSSULAVAD KOOGID. SOOLASEKS VAHEPALAKS ON FOCACCIA, LOHE QUICHE JA
BBQ REBITUD SEALIHA NACHODEGA. KAASAMUUGI VOIMALUS.

413 BURGERIKODA, & BEE KOLLANE TOIDUKARAVAN RATASTEL
KANNIKESE 15

PAKUME KAASAEGSET TANAVATOITU NING IMELISI TOITE INSPIREERITUNA ITAALIA
JA VAHEMERE TOIDUKULTUURIST. JOOGIKS HOOAJALISED MOKTEILID JA KOKTEIL-
ID, LASTELE KASITOOLIMPS. NB! KAARDIMAKSE VOIMALUS.

14 AIARPEO KOHVIK KESk 8
TEEME SEL KORRAL KANNAPOORDE - TULE JA UUDISTA, MIS SEL KORRAL PAKUME.
TEGEVUST LEIAB KOGU PERE

15 MAKROONIPESA / KALAMEHE KOHVIK  KIVINUKA 17
MEIL SAAVAD ROOMSAKS KOIK - IMELISED MAKROONID MAGUSASOBRALE: VOI
SUITSUKALA OTSE AHJUST SELLELE, KES SOOLASEST LUGU PEAB.

416 GRILLCHILL FOOD TRUCK o©OJATN35

MENUUS ON LAETUD FRIIKAD, 24H KUPSENUD BBQ SEALIHA, SUUSSULAVAD
TORTILLAD, LISANDIKS KASITOONA VALMISTATUD KASTMETE VALIK. KORVALE
VARSKENDAVAD JA KVALITEETSED LIMPSID.

17 VAHUPEO KODUKOHVIK “KANARBIKU TEE 10
IGA TAISTUND. KELL 42-15 VAHUPIDU. PAKUME PEHMEJAATISEID, JAAJOOKE,
MINIPANNKOOKE JA SOOLASEID AMPSE NING VARSKENDAVAID JOOKE

18 REINUTALU RANTSO  UKSNURME KULA, REINUTALU
LINNAMELU KOHTUB MAAELUGA. GRILL HUUGAB TERVE PAEVA JA MENUUST LEIAB
IGAUKS ENDALE SOBILIKU SUUTAIE!

19 TULJAKU KOHVIK  TEADUSE 13, MAJA EES, MURUL

SAKU SEGAKOOR TULJAK TEEB SEL AASTAL KOHVIKUTE PAEVAL OMA DEBUUDI.
PAKUME ERILISI OMA VALMISTATUD SUUPISTEID, MIS ON VALMINUD LABI SUDAME
JA LAULURUTML

20°'MULGI KALAPALA Nibu7
MULGI KALAPALA KODUKOHVIK PAKUB ISEVALMISTATUD KALATOOTEID. TULGE
AVASTAMA!

21 KULAS KIVINUKA JAHIMEESTEL  KIVINUKA 22

KULALISTEL ON VOIMALUS OSA SAADA ULUKILIHAST VALMISTATUD MAITSVATEST
ROOGADEST. KOHAPEAL ON AVATUD JAHITROFEEDE NAITUS. LASTELE MANGU-
VALJAK PIRAADILAEV.

23 KICK-OFF KOHVIK STAADIONI 1 (SAKU MURUVALJAK)
KODUSED SAIAKESED JA KUPSETISED. TOIDU KORVALE SAAB NAUTIDA JALGPALLI

SAKU ALEVIKU
KOHVIKUTEPAEV

AEy
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Treeni kodu lahedal: Bomba treeningstuudio pakub
rithmatreeninguid ja personaaltreeninguid

Merilin Piirsalu

jagu Bomba treeningstuudio. Milli-

seid treeninguid seal pakutakse ning
kellele need méeldud on, ridgib stuudio
asutaja ja treener Laura Koobas.

S akus, Uksnurme 8 tegutseb aasta

Kuidas tekkis idee luua Bomba
treeningstuudio?

Tootasin aastaid personaaltreenerina
MyFitnessis, aga unistasin enda treening-
stuudiost. Kolm aastat tagasi pérast lapse
stindi olin veidi aega kodune ega soovinud
enam kesklinnas t56l kdia. Hakkasin looma
online treeningute platvormi ja panin piisti
e-poe koduste treeningvahendite miiii-
giks. Samal ajal otsisin Sakus stuudio jaoks
pinda, mis tundus peaaegu voimatu mis-
sioon. Lopuks ndgin 6iget rendikuulutust
ja oligi selge — kas niitid voi mitte kunagi.
Remont kestis planeeritust pikemalt ning
noudis suuri investeeringuid, aga viga suur
t606 sai tehtud ning olen tulemusega super
rahul. Stuudios on treenimiseks suure-
pirased voimalused, mille sarnaseid siin-

kandis ei leidu.

Millised ruumid stuudio kasutuses on?

Rihmatreeningute ruumi suurus on
ligikaudu 120 m*. Stuudiol on kummi-
porand, kahes seinas peeglid ja ihes
seinas aknad. Saalis on koik vajalik tree-
ninguteks: hantlid, kangid, sangpommid,
TRX-rihmad, treeningmatid, stepipingid,
kummilindid, topispallid jne. Lisaks on
viga hea varustusega jousaal personaal-
treeninguteks. On ka viike riietuskabiin
ja tualetid.

Milliseid rithmatreeninguid pakute?
Praegu on valikus j6utreening, ring-
treening ja HIIT treening. Koikides
treeningutes saab koormust kogu keha.
Joutreening ja ringtreening on olemu-
selt rahulikud lihastreeningud, aga tles-
ehituselt erinevad. Joutreeningus kasu-
tame peamiselt treeningkange ja hantleid.
Ringtreeningus kasutame lisaks oma
keharaskusele rohkem erinevaid treening-
vahendeid: sangpomme, hantleid, kummi-
linte, kange jne. Kui jdutreeningus toimub
kogu treening nii 6elda tihe koha peal,

enda treeningvahenditega ja treener teeb

FITNESS
COMMUNITY

Treener Laura Koobas oma stuudios.
Foto: erakogu

saali ees kaasa, siis ringtreeningus on har-
jutused paigutatud jaamadesse. Uhes jaa-
mas sooritatakse harjutus ettemddratud aja
jooksul ja seejirel liigutakse edasi. HIIT on
pulsi méttes koige intensiivsem, kuna selles
on kombineeritud lihas- ja kardiotreening.
Tihti kuulen, et kardetakse HII'Ti tulla,
aga ei tasu peljata, sest igas trennis, ka
HIIT treeningus, valid ise intensiivsuse,
sobiva koormuse ja raskuse. HII'T treenin-
gus teeme harjutusi oma keharaskusega,
lisaks kasutame hantleid, sangpomme,
kummilinte, topispalle, hiippendéri jne.

Miks just sellises stiilis trennid?

Olen viga lihastreeningu usku ja soo-
vitan seda koigile. Tanu joutreeningule
pikeneb kvaliteetselt elatud eluiga
markimisviirselt. Alates 30. eluaastast
voiks lihastreening olla kohustuslik, sest
sealt alates kaotab keha iga aastaga natu-
kene lihasmassi. Kes soovib ka korges
eas olla terve, elujouline ja tugev, vihen-
dada kukkumiste ja luumurdude riski, siis
neil tasub joutreening kavasse votta juba
praegu. Boonuseks on super hea fiisiline
vorm ja kena figuur. Joutreeningut ei tasu
karta, ainutiksi trennis kiimisest suureks
Jihasmieks® ei muututa.

Kas tulevikus lisandub veel treeningute
valikuid?

Tahaksin sisse tuua ka rahulikud
body&mind trennid. Uuel hooajal
pakume tehnikatrenne, mis on eelkdige
virsketele liitujatele ja kus keskendume
rahulikult harjutuste korrektse tehnika
oppimisele. Oige pea tulevad ka toitumis-
loengud, kus ridgime tervislikust, téis-
védrtuslikust ja mitmekesisest toitumi-
sest, teeme selgeks toitumise pohitded,
kummutame miilite jne. Samuti on
plaanis korraldada treeningpéevi koos
eritreeningutega.

Kellele Bomba rithmatrennid on suu-
natud ning milliste eesmirkidega voiks
trenni tulla?

Bomba rithmatreeningud sobivad
absoluutselt koigile tiisealistele trenni-
huvilistele, oodatud on nii mehed kui nai-
sed. Treenime kiill koik koos, aga igatiks
enda eesmirkide nimel. Uhed unistavad
paremast fiiiisilisest vormist, teiste jaoks
on trenn peale pingelist toopideva hea
voimalus pead tuulutada ja energiat saada,
kolmandad soovivad elada aktiivsemalt
ja rohkem litkuda.

Tavainimese esimene eesmirk voiks
olla nauditava litkumisharjumuse tekita-
mine. Tasub alustada mb6dukalt ja saavu-
tada jirjepidevus — see on koige olulisem.
Tinu regulaarsetele trennidele oleme
rodmsamad, meil on rohkem energiat,
uni on parem ja lisaks on trennidel viga
tugev positiivne moju vaimsele tervisele.

Milliseid treeningpakette pakute?
Kiire elutempo juures on liiga lihtne
oelda, et ei joua trenni, sest ajad ei sobi.
Bomba Treeningstuudios see vabandus
ei kehti. Meil on koigil pdevas 24 tundi
ja viike hetk enda eest hoolitsemiseks
tuleb lihtsalt votta. Bombasse on voimalik
trenni tulla kuuel pieval nidalas ning
eri kellaaegadel. Treeningstuudio liik-
metel on voimalik valida kahe treening-
paketi vahel. 2x nidalas treeningpakett
voimaldab osaleda iga nddal kahes tree-
ningus vabalt valitud péeval ja kellaajal.
Piiramatu treeningpakett voimaldab
treenida ilma igasuguste piiranguteta.
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Trennides tehakse erinevaid harjutusi kogu kehale.

Trennidesse registreerumine ja ka osale-
mise tihistamine toimub libi kodulehe
broneerimissiisteemi.

Algajatel tekib tihti hirm, et idkki ei saa
hakkama, ei saa aru, ei jaksa. Kuidas
neid hirme maandada?

Julgustan kéiki trennihuvilisi proo-
vima. Esimene proovitreening on tasuta!

Foto: Merilin Piirsalu

Uks kord ei kohusta millekski, aga void
leida uue toreda harjumuse. Kui tiksinda
ei taha tulla, siis vota keegi kaasa ja tulge
koos.

Proovitreeningusse on vaja regist-
reeruda (helista, saada e-kiri voi kirjuta
meile sotsiaalmeediasse). Libi kodulehe
tunniplaani saavad trennidesse registree-
ruda Bomba treeningstuudio litkmed.

Alati on voimalus teha harjutusi
endale sobivas tempos, sobilike raskus-
tega voi alustada tditsa ilma raskusteta.
Harjutuse ajal voib teha ka lisapause —
koike teed omas tempos, sinu trenn, sinu
pingutus! Ei ole vaja muretseda, kui ei saa
aru voi ei oska, sest selleks ongi treener,
et selgitada, ndidata ja juhendada.

Stuudios on ka lastenurk, et keegi ei
peaks trenni tulemata jitma, sest pole
lapsehoidjat. Mis vanuses lapse saab
lastenurka kaasa votta?

Lastenurka on oodatud igas vanu-
ses terved lapsed. Lapsevanem tunneb
enda last kdige paremini ja on voimeline
hindama tema valmisolekut lastenurgas
viibimiseks. Lastenurgas viibib laps
vanema vastutusel. Ohutuse tagamiseks
kehtib reegel, et treeningu ajal lapsed
treeningsaali tulla ei tohi. Kohapeal on
palju ménguasju, joonistusvahendeid jne.

Vahel muidugi on laste jaoks palju
huvitavam vaadata oma emmesid-issisid
trenni tegemas ning see on ka tegelikult
viga vajalik, tekitades arusaama, et trenn
on normaalne elu osa ning suunab ka
lapsi tulevikus aktiivsema eluviisi poole.

¢ Kiia rithmatreeningutes.

¢ Tulla personaaltreeningule tiksi, sobra voi kuni nelja-
litkmelise seltskonnaga.

¢ Tihistada enda siinnipieva eritreeninguga ainult sinu
sopradele.

¢ Rentida stuudiot enda iirituse korraldamiseks. Stuudios
on heli- ja valgustehnika, projektor. Ruumid sobivad kooli-
tuste, meeskonnaiirituste jms korraldamiseks.

+ Ettevotetel on voimalus tellida eratreening ainult oma
kollektiivile. Naiteks iga nadal kindlal paeval ja kellajal
toimub treening vaid teie kollektiivile.

Kontaktid
www.bomba.ee
info@bomba.ee
5193 1076

Liitudes augustis Bomba trennidega, treenid augusti
16puni tasuta. Lehelugejatele on aga veelgi parem pak-
kumine: liitu trennidega kohe ning treenid augusti [opuni
tasuta ja septembris poole hinnaga.

Eripakkumise kasutamiseks kirjuta laura@bomba.ee,
et soovid trennidega liituda ja maini marksona ,Saku
Sonumid*.

Minu kogemus: mis motet oleks trennil,
kui pingutama ei peaks?

Kui votsin Lauraga intervjuu jaoks tthendust, iitles ta, et
proovi trennid dra, siis tead, millest kirjutad. Votsin teda
kuulda, sest ma ju tean, kui oluline on lihastreening ja
kui mugav ma olen, et seda iseseisvalt mitte teha.

Kaisin joutreeningus ja ringtreeningus. Kindlasti
ei ole seal kerge, kui pole mitu aastat hantleid puudu-
tanud voi kohulihaste harjutusi teinud. Selleks, et kdik
korralikult dra teha, oli vaja pingutada. Aga mis motet
oleks trennil, kui iildse pingutama ei peaks? Meeldis,
et harjutused on viga mitmekiilgsed ning igale keha
piirkonnale. Lisaks on suur boonus, et korralik treening-
stuudio asub kodu lihedal - ei pea kulutama aegalinna
ja tagasi s6iduks.

Soovitan Bomba trenne endasugustele. Nendele, kes
teavad, et joutrenni peaks tegema, aga iseseisvalt mottest
kaugemale ei joua. Kui treener titleb, millist harjutustja
kui kaua teha, on lihtsam pingutada. Minu lemmikosa
trennist on I6pulddvestus — muskel on pisut tugevamaks
saanud, hea enesetunne kohal ja voib stiiimepiinadeta
koju raamatut lugema minna.
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Meie tipphetked juulikuus olid matk ja saavutussport

KRISTJAN PUUSTUSMAA | Saku Vald Liigub projektijuht

pakkudes elanikele ja kiilastajatele

mitmekesiseid voimalusi veeta
aega looduses ning osaleda poneva-
tel spordisindmustel. Juulis toimusid
piikesetousumatk Kiila Villasse ja Saku
rannavolle meistrivoistlused. Uritused
toid kokku nii kohalikke entusiaste kui
ka kilalisi Viljandimaalt.

S aku vallas on suvi ldinud aktiivselt,

Piikesetousumatk Kiila Villasse
Varahommikul kell 4.15 alanud matk
pakkus haruldast voimalust kogeda loo-
duse ilu drkava pdeva esimestel tundidel.
Matkajad kogunesid enne koitu spordi-
keskuse ette, et alustada Saku Rabametsa
ja pdlluserva vahelisel polluteel retke Kiila
Villa poole. Teekond kulges rahulikus
tempos véimaldades nautida hommiku-
vaikust ja rahu. Alguses tundus, et ilm
on pilves ja pdikest ei niegi, aga lootus
ja ootus on kaks asja, mis inimest edasi
viivad. Seekordsele matkale lisas oma volu,
et teekond oli eelneva aastaga vorreldes
muutunud. Eelmisel aastal liksime pea-
miselt m66da Soo teed ja nidgime, kuidas
udu meie eest kogu aeg pdgenes. Tanavu
proovisime matkata nii, et nieksime udus
olevat elu seestpoolt, kondides tle poole
maa modda polluteed. Alles umbes kilo-
meeter enne Kiila Villat tulime kiilateele
vilja, varbad marjad. Lopp liks ludinal ja
kogu matkaliste rivi vaatas pingsalt metsa
kohale, et millal pdike pilve tagant kill

vilja tuleb. Ja ta tuli. Kui tiigi ddres lahke
pererahva pakutud kohvi ja putru mait-
sesime, siis ta tuli nagu tdeline looduse
jumal. Ta tuli tipselt nii nagu mina oota-
sin — sooja ja monusalt silmipimestavalt
eredana, tommates eesolevad péllud kol-
laseks ja tiigile sillerdava vaiba. See hetk
jadb meelde koigile, kes otsustasid varajase
drkamise kasuks. Hommikune drkamine
on alati paganama raske, kuid kohalolek
on alati nii véimas.

Lisaks fuusilisele tegevusele andis
piikesetousumatk véimaluse oma pieva
pikendada, nii sain ka mina omale ligi
neli tundi juurde, mis igapdevases elu-
tempos on sageli raskesti saavutatav.
Tiname siiralt Kiila Villa pererahvast ja
uuel aastal kohtume taas!

Saku valla rannavolle meistrivéistlused:
sportlikku vaimu ja véistluspinget
Pirast matka jitkus suveprogramm
teistsuguses tempos, kui Saku Spordi-
pargis algasid Saku valla lahtise rannavolle
meistrivoistlused. Voistlused t6id kokku
nii kogenud mingijad kui ka harrastajad.
Kokku osales 19 meeste ja 12 naiste tiimi.
Turniir kujunes pénevaks ja intensiivseks,
pakkudes rohkelt sportlikku adrenaliini.
Huvitav oli, et Sakus ei karda noored
kogenud tiiskasvanute vastu mingida.
Kb6ige noorem tiim ,Saku Poisid“ olid
tipselt need, kes nad olid. Tavalised poisid,
kellele lihtsalt meeldib méngida ja kel on

Foto: Kristjan Puustusmaa

taiesti iikskoik, kelle vastu nad méingivad.
See oli see, mida poisid pealtvaatajatele
niitasid, aga mis neil périselt sees toimus,
seda teavad ainult poisid ise.

Voistluse tase oli korgem kui eelmi-
sel aastal. Mingus loeb iga punkt ja iga
166k otsustab. Finaalides kiis ming ikka
kolme geimini vilja.

Kui mingijad andsid kérgema méngu-
tasemega voistlusele sirtsu juurde, siis
meie korraldajatena viisime korralduse
sammukese edasi. Téime pealtvaatajatele
Tommirendist mobiilse tribiiiini, Moon-
glow Foodtruck pakkus stitia, olemas oli
nii vesi loputuseks kui ka WC. Muusika
mingis ning tulemuste teadvustamise
vahel votsime intervjuusid nii méngijatelt
kui kaasaelajatelt.

Et koik saaksid minguvaibi tleval
hoida, toimus ka traditsiooniline rahva-
ming, kus osaleja pidi palli iile vorgu
servima ja pdevajuhile pihta saama.
Seekordsel voistlusel oli tdpsuskiitte
oluliselt rohkem. Nii naiste kui meeste
arvestuses tuli parim vilja selgitada peale
mitut ringi, kuniks keegi eksis.

Kokkuvotvalt 16ime koos positiiv-
selt energilise keskkonna, mis on igati
meistrivoistluste vadriline. Koik mingijad
andsid endast parima, aga voitjaks tulid
need, kes suutsid siilitada kiilma nirvi
ja endast vilja pigistada viimase jouvaru.

Ténan siiralt kaaskorraldajat Saku
Vérgutajad! Auhindadega toetasid Saku
Olletehas, Mamma, Kommipomm,
Réngu Pagar, Saku Valla Spordikeskus
ja Moonglow Foodtruck.

Saku lahtised rannavolle meistri-
voistlused 2024 esimesed neli tiimi

Naised
1. Triin Kaas ja Erle Pivi
2. Marie Pohlak ja Gerli Enula
3. Merii Laar ja Brita Minnilaan
4. Elina-Liis Rais ja Marta Rudzka

Mehed
1. Aaron Aaviste ja Siim Tammearu
2. Marko Niimeister ja Andres
Leismann
3. Aivar Kukk ja Ardi Blumkvist
4. Kurmo Annus ja Aari Annus

Tulemuste link: https://bit.ly/3M0L0o0O
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Mangulised ja arendavad ujumistunnid lastele ja noortele

LIISINOODE | Ujur MTU

aku valla spordikeskuse ujulas alus-
tab Ujur MTU juba seitsmendat
hooaega. Meie peamine tegevus on
lastele ja noortele méinguliste ujumis-
tundide kaudu ujumisoskuse dpetamine.

Mida me teeme ja mille poolest eris-
tume?

Opetame lapsi ja noori ujuma. Oma
valdkonnas erineme teistest pohiliselt selle
poolest, et meie trennis osaleb tldiselt
korraga 4-8 last voi noort, tunde annavad
treener ja tugiisik ning voistluselemente
on programmis minimaalselt. Lisaks dpe-
tame lapsi ja noori oma keskendumis- ja
anallitisioskust arendama, niiteks kasu-
tame trennides vaikuseminutite harjutusi
v6i muid meetodeid, mille abil lapsed saa-
vad oma métteid ja tundeid viljendada.
Trennides pooratakse palju tihelepanu
iga lapse individuaalsetele eripdradele ja
piitakse nendega arvestada. Nii saame
paremini toeks olla ka nendele lastele ja
noortele, kes tavapirastes suurtes rithma-
des toime ei tule.

Samuti korraldame {histritusi, et

pakkuda noortele uusi kogemusi ning
voimalusi niiteks teiste rithmade laste
voi nende pereliikmetega uusi kontakte
luua. M66dunud hooaja 16pus kiisime
keeglit mingimas, mis oli uus kogemus
ka koigile kaasas olnud tdiskasvanutele.
Panevust pakub hooaja jooksul ka tiht-
pdevade tihistamine.

Miks on ujumisoskus iildse vajalik?

Ujumisoskus on eluks vajalik oskus
ennckdike veekogu ddres ja vees olevate
ohtude ennetamiseks. Olukorras, kus ini-
mene satub vees hitta, voib see elu paista.
Laste ujumisoskuse parandamine on olu-
line meede uppumise valtimiseks. Seega
soovitame ujuma &ppida juba varases eas.

Peale ohutuse suurendamise mojub
ujumine viga histi tervisele ning see on
hea vbimalus toetada positiivsete litkumis-
harjumuste kujunemist. Ujumisoskuse
omandamine avardab ka muude vee-
spordialade valimise véimalusi ning
ujumistundides on hea véimalus tutvuda
teiste lastega ja arendada sotsiaalseid
oskusi.

Fotod: Kairit Noode

Kuidas lapsed ja noored meie tundides
ujuma opivad?

Oma trennides lihtume ujumise
algopetuse ,,6pime ujuma’ metoodikast.
Piris algajatega alustame veega kohane-
misest, et laps 6piks ennast vees turva-
liselt tundma ja vett tunnetama, julgeks
sellega ,pihta saada“. Jairgmiseks julgeb
ta vette puhuda ja nidgu vette panna.
Oppimise juures on dirmiselt oluline
kannatlikkus, iga laps saab veega sob-
raks eri ajal ja sundimine siin kindlasti
el aita. Jargnevad sukeldumis-, héljumis-,
libisemis- ja edasilitkumisoskuse oman-
damine. K&ike teeme minguliselt, see
tihendab, et harjutused ise on huvita-
vad, varieeruvad ning lapsele nagu ming.
Sageli pakuvad lapsed ise ponevaid ideid,
mida koos teha. Loomulikult ujutakse
ka meie trennides pikemaid vahemaid
jaringe, aga see koik on tasakaalustatud
minguliste harjutustega. Kuna arves-
tame palju laste eripiradega, voivad
nad vahel ka tiiesti erinevaid harjutusi
teha. Meil on osa treeningvahendeid
nimelised, seega on neid huvitav nii-
teks basseinipohjast otsida ja igatiks
saab lahendada oma tilesandeid hirmuta,
et keegi tema eest koik asjad dra kor-
jab. Meie pikaajalise kogemuse juures
on eriti positiivne, et koik lapsed on
endale sobiva aja jooksul ujumise selgeks
saanud.

Libi hooaja p66rame trennides palju
tihelepanu veeohutusele. Niiteks 6pime,
milliseid ohte v6ib veekogude ja bassei-
nide déres olla ning kuidas neid viltida.
Opime, kuidas valida ja kasutada paste-
vesti ning kuidas kaituda, kui keegi satub
piriselt hitta.

Veeohutuse teemat saab lastega
ka kodus ponevalt kisitleda. Naiteks
on pdidsteameti veebisaidil toredaid
eri vanuserithmadele mdeldud juhi-
seid ja minge, mida lastega koos libi
tootada.

Pirast ohutult veedetud 16busat suve
on stgisel jille tore naasta basseini-
trennidesse oma suvel omandatud oskusi
nditama.

Sel hooajal sai Ujur MTU toetust
projektile ,Mingulised ujumistunnid
Sakus“ Saku valla huvihariduse ja huvi-
tegevuse kava tditmiseks.
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Saku Korvpalliklubi

Saku Korvpalliklubi U15 poisid osalesid
10. augustil Haljalas turniiril ,Héargade
Karikas 2024 Kuna turniir toimus viga
varakult hooaja alguses, siis kuulusid
koosseisu mingijad, kes on ilusti tren-

Kogermann, Axel Mieots, Kristof
Teekivi, Otis Maieots (voistkonna
parim kaitsemingija), Hannes Hellat,

Jan Marten Olop (véistkonna MVP ehk
parim mingija), Silver Laks, Mark Roos,

Ott Kuusk, Janmar Olop ja treener Mirt
Raam.

Suur tdnu turniiri korraldajale
Marco Aitmanile ja Haljala Hirgade
Korvpalliklubile!

nis kdinud. _

Kokku osales kuus voéistkonda, kes i | I
jagati kahte alagruppi. Esimeses min- o
gus kohtusime Kesklinna KK/Lahemaa
SK-ga. Konarliku alguse jdrel tuli meile
voit 41:31. Teises mingus alistasime
Haljala Hirjad 41:38. Kolm minutit enne
16ppu olime maas 32:38, kuid poisid tegid
tugeva 16pu.

Edasi tuli finaalming BC Kalev
Cramo/KK Sokkude vastu. Vastased
olid ihtlasemad ning meil ei saanud
paar poissi vigastuse tottu mingida.
Mingu véit liks pealinna poistele 30:45.
Treenerile meeldis, et kaik poisid véitle-
sid ja said head treeningmingud.

Meie voistkonda kuulusid pildil
vasakult Kaspar Hoppenstiel (eri-
auhind — voistkonna hing), Sten Ander

UTILITA

f

Foto: Saku Korvpalliklubi

07. September = )
Teaduse 16u * bepte‘n’]be] *
H - Vs ~ ~
IO viegevuse oat Noortckeskuses
lalisesinel® ¢ ___ Nt
po— _ininte Saku Kiisa
5 < 0308 03.09 — =S
* Hngelmullrd Torni ehitamise voistlus Savist meisterdamine
Gato 6uemdngud Lauamangupaev Kokkamine - Pitsa
(eelhooli ealistele lnstele) g . ; =
ret " Sudoku lahendamise vaistius Sudoku
i 12,09 12.09
I‘j’kégfieers E‘I%c:’q’éade ja ehitiste Fotojaht
17.09 17.09
Sugisviktoriin Beat Saberi vbistlus
19.09 19.08
Kokkamine - Pitsa Pabermosaiik
23.09 24.09
Kaevérude meisterdamine Lauamangupdev
25.09 26.09
Filmikas Filmikas
30.09

Kokkamine vabatahtlikuga
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| 4 KESKUS AVATUD KUNI 20.00

@

€3 aku valla Noariekeskan ) maku_valln_noorekeskun
R o b
4]

- Kiisa




AUGUST 2024

SAKU SONUMID

23

Kuulutused

» Ostan kokku autosid.
Sobivad igas seisukorras.
Autode arvelt kustutamine.
Jargi tulemine puksiiriga.
Telefon 53451955,

e-mail autosober@gmail.com.

Kuulutus ei aegu.

» Kogenud puuhooldajad
teostavad ohtlike puude raiet
ja puude hooldusloikust.
Teostame puude tervisliku
seisundi hindamist.
SOODSAD HINNAD.

Tel 522 0321,
www.arbormen.ee.

> Véljadppinud puulangetajad
[6ikavad parima hinnaga
ohtlikke puid, teeme puude
hooldusl6ikust. Puude
tldseisundi hindamine ja
konsultatsioon on tasuta
Tel 5133458,
info@ohtlikpuu.ee,
www.ohtlikpuu.ee.

» Miiiia toored ja kuivad kiitte-
puud —lepp, sanglepp, kask.
Metsakuiv okaspuu. Kogus
alates 7 rm, transport hinna

RINNAVAHI SOELUURINGUD

sees. Lisainfoja tellimine
tel 5551 8498.

» Miiiia soodsa hinnaga
puitbrikett kandiline
RUF, premium pellet
6ja 8mm, kuivad kamina-
puud ja kiitteklotsid,
transpordi voimalus,
tel 517 0257.

» Katuste korgsurvepesu
javarvimine (plekk, kivi,
eterniit). Tanavakivide
puhastus.

56241509, Andres.

» Koitelt puude hooldus,
kujundus voi langetus,
puude sidumine, hekkide
pligamine, ohtlike puude
raie, kindude freesimine,
viljapuude hooldus, puude
istutus —toid teostab
litsenseeritud arborist.

Vota ithendustja vaatame (le.

Tel 5251330
marek@mww.ee

» Ostan kasutuseta jaanud
seisva soiduki. Soiduauto,

maastur, kaubik. Vaib olla
rikkega. Oodatud pakkumised
ka nadalavahetusel. Votan
arvelt maha.Jarele tulen
puksiiriga. Kohapeal kiire
tehingja vormistamine.

Tel 5365 4085,
skampus@online.ee.

» Heki |6ikus, okste ja
aiajadtmete dravedu,
muru niitmine,
trimmerdamine,
kruntide korrastus.
Tel 5897 7133.

» Soovin osta krunti voi
kinnistut Saku vallas.
Oodatud koik pakkumised
tel 529 8734.

» Pakun muruniitmise ja
trimmerdamise teenust.
Kevadeljasiigisel ka lehe-
koristust, dunapuu-, heki-
ja vosaldikustoid. Helista
ja kusi lisa—5399 3595.

» Pakun peenarde hooldamise,
viljapuude hooldusloikuse
ja madalamate hekkide

HARJU MAAKONNAS

2024. aastal on kutsutud rinnavahi séeluuringule naised stinniaastaga
1950, 1954, 1956, 1958, 1960, 1962, 1964, 1966, 1968, 1970, 1972, 1974

BRONEERI AEG

Viljandi Haigla
tel 600 3155
E-R kell 8.00-16.00

AS Mammograaf
tel 627 4470
E-R kell 8.30-17.00

plgamise teenust.
Helista ja kiisi lisa—
5397 7347.

» Hekkide piigamine soodsalt
ja hoolsalt, vajadusel okste
aravedu. Tel 5302 8158

» LEHMA KODUSONNIK
30L/kott. KUIV KUTTEPUU
vorkkotis 30; 40; 50cm.
Tammaru Farm 5238852.
www.tg.ee.

Viin tasuta ara
vanametalli,
mison kodus teile
jalgujaanud.

El mootorid, el pliidid,
vanad akud, el kaablid

ja koik muu,
mis on metallist.
Ka vaikesed kogused.
Huvi korral helista
5621 1762.
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Tuleohutuspaigaldiste kontrollimine Eestis: kes tohib ja
milline kutsepadevus on vajalik?

KRISTJAN PUUSTUSMAA | Flameguard Systems OU riskijuht

uleohutus on igasuguse hoone voi
Trajatise lahutamatu osa, mille ees-

mirk on kaitsta inimelusid ja vara
tulekahjude eest. Eestis reguleeritakse tule-
ohutust viga rangelt ja 2024. aastal kehti-
vate normide jirgi on tuleohutuspaigaldiste
kontrollimine selgelt mairatletud péde-
vate isikute ja asutuste tlesanne. Selles
artiklis kisitleme, kes tohib Eestis tule-
ohutuspaigaldisi kontrollida ning milline
kutsepadevus on selleks vajalik.

Mis on tuleohutuspaigaldised?

"Tuleohutuspaigaldised on kdik seadmed
ja sisteemid, mis on moéeldud tulekahjude
ennetamiseks, avastamiseks, tulekahju kor-
ral hoonete ohutuks evakueerimiseks ning
tule leviku piiramiseks. Need hdlmavad
muu hulgas suitsuandureid, tulekustuteid,
sprinklersiisteeme, evakuatsiooniteid ja
hiiresisteeme jmt.

Regulaarne tuleohutuspaigaldiste
kontrollimine on hidavajalik, et tagada
nende néuetekohane toimimine. Vigased
voi mittekorras seadmed voivad ohuolu-
korras osutuda kasutuks, mistdttu on olu-
line, et neid hooldaksid ja kontrolliksid
vastava padevusega isikud. Eriti oluline
on see kohtades, kus on suurem inimeste
hulk v6i tulekahju risk (lasteaiad, koolid,
haiglad, kaubanduskeskused, t66stus-
hooned jne).

Kes tohib Eestis tuleohutuspaigaldisi
kontrollida?

Eestis voivad tuleohutuspaigaldiste
kontrollimist teostada ainult vastava pade-
vusega isikud ja ettevotted. Need isikud
peavad olema labinud spetsiaalse viljadppe
ja omama kehtivat kutsetunnistust. Alates
2024. aastast on Eestis selle valdkonna
reguleerimine tipsustatud ja rangemaks
muudetud, tagamaks, et koik kontrollijad
on tiielikult pddevad oma tlesannetes.
Pidevust saab kontrollida SA Kutsekoda
kutseregistris www.kutseregister.ee
ja TTJA Majandustegevuse registris

https://mtr.ttja.ee.

Kontrollimiste aruandlus ja dokumen-
teerimine
Pirast iga tuleohutuspaigaldiste kont-

rolli peab padev isik koostama aruande voi

tditma péevikut, kus dokumenteeritakse
koik teostatud t66d, avastatud puudused ja
parandused. See dokument on kohustuslik
osa hoone tuleohutuse tagamisest ja peab
olema igal ajal kittesaadav nii omanikule,
hooldustehnikule kui ka tuleohutuse eest
jarelvalvet tegevale asutustele.

Jirelevalve ja vastutus

Tuleohutuse valdkonnas on Eestis
jarelevalveasutuseks Padsteamet, kes
kontrollib hoonete ja rajatiste tuleohutus-
noéuete tditmist. Kui Pddsteamet avastab
kontrolli kdigus, et tuleohutuspaigaldised
ei vasta néuetele voi on kontrollimata,
voib see kaasa tuua trahve voi isegi hoone
kasutuskeelu kuni puuduste kdrvaldami-
seni. Pddsteamet teeb tihedat koost6od
Kutsekojaga, tagamaks, et kéik tuleohutus-
paigaldiste kontrollimisega seotud isikud ja
ettevotted vastavad kehtivatele normidele
ja et nende tegevus on kooskélas seadus-
andlusega.

Skaneeri tuleohutuspaigaldiste infoleht:

Tuleohutusspetsialist vs ekspert
Tuleohutusspetsialisti to0 sisu on ehitise
ja territooriumi tuleohutusalase olukorra
hindamine. Sealhulgas tuleohutustile-
vaatuse tegemine, chitiste haldajate,
omanike ja teiste osapoolte tuleohutus-
alane néustamine ja juhendamine ning

teavitust66 tulekahjude jm Snnetuste
ennetamiseks ning osalemine tuleohu-
tuse tehniliste normide ja standardite
viljatootamisel. Tuleohutusspetsialist voib
valitava kompetentsi olemasolul 1dbi viia
tuleohutusalaseid koolitusi. Ilma tiiendava
kutsealase kompetentsita 6igusaktides
mairatletud tuleohutusalaseid koolitusi
libi viia ei tohi.

Tuleohutuseksperdi t56 sisu on koik see,
mis tuleohutusspetsialistil. Lisaks on eks-
perdi padevus veel tuleohutusekspertiiside
tegemine ja eksperdiarvamuse andmine
chitiste, seadmete ja tegevuste tuleohutuse
kohta; tuleohutusalase olukorra hinda-
mine; tuleohutusalane konsulteerimine
ja koolitamine; ehitusliku tuleohutuse
valdkonnas tekkinud tehniliste vaidlus-
situatsioonide lahendamine; teavitustoo
tulekahjude ennetamiseks ning osalemine
tuleohutuse tehniliste normide ja stan-
dardite viljato6tamisel; tulekahjujargne
uurimine.

Eraisikute kampaania: telli kasutus-
loa saamiseks ehitise tuleohutus audit,
kiittesiisteemide ekspertiis voi tuleohu-
tusekspertiis ning saad tasuta innovatiivse
hooldusvaba aerosoolkustuti FSS100!
Kampaania kestab kuni31.12.2024.Saada
tellimus tuleohutus@flameguard.ee
Vaata meie teisi tuleohutusteenuseid:

Uudistoode koju,

hooldusvaba
kasutajale ohutu

keskkonnale ohutu
elektroonikale ohutu

pikk eluiga

autosse,

paaﬁ, saund

toodaeg 100 sekundit

SION

pikkus 31cm

diameeter 4 cm

A EIRE
L

5Y.

kaal 365 grammi

Tulekustuti kustutab tulekahjuklasse: A (tahked ained), B (polevvedelikud), C
(gaasilised ained), F (toidudlid ja rasvad) ning kuni 100 000 V pingestatud

elektriseadmete poélenguid.

FLAMEGUARD
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07.09.2024

Kepikonnimatk
Rl. 11.00

Saku-Kiili piiriposti
avamine Rl. 13.00

MATK ALGAB SAKU SPORDIKESKUSE EEST
LISAINFO 5661 0514

L@/F SAKUVALD - KIILI VALD

VEDRUKEPID.EE *{# KiLispoRT

k_

BALTI KETI 2024

SA .*'f: lr:' Ll iGU B

SAULIGUB

]
MINI + 3 JA 4 AASTASED c:;
REGISTREERIMINE 9.30
VOISTLUS 10.00
5-6 AASTASED
REGISTREERIMINE 11.30
VOISTLUS 12.00
7-8 AASTASED
REGISTREERIMINE 13.30
VOISTLUS 14.00

VOISTLUSE JUHEND JA EELREGISTREERIMINE
WWW.SAKUSPORDIKESHUS.EE

| SUVE LOPU
/ SULKAOHTU

28.08.2024 KELL 19.00
J UUES SPORDIKESKUSES
TALLINNA MNT. 10, SAKU

Koik vallas toimuv lhest kohast sakuvallakalender.ee
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»23.08-24.08 Festival Sack von Sound
Saku moisa pargis.

»24.08 kell 11-16 Saku aleviku
kohvikutepéev.

»26.08 kell 10 Balti Keti teatejooks.
Koik on oodatud jooksjatele kaasa
elama. Teatejooks labib Saku valda
mooda Viljandi maanteed Tagadi
kiilast Saustinomme kiilani. Rapla
vald alustab jooksu kell 9 Valtu
Spordimaja juurest. Umbes kell 10
jouavad jooksjad Saku valda.

Uritused eakatele

»17.09. kell 8 Valjasoit Parnu Loodus-
majjaja alpakafarmi. Omaosalus
5 eurot. Ainult eelregistreerimisega
Saku Paevakeskuse kliendile
(bussis on kohtade arv piiratud).

»21.09 kell 11 Kohtumine Tartu Ulikooli
meditsiinidoktori, meditsiinilise
biokeemia professorija tuntud
toitlustusspetsialisti Mihkel
Zilmeriga, kes raagib kuidas

» Septembris algab tervisevoimlemine
igal esmaspaeval ja kolmapaeval kell
18.15 Saku Glimnaasiumi algklasside
maja voimlas. Tapsem info:

Lemmi Oro, lemmi.oro@sakuvald.ee

» Kohviklubi igal teisipaeval
janeljapaeval kell 10
Saku Paevakeskuses.

Kuhu minna

»28.08 kell 19 Saku suvelopu sulka-
ohtu. Saku Valla Spordikeskuses.

»15.09 kell 19 Komoddiaetendus
,Kalevipojad- made in Finland*,
Kiisa Vabaajakeskuses.

»19.09 kell 18 Esinevad Saku maisas
Maitja Mikko Maltis ning Jaan Kirss.
Avatud kohvik. Tasuta buss toob rahva
kohaleja viib tagasi marsruudil
Todva-Kurtna-Kiisa-Saku.

Buss valjub kell 17 Todva poe eest.
Piletid eelmitigist 15 eurot

tervislikult toituda ja vitamiine votta
ning vastab kiisimustele.
Teaduse 1, Saku, suures saalis.

»21.09 kell 11 Pensionaride Uhenduse
Elukaar koosviibimine Teaduse 1,
Saku, suures saalis.

»27.09 kell 10 Silmade kontroll
Saku Paevakeskuses. Vajalik
etteregistreerimine kella 9-15,
telefonil 5323 2454.

Regulaarselt toimuvad

» Lauluklubiigal teisipdeval kell 11
Saku Valla Kultuurikeskuse ruumis 111.

» Mehised lauamangud igal kolma-
paeval kell 12.30 Saku Paevakeskuses.

ja kohapeal 20 eurot.
Lisainfo 514 5731 vGi 507 1587.

»31. augustini on Saku Valla-
raamatukogus kasitooharrastajast
hobikunstniku Karine
Andrjuskevitsjute valjapanek
uutmoodi raamatukunstist.

»30. septembrini on Saku
Vallaraamatukogus klaasustega
kappides valjas olimpiamaskotid
Liis Paabo kogust.

»30.09 kell 11 Saku Diabeetikute Seltsi
korraldatud koolituspaev, kus voivad
osaleda koik huvilised. Malutreening
AnuJonuksiga ja kohtumine vaimulik
Jaan Tammsaluga, kes vestleb
hingedeajastja sellest, kuidas hinge
eest hoolt kanda. Teaduse 1, Saku,
suures saalis.

» Pdevakeskuse korraldatud tervise-
voimlemine esmaspaeyv, kolmapaev
jareede kell 9.30-11.00 Saku Valla
Kultuurikeskuses, ruum111.

» Kudumisklubi kolmapaeviti
kell 16 Saku Paevakeskuses.

NB! Saku Paevakeskuse huviringid alustavad septembri keskpaigas. Tapsete kuupaevade kohta saab infot
paevakeskuse telefonilt 604 1731, kodulehelt www.sakupaevakeskus.ee voi paevakeskuse Facebooki lehelt.

~ JARGMISED M_PNGUD -

ALPICAIR TREENINGKESKUSES (54

/7'S\ Saku KorvpatLikLugi7'$\

SAWHD

\ ) ooraBsepTEMBRISUUSIOPILASE: \ )

1.KLASSI TUDRUKUID JA POISSE - TREENER KERT KUKK
ESMASPAEV KELL13:30 -14:30
NELJAPAEV KELL13:30-14:30

REEDE KELL13:15-14:15

Treeningud toimuvad Sakuspordikeskuses.
Téipsem info kodulehel www.sakukk.ee

ESIMENE KUUON TASUTA!

Lisainfo: Mirt Raam, 52 94 847, mraam@sakukk.ee
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Saku Priitahtlikud Pritsimehed

kutsuvad oma ridadesse
o1 vabatahtlikkel

UR
TSUANDUR
SUITSUTTTELU! o

pAAS

Kontrolli
suitsuandurit

KORD KUUS! 3

PAASTEAMET

27. september alates 10.00
SAKU PAEVAKESKUSES
Etteregistreerimine (kell 9-15)

telefonil 5323 2454
*kuivasilmatest
*silmardhu mddtmine
*optilised piikeseprillid

EESKUJULIK
_ETTEVOTE

MALESTAME LAHKUNUID

ANTIPENU
MARTIN ENNIKO
ERENE SMITKE

EVITUHA
MARGE PALTSIKOVA

AUGUST-SEPTEMBER 2024
EELK SAKU TOOMASE KOGUDUSES

24.08 kell 11-16
25.08 kell 11

Saku kiriku kohvik kohvikutepdeva raames
Perejumalateenistus koolilaste, lasteaialaste,
ulidpilaste ja Gpetajate dnnistamisega
Jumalateenistus ja lastekirik

Osadusgrupp Rooma kirjaga
Jumalateenistus ja lastekirik/juuniorid
Jumalateenistus ja lastekirik

Kontsert ,K6ik mu iimber lauluks
muutub®, Tallinna Kaarli koguduse
ansambliga (tasuta/vabaannetus)

Osadusgrupp Rooma kirjaga

01.09 kell 11
05.09 kell 18
08.09 kell 11
15.09 kell 11
15.09 kell 13

oouZY e

N 19.09 kell 18

* BEEBILAUL alustab T 10.09 kell 10.30 (0—2aastastele).
Info ja registreerimine ave.molster@eelk.ce
* LEERIKOOL alustab Saku kirikus T 24.09 kell 18.
Info ja registreerimine saku@eelk.ce
* VASTUVOTT koguduse kantseleis ja avatud kirik T' 10-12 ja N 16-18
* RISTIMISTE, MATUSTE, LAULATUSTE ja muude kiriklike talituste
kohta vétke palun tthendust.

Koguduse 6petaja Magne Molster, tel 5919 7802 / magne.molster@eelk.ce
Koguduse abiopetaja Ariel Stvari, tel 551 5716 / ariel.suvari@eelk.ce
Saku %‘oomase kirik, Kiititsu 2, Saku alevik

Milestame endist kolleegi

EVITUHA
Teatame stigava kurbusega, Avaldame k
et igavikku on lahkunud vaidame kaastunnet
lihedastele.

meie kullakallis ema Kurtna Kooli pere

EVITUHA
29.02.1936 — 27.07.2024
Koik seni on lapsed, Malef tame 2'1ktuvset
i kiilaelanikku
ui elavad emad,
Jja saatuse poolest EVITUHA
rikkad on nemad. ..
Kaik seni on lapsed. Avaldame stigavat kaastunnet

lastele peredega.

Kui tusase taeva all tuleb meil piisida Kurtna kiilaselts

Kellel saab otsa aeg see liheb.
Minnes vétab lambist tule
Ja siititab taevas tihe.

On tundeid, mis ei suuda surra,
on mdlestusi, mida aeg ei murra.

Milestame alati tookat
ja loomingulist kaasteelist

Milestame kallist

EVITUHA
. EVITUHA
ja avaldame kaastunnet
lihedastele. ja avaldame siirast kaastunnet
Endised Saku segakoori Tuljak lahedastele. B
ja ansambli Vilistlased lauljad KIKUTARO PU

koos dirigent Rein Taliga

Ja polegi inimest, kellelt kiisida,

sest vastus on vaikuse loputus laotuses
ja eneseleidmise valusas kaotuses.
Koik seni on lapsed.
/Olivia Saar/

Urve Zirk lihedastega, jagame
teie kurbust ja leina

ERENE SMITKE

_ kaotuse puhul.
Ulase tn 12 majanaabrid

Kurbuses ja leinas
Triin ja Jaan

Milestame koolikaaslast Sassi,

ALEKSANDER
SOOMANI
11.06.1958 — 18.06.2024
Avaldame kaastunnet koigile
omastele.

Saku 8. klassilise kooli 1973.
aasta lopetajad a ja b klassist

Armas Helgi, sidamlik
kaastunne poja

MARTIN ENNIKO

kaotuse puhul.
Uus-Saku 5 majanaabrid
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DISAIN- - MEsTERVIMISTLUS

VANNITUBA
vdikse
tadpvannitoa
asemel?

gy |/
Aitame kavandada -~
ja ehitada 1 : _ Elektrikilbid
kompaktse ja -~ Pistikupesad
koiki vajalikke , - \ Lulitid
voimalusi pakkuva _ . Valgustus
DISAINVANNITOA Ko_siumasmgte
vdikese i Uihendamine
tudpvannitoa ] . Elektriauto

asemele! A 'Y laadijad
Kaamerad ) Kuttekaablid

Internetipistikud Soojuspumpade
Signalisatsioon Uhendamine

100% KORTERITE ja

taislahendus! VANNITUBADE NORKVOOLU ja ELEKTRITOOD
remont ja yjimistlus elektr.ee
WO e __tels6204444
tel 5620 8888 info@meisterviimistlus.ee

MOISAPARGI KODUD

B I’I keh ‘i DC) | S | d www.briketipoisid.ee

NUUD MUUGIS!

b soidunauding!
5 9 I_Saadaval 9 eksklusiivset

Mé rise kS! ridaelamuboksi Kohilas,

)24-30.04.2025 looduskauni Tohisoo pargi

korval. _|

LISAINFO & MUUK:
www.ruudusehitus.ee
+372 507 8723

Voida Peugeot 208 pariseks!
Augusti auhinnafond - 20 finalisti autoloosi,
3x70 eur BrewDog Tallinn kinkekaart

/-"" N .-

N 0 Browlog Tallinn
N © beewdoghalisnbar
@ S5

f - — 2 © Rotermanni 2, 1011 Tallinn

|
1% » I| -7t

Vaheloosid iga kuu 07 kuupaeval.
Peaauhind loositakse valja 20.05.2025.
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SAKU SPORDIKESKUSES

SHOWTANTS ;
proo renn o y =
Thsgin  DISCO DANCE e |
GILRY FUSION KASVANUD, ALGAJAD JA EDASIJOUDNUD
] = OPE TOIMUB 1X 45 MIN NADALAS V6!
AKROBAATIKA 2 Sswi L >
jmesse proovitundi!
peeri end esimesse L
INFO & REGISTREERIMINE A
INFO@VATSTUUDIO.EE WWWVATSTUUDIOEE _tel 5019209 !I‘!!!‘F!’!F!’!F|!!!‘!!‘!!!‘FF|!!!“

KOHUTANTS
s

M. Saku huvikeskuses
esmaspaviti,

KLAVERI
ERATUNNID
SAKUS nninh

B4 info@klaveriope.ee
@ www. klaveriope.ee

- HElklaverispe

Kinnisvara muiik:
kogenud kded,
siidamlik teenindus!
Sinu kodu hinna
madramine ja mulgieelne
konsultatsioon

USALDA KOGEMUST

Juba kaheksa aastat parimat
kohalikku kinnisvarateenust

alates 9. septembrist

TASUTA!
18.00 - 19.15(algajad) N ;
19_15-20_3n[edasuoudn:1d] Andriana Lomakina MEEL'S PALDRE
ANDRIANA.LOMAKINA@GMAIL.COM | / Kutseline maakler
+372 5665 9948/ |
Usaldatuim kinnisvaraettevdtte Eestis 5688 2 282

Ule 500 eduka tehingu s
meelis.paldre@uusmaa.ee

P2 UusMAA | PLUSS

g UUSMAA | Maakri

Medd bliendid pervitaned

KASK;
KUUSK+MAND;
SAAR (TUME)
960KG/ALUS

TERMOHAAB

(KAUAPOLEV)
1040KG/ALUS

Kivegleni oll vdtuly vostinwassi piosivalsokeoli
oty e,y ko,

Vaata lisa Www.kregleni.ee ja registreeri ennast Sulle sobiva treeneri tundi.

INFO JA TELLIMINE
504 0304
INFO@KYTAME.COM

PELLET 6/8MM
975KG/ALUS

Lisainfo: ratsu@kregleni.ee, tel: 53 411797, sanniku milik tel: 53 334 401

JA
TRASSIDE EHITUS

= Eramu, korteri ning dripindade ehitustood KORSTNAPUHKIJA - PROJEKTEERIMINE

= Ténava ja ddrekivide paigaldus tel 56654265 KOOSKOLASTAMINE

» Haljastustosd VALISTRASSIDE EHITUS

= Piirdeaedade ehitus HALIASTUS J8 IRV PALDAMRE
MINIEKSKAVARTORI RENT KOOS JUHIGA

= Teede- ja platside ehitus

+372

DVSLEON.OU(2GMAIL.COM

Kontakt: 58 439 879, info@sakuehitus.ee, www.sakuehitus.ee
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MIS JUHTUS

tee 3. kilomeetril, kus
22-aastane mees kaotas
kontrolli mootorratta iile ja
soitis kurvis teelt vélja vastu
liiklusmarki. Mootorrattur
toimetati haiglasse.

»16.07 kell 22.06 said
paastjad kutse Sakku
Teaduse tanavale, kus
mootorrattur oli teinud
avarii ja kiilje maha
pannud. Kiirabitootajad
vaatasid juhi kohapeal
tle ning 6nneks paases
ta vaid marrastusega.
Saku vabatahtlikud
paastjad katsid umbes
80 meetri pikkuse dliriba
absorbendiga.

»25.07 kell 16.46 teatati
héirekeskusele, et Kurtna
kilas Kurtna-Vilivere
tee ddres polevad pollul
heinarullid. Kohale soitis
Kohila paastekomando
meeskond, kes kustutas
veega kuus polevat
heinarulli.

voi telefonil 5346 4224.
Jargnevatel kuudel peaks

alates 19. septembrist,
17. oktoobrist, 21. novembrist

»22.07 kell 22.07 toimus
liiklusonnetus Jalgimae

. ja 19. detsembrist.
kiilas Kanama—Saku

jooksul pole leht kohale joudnud
andke sellest toimetusele teada, kas
e-postil merilin.piirsalu@sakuvald.ee

Saku Sonumid jdudma postkasti

Saku Sonumite ilmumisest

Vallaleht Saku S6numid jouab koikidesse valla post-
kastidesse kord kuus. Saku Sonumeid kannab laiali
Omniva, kes on varasemaga vorreldes kandepéevi vahen-
danud. Praegu viib Omniva reklaamsaadetisi, mille hulka
kuulub ka vallaleht, postkastidesse neljapaeviti, laupaeviti
ja teisipaeviti. Ideaalses olukorras peaks Saku S6numid
elanikeni jdudma kord kuus neljapéeval v6i laupaeval, kuid
paraku tekib olukordi, kus lehekandja haigestub véi eksib
ning vallaleht jouab postkasti alles teisipaeval.

Kui siiski juhtub, et ka ilmumisjérgse nidala teisipaeva

Ristsona Juulikuu ristsdna digesti vastanute seast voitis loosi tahtel auhinna Juta Pauk.
Auhinna kittesaamiseks helistada toopdevadel vallavalitsuse telefonil 671 2431.
( . ) Y Hasti-
Recipe | Kitarrist| Puuvili anaeknutigg Fhtud
L Kprjceri- ajahetk
uhistu
Véoras
mees
Klient
Poollahti
Koera
korter
: = = Kreeka taht
. | Kohn . Mitsu- . Lennuk
Cimbler Alzne'g' ja oel T"t';'j:s' Jalavari| ¥ Metroo| bishi |Asukas Tragibu- Hoiukoht Condimbar
uub naine mudel hammasts
Ripplamp Ullatus- Joonlaste
Kérgkool ) hiiid esiisa
Eksis- Y
teerib Meniiiis Osmium
Hea it Valdkond pakutav
galonn " "
T Ulev méte
usis) | B Kasg:
R
Siigisleid Lehma
Puu_— metsas arvamus
elanik
2 xvokaal Saksa muna
. Kehaosa Kodune
Tek"?t.e Internet| Eduard
inl Killa 50.
aTr:llzg:_ Meniiiis Lammas-
likoor pakutav tik
\ L
Juuli ristsdna dige vastus: NOSTALGIA
Augustikuu ristsona vastus palume saata 9. septembriks e-postile ristsona@sakuvald.ee. Ristsina koostas Viljar Kimmel.
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Gack

von

oun

\ FESTIVAL
L SAKU MOISA
PARGIS

#19.00
| SHORTLIFE / LOUNGE ACT / PLEKKPURK

1y "W R

DJ WIDENSKI & ORKESTER / SOFIA RUBINA /
UKU SUVISTE / DIRIGENT JUI!I RUUT KANGUR

A AT

A

AL
m ELINA NECHAYEVA / TANJA MIHHAILOVA L D
> GERMAN GHOLAMI (HISPAANIA) / ALVAR TIISLER
DIRIGENT JURI-RUUT KANGUR

\.-.

Y
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Siinnid

ALBERT MAGI' KLARA ALTMAE
AARON KIVISTIK MIA KULA
MARION RONIMOIS VANESSA RAADIK

KIIRA RALJOV W(

..... |

2024-2025;

-

esimene mang
E, 14. september 18:30, Sakus, Teaduse 1

info ja registreerimine: www.sakuke.ee - MALUMANG

RENDIPARGIS UUS!
Jarelkaidav
hooldusniiduk
Ecotech

AlA- JA EHITUSTOODEL

Kui hekk vajab plgamist, muru niitmist,
muld planeerimist, kannud eemaldamist, oksad
purustamist ja kogu see kraam dra vedamist...
siis rendi tehnika erinevateks toodeks,
nii koos juhiga kui ka ilma!

avantirent.ee
info@avantirent.ee
51 517 959

Viljaandja: Aadress:

Saku Vallavalitsus

Ajaleht

aastast1994

IImub kord kuus
Jargmine lehtilmub19.09

Toimetaja: Telefon:

Merilin Piirsalu

ISSN 2382-6789

Palju onne!

HILJA KARELSON 93
LAINE MURDOJA 92
VAHUR JARVELA 92

ILLIS-GUNNAR EELMAA 92

KALJU KAUR 92
MILVI KOTKAS 90
HELMI SUSI 89
OIE LUTTER 89
MAIMU TREIER 89
TAMARA KAZATSOK 88
URVE NOUKAS 88
ANTS TALK 87
INNA GALKINA 87
AIME AARMA 87
ASTA TAMBUR 86
KAAREL VILU 86

IRINA KANG 85
HELJE KOPPEL 80
MAILI RAPPER 80

ELL TALVIS 80
VELLO REINMAE 80
RIHO ROSENBERG 80
MAIDO TANAVSUU 80

MART ARU 80

ENE KESA 75

HELLEJANSEN 75
ANNE KOSEMETS 75
TAIMI KAISEL 75

JAAK KIISA 75

AIN JUURIKSOO 75
ARNE KUUSK 75

’ SAKU AUTOKESKUS

Juubelitammede tee 15, Saku

6712425 * 5346 4224

SOIDUAUTOD - PAKIAUTOD

AUTODE OST, MUUK
ja VAHETUS

Toome Saksamaalt
autokoju kattel

-Hooldus
-Remont
-Varuosad
-Rehvitood
-Sillastend
-Diagnostika
-Kliimaseadmete
taitmine

tel 686 5258

mob 501 2075
info@sakuautokeskus.ee
Uksnurme tee 8, 75501 Saku vald

Tellimine mujale toimetusest
tel 6712425

e-post ss@sakuvald.ee

Triikk: AS Pajo

Reklaam, kuulutused, kaast6od:
tel 6712425, e-post ss@sakuvald.ee
Levik:

tasuta Saku valla igasse postkasti





